
Gewinner Ehrenamtsförderpreis der Sportjugend Rheinland 2018 

Elena Reißlandt 

Zu den Gewinnern des Ehrenamtsförderpreises 2018 zählt die 24-jährige Elena Reißlandt 

von der DLRG Boppard.      

Elena Reißlandt ist bereits als Kind zum Rettungsschwimmen gekommen. Nach dem Erwerb 

des Rettungsschwimmabzeichens in Bronze übernahm sie erste Verantwortung am 

Beckenrand. 2016 absolvierte sie erfolgreich die Ausbildung zum Übungsleiter. Seitdem 

betreut sie verschiedene Gruppen vom Anfängerschwimmen bis hin zu den 

Wettkampfgruppen. Nebenher ist sie auch als Kampfrichterin bei zahlreichen Wettkämpfen 

im Einsatz. 2013 wurde Elena Reißlandt als Schriftführerin und Pressewartin in den Vorstand 

der DLRG Boppard berufen. In dieser Funktion setzte sie sich für den Aufbau der Facebook-

Präsenz des Vereines ein und betreut die Seite bis heute. Neben der Tätigkeit im Verein 

übernimmt sie auch im Jugendvorstand der DLRG Rheinland-Pfalz Verantwortung als 

stellvertretende Landesjugendvorsitzende. Hier setzt sie sich vor allem für eine bessere 

Vernetzung der Jugendarbeit und des Einsatzdienstes der DLRG ein. Und auch in diesem 

Bereich geht Elena Reißlandt mit gutem Beispiel voran. Derzeit befindet sie sich in der 

Ausbildung zur Bootsführerin.  

Die Preisübergabe fand im Rahmen des Helferfestes der DLRG Ortsgruppe Boppard statt. 

Elena Reißlandt freute sich über die Auszeichnung und die 500 € für die Jugendkasse des 

Vereins. „Ich würde das Geld gerne in unser Jugend-Einsatz-Team investieren. 

Insbesondere eine JET-Wetterkleidung können wir für unsere Ausbildung sehr gut 

gebrauchen.“  

 

 

 


