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Folge uns auf
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@sportbundrheinland

Liebe Sportfreunde,
liebe Sportfreundinnen,

dem Sportbund Rheinland steht ein bedeutendes Ereignis bevor: Er feiert 2024 sein 75-
jahriges Bestehen. Solche Jubilden bieten immer Anlass, einen Blick in die Vergangenheit
zu werfen. Auch wir werden, unter anderem beim Festakt im Stadttheater Koblenz, den ein
oder anderen Riickblick in unsere bewegte Geschichte werfen, doch wir haben uns dazu ent-
schlossen, den Fokus im Jubilaumsjahr auf die Gegenwart zu legen und mit groer Vorfreude
in die Zukunft des Sports im Rheinland zu schauen.

Die unersetzbare Arbeit der Sportvereine und besonders der Ehrenamtler’innen in den Ver-
einen, die weit Uber den Sport hinausgeht, wird in Zukunft wichtiger denn je: Sie leisten ei-
nen unschatzbaren Beitrag zur Integration, bringen Menschen zusammen und geben Halt in
schweren Zeiten. Dabei spielen Alter, Geschlechtsidentitat, soziale und raumliche Herkunft,
Beeintrachtigung und Religion keine Rolle - eben ,Sport fir Alle”.

.75 Jahre Sport fur Alle” ist fir uns aber mehr als nur das Jahresmotto zum Jubildum, son-
dernvielmehr ein Bekenntnis zu unserer Mission, den Sport in all seinen Facetten zuganglich
und erlebbar zu machen. Unsere breit gefacherten Aus- und Fortbildungsangebote spiegeln
die Vielfalt des Sports wider und sollen jeden Menschen dazu ermutigen, ihre personlichen
sportlichen Ziele zu erreichen.

Vor diesem Hintergrund haben wir auch unseren bewahrten Lehrgangsplan neu gedacht.
Der Weg fiihrt dabei weg vom klassischen Veranstaltungskatalog mit Ausschreibungstexten
hin zu einem modernen Magazin, das die gesamte Arbeit des SBR abbildet. Die vorliegende
Broschiire gibt Vereinen, Vorstianden und Ubungsleiter‘innen einen Einblick in unsere vielfal-
tigen Aktivitaten und versorgt sie mit allen fiir sie relevanten Fakten und Daten. Dabei bleiben
die Aus- und Fortbildungen natiirlich weiterhin ein wichtiger Bestandteil.

In unserem neuen Jahresmagazin ist auch der eingeschlagene Weg der Digitalisierung er-
kennbar, den der SBR konsequent vorantreibt. Durch die Integration moderner Technologien
mochten wir nicht nur die organisatorischen Ablaufe optimieren, wir gehen diese innovativen
Wege auch, um Menschen fiir den Sport zu begeistern und zu vernetzen.

So erfolgt die Anmeldung zu unseren Aus- und Fortbildungen schon seit Jahren ausschlief3-
lich digital. Im Veranstaltungsportal sind auch weiterhin die vollstandigen Ausschreibungs-
texte und weitere Informationen zu den Veranstaltungen zu finden. Wenn Sie sich fir eine
Aus- oder Fortbildung interessieren, gelangen Sie iiber den QR-Code am Anfang der Rub-
rik direkt zur Anmeldung im entsprechenden Bereich auf unserer Homepage. Auch sonst
werden lhnen immer wieder QR-Codes begegnen, die Sie zu weiterfiihrenden Informationen
leiten. Probieren Sie es einfach aus und geben Sie uns gerne ein Feedback zu unserem neuen
Jahresmagazin!
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Martin Weinitschke
Geschaftsfiihrer

Monika Sauer
Prasidentin

Highlight
Veranstaltungen

Vollversammlung der
Sportjugend Rheinland

Alle zwei Jahre werden auf der Vollver-
sammlung der Sportjugend Rheinland die
Weichen fir die Zukunft gestellt. Hierfur
kommen die Jugendvertreteriinnen der
Verbande, die Sportkreisjugendwart’innen,
die Delegierten der Sportvereine und der
Vorstand zusammen. Neben den Berichten
des Vorstands stehen richtungsweisende
Entscheidungen, wie zum Beispiel die Neu-
wahl des Vorstands und die Genehmigung
des Haushaltsplanes und des Haushaltsab-
schlusses auf dem Programm.

ZUKUNFT
FINANZEN

Sportabzeichen-Aktionstag
Esist schon eine liebgewonnene Tradition,
dass der Sportbund Rheinland die neue
Freiluft-Saison mit dem Sportabzeichen-
Aktionstag einlautet. Alle Freunde des
Sportabzeichens kénnen an den verschie-
denen Stationen aktiv fir das begehrte
Abzeichen trainieren oder sich von erfahre-
nen Sportabzeichen-Prifer‘innen direkt die
Prifung abnehmen lassen. Machen Sie mit
beim Sportabzeichen-Aktionstag und zeigen
Sie lhre Fahigkeiten in Kraft, Schnelligkeit,
Ausdauer und Koordination!
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75 Jahre

Sportbund Rheinland

Vor 75 Jahren wurde der Sportbund Rhein-
land im Stadttheater Koblenz gegriindet.

An eben jener historischen Statte werden
wir das runde Jubildum gebiihrend feiern.
Bei der Veranstaltung mit geladenen Gasten
blicken wir nicht nur in unterhaltsamer
Weise zuriick auf 75 Jahre Sportgeschichte.
Im Mittelpunkt soll vielmehr die Zukunft des
Sports im Rheinland stehen. Geplant sind
unter anderem ein Impulsvortrag und kurz-
weilige Interviews mit Vertretern aus Sport
und Politik.
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13.04.2024
Koblenz

Weitere Infos

Susanne Weber

(0261) 135-109
Susanne.Weber@Sportjugend-Rheinland.de

28.04.2024
Montabaur und im ganzen Rheinland

Weitere Infos

Tim Weimer

(0261) 135-115
Tim.Weimer@Sportbund-Rheinland.de

11.05.2024
Koblenz

Weitere Infos

Stefan Blaufelder-Bredenbeck

(0261) 135-113
Stefan.Blaufelder-Bredenbeck@Sportbund-
Rheinland.de



https://sbr-lokal.intelliverband.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?Stufe1=Sonderveranstaltungen
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11.06.2024
In ganz Deutschland

Weitere Infos

Stefan Blaufelder-Bredenbeck

(0261) 135-113
Stefan.Blaufelder-Bredenbeck(@Sportbund-
Rheinland.de

15.06.2024
Vallendar

Weitere Infos

Melanie Clemens

(0261) 135-112
Melanie.Clemens(@Sportbund-Rheinland.de

29.06.2024
Koblenz

Weitere Infos

Stefan Blaufelder-Bredenbeck

(0261) 135-113
Stefan.Blaufelder-Bredenbeck(@Sportbund-
Rheinland.de

31.08.2024
Miilheim-Karlich

Weitere Infos

Sabine Urbatzka

(0261) 135-116
Sabine.Urbatzkal@Sportbund-Rheinland.de

#TrikotTag

Im Corona-Jahr 2020 als Initiative im Sport-
bund Rheinland entstanden, findet der
#TrikotTag 2024 bereits zum zweiten Mal

in ganz Deutschland statt. Und das auf den
Tag genau 75 Jahre nach der Griindung des
SBR. An diesem Tag sind alle Sportvereins-
mitglieder und sportbegeisterten Menschen
dazu aufgerufen, einen Tag lang das Trikot
oder Sportoutfit ihres Heimatvereins zu
tragen und ihre #TrikotTag-Bilder auf Social
Media mit dem Hashtag #TrikotTag zu
posten.

Mitgliederversammlung

des Sportbundeds Rheinland
Die Mitgliederversammlung am Sams-

tag, 15. Juni, in Vallendar wird zu einer
Standortbestimmung des rheinlandischen
Sportes. Die Vertreter‘innen der rund 3.000
Sportvereine sind aufgerufen, mit ihren
Entscheidungen die Zukunft des Sports im
Rheinland mitzugestalten. Im Mittelpunkt
der Versammlung stehen unter anderem
die Verabschiedung des Haushaltes und der
Rechenschaftsbericht von SBR-Prasidentin
Monika Sauer.

Sport ohne Grenzen:

75 Jahre Sport im Rheinland
Das traditionelle und allseits beliebte
Sommerfest des Sportbundes Rheinland
findet 2024 in abgewandelter Form unter
dem Motto ,.Sport ohne Grenzen” statt. Ge-
meinsam mit Fachverbanden, die ebenfalls
ihren runden Geburtstag feiern, bieten wir
den Gasten aus Vereinen, Politik und Gesell-
schaft einen buntes Programm aus Sport
und Musik. Lassen Sie uns gemeinsam 75
Jahre Sport im Rheinland feiern!

Ubungsleiter-Forum

Ein echter Klassiker unter den Highlight-
Veranstaltungen ist das Ubungsleiter-Fo-
rum. Bereits zum 14. Mal prasentiert sich
die beliebte GroBveranstaltung mit einem
breiten Kursangebot fiir verschiedene
Alters- und Leistungsstufen. Entdecken Sie
neue Erkenntnisse zu Fitness, Entspannung,
gesunder Erndhrung oder Digitalisierung
im Sport. Der detaillierte Programmablauf
wird im Friihjahr 2024 Gber die Medienka-
nale des SBR verdéffentlicht. Seien Sie dabei
und erhalten Sie frische Impulse fiir Ihre
Vereins- und Kursangebote!
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Sporterlebnistag

Unter dem Motto ,Schauen - Mitmachen -
Informieren” l&dt die Sportjugend Rhein-
land Kinder und Jugendliche dazu ein,

die vielfaltigen Sportmaglichkeiten in den
Vereinen kennenzulernen. Mit Info-Standen,
Mitmach-Aktionen und einem abwechs-
lungsreichen Biihnenprogramm gibt es

fur jeden Gast das passende Angebot. Die
Sporterlebnistage dienen als Kontaktborse,
um Kinder, Jugendliche und Eltern mit den
Sportvereinen in Verbindung zu bringen.
Tauchen Sie ein in ein sportliches Erlebnis
voller Entdeckungen und Spaf!

Special Gesundheitssport
Gesund alt werden im Einklang mit einem
modernen Lebensstil - das ist heute wichti-
ger denn je. Flr Sportvereine sind Uber-
zeugende Gesundheitssport-Angebote ent-
scheidend, um Mitglieder zu gewinnen und
zu binden. Der SBR bietet auch in diesem
Jahr ein ,Special Gesundheitssport” an, bei
dem Ubungsleiter'innen innovative Aspekte
des Gesundheitssports kennenlernen und
erproben kénnen. Zudem erfahren Vor-
standsmitglieder, wie Gesundheitssport
erfolgreich in das Vereinsangebot integriert
und fest etabliert werden kann.

Forum: Intensivpatient
Ehrenamt

Ist es nur ein Geflihl oder rutscht das
Ehrenamtin eine Krise? Zumindest klagen
viele Vereinsvorstande Gber fehlenden
Nachwuchs. Die Mitarbeitergewinnung und
-bindung gestalte sich schwierig, oft blieben
Posten unbesetzt. Ob diese Einschatzung
der Tatsache entspricht und was die még-
lichen Grinde fiir diese Entwicklung sind,
untersucht eine Studie des RheinAhrCampus
Remagen. Die Ergebnisse stellt Ihnen Prof.
Dr. Lutz Thieme vor und diskutiert mit lhnen
Uber die aktuelle Situation im Ehrenamt.
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22.09.2024, 13-17 Uhr
Koblenz, CGM-Arena

Weitere Infos

Daniel Rempfer

(0261) 135-264
Daniel.Rempfer@Sportjugend-Rheinland.de

07.11.2024
Koblenz

Weitere Infos

Benno Miiller

(0261) 135-129
Benno.Mueller@Sportbund-Rheinland.de

29.11.2024, 16-20 Uhr
Koblenz

Weitere Infos

Ines Cukjati

(0261) 135-274
Ines.Cukjati@Sportbund-Rheinland.de
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Prasidium

Das Prasidium bildet das zentrale Steuerungsorgan des Sport-
bundes Rheinland. In den turnusgeman stattfindenden Prasi-
diumssitzungen setzt es sich mit aktuellen Themen des Sports
auseinander, diskutiert und entscheidet, wie sichder SBR best-
moglich fir die Belange der Mitglieder einsetzen kann. In den
SBR-Mitgliederversammlungen legt das Prasidium Rechen-
schaftliberseine ArbeitabundstelltsichdemVotumderVereins-
und Verbandsvertreter‘innen. Die Amtsdauer des Présidiums
betragtvier Jahre. Esbestehtderzeitausder Prasidentin, einer
Vizeprasidentin,vierVizeprasidenten und dem Vorsitzenden der
Sportjugend als Vizeprasident fir Kinder- und Jugendsport.
Auflerdem gehortdem Prasidium der hauptamtliche Geschéfts-
flihrer mit beratender Stimme an.

Der verlangerte Arm des Prasidiums sind die 16 Sportkreis-
vorsitzenden, deren Wirkungsbereich sich an den politischen
Kreisen der Regionen Koblenz und Trier orientiert. Sie pflegen
die Kontakte zudenVereinenund Vorstandenihres Kreises, sind
auflerdem Anlaufstelle fir Zuschuss-Antrage und unterstiitzen
Aktionen des Sportbundes Rheinland vor Ort.

Prasidium und Sportkreisvorsitzende iiben ihre Amter auf eh-
renamtlicher Basis aus.

Sportkreise

Sportkreis Ahrweiler
Fritz Langenhorst

(02646) 9 11 50
bergsteiger44(@t-online.de

Sportkreis Altenkirchen
Benjamin Limper

(0152) 542 465 31
Sportkreis-Altenkirchendgmx.de

Sportkreis Bad Kreuznach
Wolfgang Scheib

(06755) 625
Wolfgang.Schreiber@t-online.de

SPORTBUND
RHEINLAND

Foto: SBR

Sportkreis Bernkastel-Wittlich
Gilinter Wagner

(0171) 615 360 1
guenther1702@gmail.com

Sportkreis Birkenfeld
Bernd Pohl

(06781) 233 99
B-Pohl@t-online.de

Sportkreis Cochem-Zell
Edwin Scheid

(02677) 1463
SportEddy@web.de

Sportkreis Eifelkreis Bitburg-Priim
Peter Michaeli

(06525) 520
Peter.Michaelidt-online.de

Sportkreis Koblenz-Stadt
Britt Gutmann
info@kanzlei-gutmann.de

Sportkreis Mayen-Koblenz
Vertretung: Haus des Sports
Geschaftsfiihrung

(0261) 135-0

Sportkreis Neuwied
Mike Leibauer

(02631) 76753
m.leibauer(dt-online.de

Sportkreis Rhein-Hunsriick
Walter Desch

(06762) 6484
info@walterdesch.de

Sportkreis Rhein-Lahn
Werner Holzer

(06431) 815 45
Werner.Hoelzer(@t-online.de

Sportkreis Trier-Saarburg
Jens Tossing

(01520) 632 035 6
Jens.Tossing(dposteo.de

Sportkreis Trier-Stadt

Michael Maxheim

(0651) 992 168 76
Michael.Maxheim(@kabelmail.de

Sportkreis Vulkaneifel
Michael Bitdinger
(0592) 101 40
Michael(@Bitdinger.de

Sportkreis Westerwald
Susanne Bayer

(0151) 587 433 14
susanneehl@yahoo.de
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Haus des Sports

DasHausdesSports, inidyllischer Lage aufdem
Koblenzer Oberwerth direkt am Rhein gelegen,
istdie Schalt-und Kommunikationszentrale des
organisierten Sports im Rheinland. In ihm befindet sich nicht
nurdie Geschaftsstelle des Sportbundes Rheinland mit rund 30
Mitarbeiter’innen, hierhaben auch die Fachverbande fir Leicht-
athletik, Handball, Basketball, Volleyball und Tischtennis ihr
Domizil. AuBerdem haben Angestellte des Landessportbundes
Rheinland-Pfalzin den Bereichen Integration durch Sport und
Freiwilligendienste sowie der ARAG Sportversicherung ihre
Biirordume im Haus des Sports.

Das Haus wurde in den vergangenen Jahren umfangreich re-
noviertundbietet moderne Seminar-und Konferenzraume, die
insbesondere fur Aus- und Fortbildungen des organisierten
Sports rege genutzt werden. Die Raumlichkeiten kénnen auch
von externen Organisationen gebucht werden.

Einmal im Jahr verwandelt sich die Flache rund um das Haus
des Sportsin eine Partymeile, wenn der SBR zu seinem tradi-
tionellen Sommerfest einladt.

SPORTBUND KOOPERATIONSPARTNERIN & REFERENTIN
FUR ALLE FRAGEN ZUM VEREINSSTEUERRECHT

RHEINLAND

&=

EAd



https://www.sportbund-rheinland.de/sportbund/praesidium
https://www.sportbund-rheinland.de/sportbund/sportkreise
https://www.sportbund-rheinland.de/sportbund/haus-des-sports
https://www.hecken-und-salz.de/
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Die Geschiftsfithrung des Sportbundes Rheinland leitet die Geschéaftsstelle ,,Haus des Sports* auf dem
Koblenzer Oberwerth mit derzeit rund 30 Mitarbeiter’innen in fiinf Abteilungen.

Die Hauptverantwortung des Geschaftsfiihrers liegt gemafi Satzungin der Steuerung und Weiterentwicklung des operativen
Geschafts des SBR. Die Geschaftsfiihrung verantwortet unter anderem die Vorbereitungen fiir verschiedene Gremien-
sitzungen wie Mitgliederversammlung, Hauptausschuss und Prasidium. In diesen Gremien nimmt der Geschaftsfihrer
mit einer beratenden Stimme teil. Aulerdem vertritt die Geschaftsfihrung den SBR auf Landesebene in der Tagung der
Geschaftsfiihrer des Landessportbundes Rheinland-Pfalz und seiner regionalen Sportbiinde.

Die Assistenz der Geschaftsfiihrung agiert als Bindeglied, das den Kontakt zu Vereinen, Fachverbanden, Sportkreisvor-
sitzendenund Prasidium aufrechterhalt. Dieserverlangerte Armistessenziell flirdenreibungslosen Ablauf. Zudem liegt
inihren Handen die sorgfaltige Vorbereitungvon Ehrungsantragenvon Vereinen fiirdas Prasidium sowie die Bearbeitung
von Zuschussantragen fir Jubilaen.

(0261) 135-112
Martin.Weinitschke@Sportbund-  Susanne.Weberf@Sportjugend-

(0261) 135-109

(0261) 135-112
Melanie.Clemensf@Sportbund-
Rheinland.de

Rheinland.de Rheinland.de
Assistentin der
Geschaftsfiihrung, Beratung
und Beurkundung von
Ehrungen und Vereinsjubilden

Geschaftsfiihrung Stellv. Geschéftsfiihrung

—
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SBR-LOKAL.DE

Auf SBR-LOKAL.DE schlagt das digitale Herz des Sportbundes
Rheinland. Hier zeigt sich, dass der SBR als moderner Dienst-
leister fiir seine Mitgliedsvereine und Fachverbande den
eingeschlagenen Weg der Digitalisierung konsequent weiter-
fiihrt. Fiir viele Vereine ist die Seite vielleicht hauptsachlich
durch die jahrliche Bestandserhebung bekannt, doch SBR-LOKAL.
DE kann sehr viel mehr und ist mittlerweile ein Portal fiir (fast)
alle Schnittstellen von Vereinen mit dem SBR. So konnen dort
unter anderem Forderantrdge fiir Bauvorhaben und Sport- oder
Pflegegerate schnell und unkompliziert abgeschickt werden.
Die Pflege der Vereins- und Funktiondrsdaten ist dort genauso
einfach mdglich wie die Einreichung von Sportabzeichen. Nutzen
Sie die vielfaltigen Mdglichkeiten von SBR-LOKAL.DE!

SICHERHEITS-CHECK

Deiner Sporthalle / Sportstatte

— =1

Sportgerate - Manufaktur

fortuna SPORTGERATE GMBH

57627 Gehlert, HauptstraBe 36, info@fortuna-sport.de
Kontakt: Frau Limbach, Tel.0 2662/94881-19

SCHNELL SEIN LOHNT SICH: Die ersten 15 Sportvereine erhalten einen kostenlosen Sicherheits-Check
fiir Ihre Sporthalle / Sportstétte. Weitere Vereine profitieren von den giinstigen Kooperationspartner-
Konditionen zwischen dem Sportbund Rheinland und fortuna Sportgerate. Bei Interesse setzen Sie

sich bitte mit Herr Blaufelder-Bredenbeck vom SPORTBUND Rheinland in Verbindung.

SPORTBUND@
seit 1957 RHE'NLAND

SPORTBUND Rheinland e. V.

Rheinau 11, 56075 Koblenz, info@sportbund-rheinland.de
Kontakt: Herr Blaufelder-Bredenbeck , Tel.02 61/135-113

RAL

GUTEZEICHEN

INSPEKTION/
WARTUNG
ERSTELLUNG

1


https://www.sportbund-rheinland.de/sportbund/geschaeftsstelle/geschaeftsfuehrung
https://www.sbr-lokal.de/_layouts/15/IntelliVerband/SbrlExt/Login.aspx?ReturnUrl=%2f_layouts%2f15%2fAuthenticate.aspx%3fSource%3d%252F&Source=%2F
https://www.sportbund-rheinland.de/news-center/newsdetails/RAL-CHECK:%20Sicherheit%20geht%20vor-3405
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Auch der Markenauftritt des SBR wird hier gepflegt und wei-
terentwickelt. Die Akquise und Betreuung von Sponsoren hat
in erster Linie das Ziel, interessante Angebote fiir Mitglieds-
vereine zu schaffen. Eindrucksvoll sind ebenfalls die von ihnen
organisierten Grof3events, wie beispielsweise das traditionelle
Sommerfestvor dem Haus des Sports in Koblenz.

Die Abteilung Kommunikation im Sportbund Rheinland ist das Herzstiick der Informationsvermittlung. Hier

flieBen die Informationen aus diversen Projekten und Aktionen zusammen, um sie fiir die Offentlichkeit, Mit- Die Abteilung Kommunikation ist nicht nur Sprachrohr nach
glieder und Partner aufzubereiten. Die Verbreitung erfolgt iiber vielfdltige Kandle: Von der eigenen Website auflen, sondern hat auch ein offenes Ohr fir die Vereine und
bis zu sozialen Medien und klassischen Pressemeldungen. Ein Highlight ist das Jahresmagazin, dessen Neu- Fachverbande. Sie mdchte stets, dass nichts an Ilhnen vorbei-
auflage Sie gerade in lhren Handen halten. Flyer, Poster und Plakate zu Events erreichen per Post oder digital geht. Vereine oder Fachverbande im Rheinland konnen dem
ihr Publikum. SBRihre interessanten Neuigkeiten tiber den Presseverteiler

Presse(at)Sportbund-Rheinland.de zusenden. Seien Sie Teil
dieses dynamischen Kommunikationsnetzwerks und mit dem
SBRam Puls der Zeit.

Partner-Aktionen

Mit seinen Partner-Aktionen zeigt der Sportbund Rheinland
Teamgeist! Denn gemeinsam mit seinen Kooperationspartnern
will der SBR seinen Mitgliedsvereinen und -verbdanden einen
echten Vorteil verschaffen. Dabei ist das Themengebiet breit
gefachert. So konnen Vereine und Verbande unter anderem

von attraktiven Rabatten auf Defibrillatoren bei aQuadrat
Medizintechnik, auf Getranke bei Brohler Mineralbrunnen oder
Sportgerate im Online-Shop bei fortuna profitieren. E.on bietet

Mitgliedern giinstige Strom- und Gastarife und bei ASS - IchBin-
DeinAuto.de gibt es das bewdhrte Neuwagen-Abo im giinstigen

(0261) 135-113 (0261) 135-118 (0261) 135-128 (0261) 135-124 Wolfgang.Hoefer@Sportbund- Angebot. Diese und viele weitere spannende Partner-Aktionen

Stefan.Blaufelder-Bredenbeckf@ Dominik.Stuntz@Sportbund- Melanie.Hohnf@Sportbund- BFD.SBRM@Sportbund- Rheinland.de finden Sie auf der Homepage des SBR. Schauen Sie sich dort um

Sportbund-Rheinland.de Rheinland.de Rheinland.de Rheinland.de und nehmen Sie die Leistungen unserer Partner in Anspruch!
Freier Mitarbeiter

Abteilungsleitung, Betreuung von  Kontakt zur Presse, Betreuung der Betreuung der Kommunikation

Sponsoren, Marketingaktivitaten, Redaktionelle Betreuung Social Media-Kanale, Social Media-Kanale

Konzeption von Veranstaltungen des Verbandsmagazins Organisation von Veranstaltungen

SPOTLIGH T



https://www.sportbund-rheinland.de/sportbund/geschaeftsstelle/kommunikation
https://www.sportbund-rheinland.de/service/marktplatz/partner-aktionen
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Verwaltung
und Finanzen

Die Abteilung Verwaltung und Finanzen bildet das Fundament des Sportbundes Rheinland. Wer das Haus des
Sports betritt oder anruft, wird meist vom ,Vereinsservice* begriiBt. Die Kolleg‘innen dort sind Empféinger,
Begriifender und Vermittler in einem.

Indieser Abteilung laufen die Verwaltungsaufgaben des SBR zusammen. EDV, Datenschutz, Buchungen, Haushaltsplanung - die
Kolleg'innen haben alles im Blick. Auch das Personalwesen mit tiber 100 Mitarbeitenden von SBR und Fachverbanden wird hier
betreut.Im Rahmenderjahrlichen Bestandserhebung meldenrund 3.000 Vereine ihre Mitgliedszahlen und Vorstande. Diese An-
gabenbilden eine wichtige Grundlage fiir die Finanzierung des Sports im Rheinland und fiir sportpolitische Aussagen. Die Daten
aus der Bestandserhebung sind auch fir die Jahresbeitragsrechnungen und Forderungen an Mitgliedsvereine entscheidend.

Jahrlich werden etwa 4.500 Zuschussantrage bearbeitet - von Bauprojekten tGber Sport- und Pflegegerate bis zur Lizenzunter-
stitzung. So ist die Abteilung Verwaltung und Finanzen ein starkes Bindeglied des Sportbundes Rheinland zu seinen Vereinen
und Fachverbanden.

Vera Adam Eva Heissbhach Claudia Miiller

(0261) 135-108
Vera.Adamf(@Sportbund-
Rheinland.de

(0261) 135-117
Eva.Heissbach@Sportbund-
Rheinland.de

(02 61) 135-191
Claudia.Muellerf@Sportbund-
Rheinland.de

(0261) 135-190
Christian.Schmidt@Sportbund-
Rheinland.de

Abteilungsleitung, Personal- und
Finanzwesen, Abwicklung der
Zuschiisse zur Sportversicherung

Pflege von Vereinsdaten,
Abwicklung von Vereinspriifun-
gen, Abrechnungen von Gremien,
Hausverwaltung und Systemad-
ministration

Buchhaltung, Abrechnungen
und Mahnwesen

Beratung und Abwicklung
der Bezuschussung von
Sport- und Pflegegeraten,
Vereinsservice und
Hausverwaltung

R

Verwaltung und Finanzen @

(0261) 135-103
Christin.Neumannf@Sportbund-
Rheinland.de

Beratung und Abwicklung der
Lizenz-Bezuschussung fir
Ubungsleiter*innen, Personal-
wesen sowie Abwicklung von
Vereinsprifungen

Johannes Stelzer

(0261) 135-105
Johannes.Stelzer@Sportbund-
Rheinland.de

Auszubildender

Sabrina Eichmann

(0261) 135-171
Sabrina.Eichmannf@Sportbund-
Rheinland.de

Beratung und Abwicklung von

Zuschissen fiir BaumafBnahmen,
fiir hauptamtliche Ubungs-
leiter’innen der Vereine, fiir
nebenamtlichen Trainer der
Fachverbande

Sandra Schaub

(0261) 135-100
Sandra.Schaub@Sportbund-
Rheinland.de

Mitgliederverwaltung sowie
Beratung bei Vereinsaufnahmen
& -loschungen

JAHRESMAGAZIN2024
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Zuschussprogramm

Das Zuschussprogramm des SBR bietet den Mitgliedsvereinen
eine Vielzahl an Mdglichkeiten der finanziellen Forderung. So
laufeninderAbteilung Verwaltungund Finanzen die Zuschiisse
aus den Bereichen Baumafinahmen, Sport- und Pflegegerate
und dem Férderprogramm , Kinder lernen schwimmen” zu-
sammen. Zusatzlich zu diesen Forderprogrammen bezuschusst
der Sportbund Rheinland auch die neben- und hauptamtlichen
Ubungsleiter’innen der Vereine. Im vergangenen Jahr mit
1.259.000 Euro. Auch in punkto Digitalisierung bietet der SBR
einige Fordermaglichkeiten.So ibernimmterdie Einrichtungs-
kosten flir das Vereinsverwaltungsprogramm , IntelliVerein”
sowie die Monatsgebiihren im ersten Jahr. Insgesamt wurden
im Jahr 2022 4.634 Zuschisse in Hohe von 1.785.334 Euro an
Vereine und Verbande ausgezahlt.

Jedoch ist die Verwaltung nicht nur fir die Ausschiittung der
Fordergelder zustandig, sondern auch dafiir, dass die Vereine
die vorgegebenen Richtlinien einhalten. Damit dies gewahr-
leitstetist,werden jedes Jahrcirca30Vereinspriifungendurch-
geflhrt.

Alexandra
Nattermann

Hauswirtschaft

Verwaltung und Finanzen
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SBR Management-
Akademie

Die Komplexitidt ehrenamtlicher Vorstandsarbeit nimmt stetig zu. In der heutigen Sportlandschaft sind fiir
erfolgreiche Sportvereine rechtliches Know-how und strategische Weitsicht gefragt. Die SBR Management-
Akademie ebnet den Weg fiir eine professionelle Vereinsfiihrung.

Miteinem umfangreichen Beratungsangebotzu rechtlichenund strategischenVereinsfragen steht die SBR Management-Akademie
an der Seite der Vereine. Die Expert’innen der Akademie bieten telefonische Beratung sowie Fachexpertisen zu Steuern, Recht,
Versicherung und mehr. Das Vereinsdashboard RLP und Vorstandsklausuren ermaglichen gezielte strategische Entwicklung.
Bildungim Vereinsmanagementistunsere Starke: Von lizenzierten Vereinsmanager’innen C und B bis hin zu Zertifikatslehrgangen
fur effektive Vorstandsarbeit. Das Angebot an Fortbildungenreichtvon Mehrtages- und Tagesseminaren bis zu Web-Seminaren.
Fihrungs- und Kommunikationsthemen sowie rechtliche Aktualitat stehen im Fokus.

Die SBRManagement-Akademie treibt Sport- und Vereinsentwicklungvoran: Angebotsgestaltung, Mitgliederwachstum, Sportstat-
tenmanagement. Das Team der Akademie verfolgt Trends, schafft Grundlagen fir strategische Vereinsentwicklung undinformiert
in Sonderveranstaltungen Giber Neuigkeiten im Sportbereich. Seien Sie mit der SBR Management-Akademie auf Erfolgskurs!

Barbara Berg Wera Sindermann

(0261) 135-145
Barbara.Bergf@Sportbund-
Rheinland.de

Abteilungsleitung, Beratung zu
Fragen des Vereinsmanagements
wie Steuern, Vereinsrecht, GEMA,
Versicherung, der Lehrgangsin-
halte und des Lizenzerwerbs

(0261) 135-266
Wera.Sindermannf@Sportbund-
Rheinland.de

Digitalisierung in der Aus-

und Fortbildung, Beratung zu
Lehrgangsinhalten, des Lizenz-
erwerbs, Lizenzverlangerung,
Lehrgangs- und Seminarauswahl

SBR Management-Akademie

(0261) 135-247
Ines.CukjatifdSportbund-
Rheinland.de

Projekte und Beratung

Vereins- und Sportentwicklung,
Beratung zu Lehrgangsinhalten,
des Lizenzerwerbs, Lehrgangs
und Seminarauswahl

(0261) 135-161
Niclas.Cirkel@Sportbund-
Rheinland.de

Organisation Aus- und Fort-
bildungsangebote, Beratung zu
Lehrgangsinhalten, des Lizenz-
erwerbs, Lizenzverlangerung,
Lehrgangs- und Seminaraus-
wahl, Bezuschussung
Vereinsmanagement

(0261) 135-212
Kathrin.Guentherf@Sportbund-
Rheinland.de

Teilnehmerverwaltung, Beratung
zu allen organisatorischen
Fragen wie Anmeldung,
Einladung, freien Platzen,
Teilnahmebescheinigungen

und Seminarorganisation

SPOTLIGHTI
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Benutzerkonto fiir
Lizenzinhaber’innen

Das neue Benutzerkonto ermaglicht es lhnen, Ihre Lizenzen
sowie Fortbildungen online einzusehen und zu verwalten. So
haben Sie immer eine Ubersicht, wie viele Fortbildungen Sie
schon absolviert haben und wie viele Sie noch zur Lizenzver-
langerung bendtigen. Haben Sie lhre Teilnahmebescheinigung
verlegt, kdnnen Sie sich diese erneut iiber das Benutzerkonto
herunterladen. Sind alle Fortbildungspunkte gesammelt, konnen
Sie die Lizenzverldangerung mit nur einem Klick im Benutzer-
konto selbst beantragen.

SBR Management-Akademie
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Lizenzstufe 1
Vereinsmanager-C-Lizenz

Die Fihrungvon Sportvereinen stellt heute erhebliche Anforde-
rungenanVereinsvorstande. Schwieriger gewordene Rahmen-
bedingungenimfinanziellen, rechtlichenund organisatorischen
Bereich sowie in der Mitarbeitergewinnung und -motivation
erfordernspeziell qualifiziertes PersonalinderVereinsfiihrung.
Die Ausbildung zum DOSB Vereinsmanager C vermittelt [hnen
grundlegendes Wissen zu allen wesentlichen Bereichen eines
zeitgemafBen und zukunftsorientierten Vereinsmanagements.
Hierzu zahlen Vereins- und Verbandsorganisation, Sportent-
wicklung, offentliche Sportverwaltung, Fordermoglichkeiten,
Steuer-, Rechts- und Versicherungsfragen, Finanzierung der
Vereinsarbeit, Fiihrung und Kommunikation, Mitarbeitergewin-
nung und -motivation, Marketing, Sponsoring und Offentlich-
keitsarbeit. Somit zielt die Aubildung auf Vereinsmitarbeiter’in-
nenab, dieinihrem Verein eine filhrende Funktionausiiben oder
tibernehmen wollen.

Die Ausbildungen zum DOSB Vereins-
manager-C umfassen 120 Lerneinheiten und werden in zwei
unterschiedlichen Zeit-Formatenangeboten. So kann zwischen
offener Ausbildung und Kompaktausbildung gewahlt werden.
Wahrend in der Kompaktausbildung die umfassenden Themen
bereits vorgegeben sind, konnen in der offenen Ausbildung
nochmalThemenschwerpunkte iiberdie entsprechenden Lehr-
gange mit Zertifikat gesetzt werden. Alle Ausbildungenwerden
im Blended Learning-Format angeboten.

A Vollendung des 16. Lebensjahres (Lizenzaus-
gabe mit 18 Jahren), Lizenzantrag mit Nachweis Giber Mitglied-
schaft in einem dem Sportbund Rheinland angeschlossenen
Sportverein, unterschriebener Verhaltenskodex, Endgerat mit
Kamera und Ton (z. B. Tablet, Laptop, Computer], Internetzu-

gang.

SBR Management-Akademie

Ausbildung

Foto: Prostock-Studio/Getty Images

Y TYELETTY: Die Gebiihrfireinen Vereinsmanager-C-Lehr-
gang betragt 180 Euro, fur Teilnehmende aufierhalb RLP 360
Euroinkl. Mittagessenund Tagungsgetrankenan Prasenztagen.
DerUmfangderAusbildung betragt 120 Lerneinheiten. Die Aus-
bildung schlieft mitder LizenzDOSB Vereinsmanager-C ab. Die
Lizenz ist vier Jahre giiltig. Die Tatigkeit lizenzierter Vereins-
manager’innen wird vom Landessportbund Rheinland-Pfalz
bezuschusst.

Vereinsmanager-C Kompaktausbildung
Blended Learning-Lehrgang
03.05.-21.09.2024, Koblenz

120 LE

Vereinsmanager-C Grundlagenmodul
Offene Ausbildung

Blended Learning-Lehrgang
09.03.-04.05.2024, Koblenz

60 LE

Vereinsmanager-C Grundlagenmodul,
Offene Ausbildung

Blended Learning-Lehrgang
28.09.-30.11.2024, Koblenz

60 LE

Wussten =
Sie schon ... H

dass die SBR Management Akademie bereits seit 2018

Blended Learning Ausbildungen (Online/Prasenz) anbietet?

Ausbildungsstruktur
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DOSB Vereinsmanager-C

Kompaktausbildung
Schnell und umfassend zur
Vereinsmanager-C-Lizenz

DOSB Vereinsmanager-B

Modulausbildung
Aufbauausbildung
nach Vereinsmanager-C-Lizenz

Lehrgange mit Zertifikat

120 LE E

60LE

Die Arbeit in den ehrenamtlichen Vorstanden der Sportver-
eine erfordert zunehmend fachliche Kompetenz. Ob es um die
Beachtung zahlreicher gesetzlicher Vorschriften geht, oder
um Instrumente fir ein professionelleres Vorgehen, kaum ein
Vorstand bleibt davonverschont. Mitden Zertifikatslehrgangen
der SBR Management-Akademie bieten wir Ihnen die Maglich-
keit, inkurzerund kompakter Form spezielles Wissen zu lhrem
Fachbereich zuerwerben,um lhrVorstandsamt professioneller
und effektiver ausiiben zu kénnen.

Alle angebotenen Lehrgange werden als Bestandteil der Offe-
nen Ausbildungzum DOSB Vereinsmanager-C Teil2anerkannt.
Der Pflichtteil ,.Grundlagen des Vereinsmanagements” muss
dabeinicht zwingend als erstes besucht werden. Die Lehrgéan-
ge mit Zertifikat konnen auch einzeln ohne Teilnahme an der
offenen Ausbildung zum DOSB Vereinsmanager-C besucht
werden. Die Lehrgange schlieBen jeweils mitdem Erhalt eines
Zertifikats der SBR Management-Akademie ab.

(XXX TS Die Gebiihr fur die Lehrgénge mit Zertifikat betragt 90
Euro, fir Teilnehmende auf3lerhalb RLP 180 Euro, inkl. Mittag-
essen und Tagungsgetranken an Prasenztagen.

Offene Ausbildung 120 LE

Flexible Themenauswahl aus
“Zertifikatslehrgangen
Grundlagenmodul 60LE
Kompaktes Wissen:

Grundlagen des

Vereinsmanagements (Pflichtteil)

2 Lehrgange mit Zertifikat
Schatzmeister im Verein
Offentlichkeitsarbeit im Verein
Geschaftsfliihrung

Moderne Vereinsfiihrung

60LE

2 Module

Vereinsrecht

Fihren & Organisieren

Finanzen, Recht & Steuern

Fihrung und Kommunikation im Verein

Schatzmeister im Verein
Prasenz-Lehrgang
01.11.-03.11.2024, Koblenz

30 LE fur VM-C-Lizenz & VM-B-Lizenz

Geschaftsfiihrung
Prasenz-Lehrgang
09.05.-11.05.2024, Koblenz

30 LE fiir VM-C-Lizenz & VM-B-Lizenz

Offentlichkeitsarbeit im Verein
Blended Learning-Lehrgang
08.06.-29.06.2024, Koblenz

30 LE fir VM-C-Lizenz & VM-B-Lizenz

Moderne Vereinsfiihrung
Blended Learning-Lehrgang
31.08.-14.09.2024, Koblenz

30 LE fur VM-C-Lizenz & VM-B-Lizenz

SBR Management-Akademie
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Lizenzstufe 2
Vereinsmanager-B-Lizenz

Mit der Ausbildung zum DOSB-Vereinsmanager-B bieten wir
allen Inhaber’innen einer giiltigen Vereinsmanager-C-Lizenz
die Moglichkeit, sich Uber das erworbene Grundlagenwissen
hinaus zu qualifizieren. Inder heutigen Vereins-und Verbands-
arbeit ist zunehmend auch fachspezifisches Wissen gefragt.
Die Vereinsmanager-B-Ausbildung baut auf dem erworbenen
Grundwissen auf und bietet Ihnen die Moglichkeit, sich ver-
tiefend mit ausgewahlten Themen des Vereinsmanagements
auseinanderzusetzen. Der Umfang der Ausbildung betragt 60
LE. Die Sportbiinde Rheinland, Rheinhessen und Pfalz bieten
gemeinsam vier Wahlmodule von je 30 LE an, die Sie in einem
Zeitraum von zwei Jahren beliebig kombinieren konnen. Die
Lizenzistvier Jahre giltig. Mit dem Besuch von Fortbildungen
(15 LE) verladngertsich die Lizenzjeweils um weitere vier Jahre.

ETE T Glltige Vereinsmanager-C-Lizenz

BT Die Wahlmodule werden mit je 30 LE zur
Verlangerung der Vereinsmanager-B-Lizenz anerkannt.

[IYTYS Die Gebihr fir einen Vereinsmanager B-Lehrgang
betragt 90 Euro, fir Teilnehmende auBerhalb RLP 180 Euro, inkl.
Mittagessen und Tagungsgetranken an Prasenztagen.

Vereinsrecht

Blended Learning-Lehrgang
24.02.-16.03.2024, Koblenz

30 LE fir VM-C-Lizenz & VM-B-Lizenz

Fiihren und Organisieren
Blended Learning-Lehrgang
12.04.-27.04.2024, Mainz

30 LE fir VM-C-Lizenz & VM-B-Lizenz

Fiihrung und Kommunikation im Verein
Prasenz-Lehrgang

03.10.-05.10.2024, Koblenz

30 LE fir VM-C-Lizenz & VM-B-Lizenz

Finanzen, Recht und Steuern
Blended Learning-Lehrgang
11.10.-23.11.2024, Carlsbherg / Pfalz
30 LE fir VM-C-Lizenz & VM-B-Lizenz

W [

ussten —=
Sie schon ... i

dass die SBR Management-Akademie seit ihrem

Bestehen bereits liber 650 lizensierte
Vereinsmanager’innen ausgebildet hat?

SBR Management-Akademie

SPOTLIGHTIN

Die
Ehrenamtsanalyse RLP

Die Gewinnung und Bindung ehrenamtlicher Mitarbeiter’innenin
der Vereinsfiihrung ist zweifelsohne eine der grofiten Heraus-
forderung im organisierten Sport. Inshesondere die Corona-
Pandemie scheint dieses Problem verstarkt zu haben. Doch ist es
wirklich so, oder handelt es sich nur um ein gefiihltes Problem?
Wie steht es tatsachlich um das Ehrenamt? Die SBR Management-
Akademie geht dieser Frage im Jahr 2024 auf den Grund und

wird auf Basis einer beauftragten Studie eine wissenschaftlich
fundierte Analyse des Status Quo im Ehrenamt vornehmen.

Ziel ist es dabei insbesondere madgliche Ansatzpunkte, fiir eine
positive Veranderung im ehrenamtlichen Engagement abzuleiten
und die bestehenden Beratungsangebote bedarfsorientiert
anzupassen.

Unsere Energieprodukte fiir Sie

Mitgliedschaft zahlt sich aus
Profitieren Sie als Sportvereinsmitglied von dem Company & Friends-Programm von E.ON
und dem Sportbund Rheinland e V.:

- Attraktive Tarife
« Strom aus 100 % erneuerbaren Energien’ und klimakompensiertes Erdgas?
- Eingeschrankte Preisgarantie?

Jetzt Produkte prifen und Energievertrag beantragen unter sportbund-rheinland.de
Dort einfach tber die Navigationsleiste: Service > Marktplatz > Partner-Aktionen gehen.

Das WIR bewegt mehr

‘ON

'Wenn Sie einen Okotarif bei E.ON buchen, wird die entsprechende Menge Strom aus erneuerbaren Energiequellen gewonnen und in das Stromnetz eingespeist. Der Nachweis
erfolgt Gber die Entwertung von Herkunftsnachweisen beim Umweltbundesamt.

2 Die Hohe lhres CO,-AusstoRes wird durch Forderung vom TUV zertifizierter Klimaschutzprojekte, die CO; einsparen, kompensiert und singespeist.

* Ausgenommen von der Preisgarantie sind Preiséinderungen, die auf Anderungen der Umsatzsteuer beruhen sowie Preisanderungen, die auf nach Vertragsschluss wihrend der
Preisgarantie erstmals wirksam werdenden neuen Steuern, Abgaben oder sonstigen unmittelbar die Beschaffung, Erzeugung, Speicherung, Metznutzung (Ubertragung und Ver-
teilung), Belieferung oder den Werbrauch von elektrischer Energie betreffenden Belastungen oderentsprechenden neuen Entlastungen beruhen.

in Kooperation mit

R



https://www.companyandfriends.de/access
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Mehrtidgige Seminare

Unsere mehrtdgigen Seminare sind thematisch auf die gezielte
Personlichkeitsentwicklung ausgerichtet. Denn nicht nur im
Berufsleben, sondern auch im ehrenamtlichen Engagement
ist die Auseinandersetzung mit der eigenen Personlichkeit ein
wichtiger Erfolgsfaktor. Der Umgang mit Stress, die Analyse
der individuellen Starken und Schwachen, der zielgerichtete
Einsatzdereigenen Potentiale - dies sind nureinige Themen, an
dieunsere Seminare ankniipfen. Unter fachkundiger Anleitung
erlernen Sie Strategien, vondenen Sie nicht nurinder Vereins-
arbeit, sondern auch im Beruf und im Privatleben profitieren
werden. Die Teilnehmergebiihrbeinhaltet das Mittagessen und
die Tagungsgetranke an beiden Tagen. Bitte beachten Sie, dass
die Stornofrist fir die mehrtagigen Seminare bei 14 Tagen vor
Lehrgangsbeginn liegt.

20.04.-21.04.2024, Vallenda

23.11.-24.11.2024, Vallendar

SBR Management-Akademie

Foto: scyther5/Getty Images

Mehrtdgige Seminare werden mit 15 LE zur
Verlangerung der Vereinsmanager-C- und Vereinsmanager-
B-Lizenz anerkannt.

[T Die Gebiihr fir die mehrtagigen Seminare betragt
50 Euro inkl. Mittagessen und Tagungsgetranken.

Wussten !

Sie schon ... 1

dass man seine Vereinssatzung kostenfrei bei der
SBR Management-Akademie priifen lassen kann?

Intensiv-Workshops

Nicht selten sind Fortbildungen lppig mit Informationen und
fachlichen Hinweisen gefiillt. Als Teilnehmer’in verlasst man
die Veranstaltung hoch motiviert, um doch nach einiger Zeit zu
merken, dassdas beste Fachwissen nichts nutzt, wennesnicht
in der Praxis umgesetzt werden kann. Unsere Intensiv-Work-
shops wirken diesem Effekt entgegen und verkniipfen bereits
bei der Wissensvermittlung Theorie und Praxis. Wer sich nur
zurlcklehnenund einem Vortrag lauschen machte, ist hier fehl
am Platz. In unseren Workshops ist Mitmachen angesagt. Ob
Finanzen, Offentlichkeitsarbeit oder Vereinsfiihrung - die
Themen werden in konkreten Ubungen vermittelt, die eng an
Situationen im Vereinsalltag anknipfen.

Die Intensiv-Workshops werden mit 8 LE zur
VerlangerungderVereinsmanager-C- und B-Lizenzanerkannt.

[T Die Geblhr fir die Intensiv-Workshops betrégt 30 Euro
inkl. Mittagessen und Tagungsgetranken an Prasenztagen.

16.03.2024, Koblenz

12.04.2024 und 19.04.2024, Online

27.04.2024, Koblenz

07.09.2024, Koblenz

28.09.2024, Koblenz

15.11.2024 und 22.11.2024, Online

16.11.2024, Online

JAHRESMAGAZIN2024
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ussten =
Sie schon ... H,
dass jeder Verein seine Mitgliederstruktur & vieles mehrim
Vereinsdashboard RLP auf einen Blick einsehen kann?

Startpaket
fiir Vereinsvorstande

Die Ubernahme eines Vorstandsamts geht haufig mit der Not-
wendigkeit einher, sich in eine Vielfalt an Themen einzuarbeiten.
Aber auch fiir bestehende Mitarbeitende kann die Komplexitat
der Themen zur Herausforderung werden. Der Sportbund Rhein-
land mochte Ilhnen den Einstieg in Ihr Enrenamt erleichtern und
auch fiir amtierende Fiihrungskréafte eine schnelle Orientierung
bieten. Mit dem Startpaket fiir Vereinsvorstande beantworten wir
Fragen, die Ihnen in lhrem Vereinsalltagimmer wieder begegnen

werden.

SPOTLIGHTI

SBR Management-Akademie
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https://sbr-lokal.intelliverband.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/Default.html?Stufe2=Intensiv-Workshops
https://sbr-lokal.intelliverband.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/Default.html?Stufe2=Mehrt%C3%A4gige%20Seminare
https://www.sportbund-rheinland.de/fachberatung/satzungen
https://www.sportbund-rheinland.de/fachberatung/startpaket-fuer-vereinsvorstaende
https://www.sportbund-rheinland.de/vereinsentwicklung/vereinsdashboard-rlp

24

JAHRESMAGAZIN2024
75 JAHRE SPORTBUND RHEINLAND

Web-Seminare

Kurzund kompakt erhalten Sie Hilfe und wertvolle Tipps fur lhre
tagliche Vereinsarbeit. Die Web-Seminare haben eine Dauer
von 90 bis 120 Minuten und kdnnen bequem von zuhause ver-
folgt werden.

PC oder ein mobiles Endgeré&t mit Internet-
zugang nebst Lautsprechern oder Kopfhorern

Digitalisierung

Auch im Sportbereich hat die Digitalisierung Einzug gehalten
undverandertinvielen Bereichendie tagliche Arbeitim Verein.
Doch ist Ihr Verein in puncto Digitalisierung geriistet? Unser
Seminarangebot zum Thema Digitalisierung unterstiitzt Sie
bei der digitalen Entwicklung Ihrer Organisation. Neben den
vielfaltigen AnwendungsbereichenderVereinssoftware , Intel-
liVerein” werden Ihnen in unseren Web-Seminaren innovative
Mdglichkeiten fir Verwaltung und Kommunikation im Vereins-
sport praxisnah vermittelt.

Vereinssoftware IntelliVerein -
Online-Loésungen fiir Vereine,
mit Ben Rudolph

08.02.2024, Online

IntelliVerein - Kurse, Gruppen und Gruppenleiter,
mit Ben Rudolph
22.04.2024, Online

IntelliVerein - Nutzerportal,
mit Ben Rudolph
03.06.2024, Online

IntelliVerein - Buchfiihrung,
mit Ben Rudolph
02.07.2024, Online

IntelliVerein - Beitragsverwaltung,
mit Ben Rudolph
26.09.2024, Online

IntelliVerein - integrierte Homepage,
mit Ben Rudolph
18.11.2024, Online

Starthilfe - Digitalisierung im Verein,
mit Wera Sindermann

20.11.2024, Online

2 LE fiir VM-C-Lizenz
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[(IATYS Die Teilnahme an unseren Web-Seminaren ist kosten-
frei.Beieiner Absage spaterals 24 Stundenvor Seminarbeginn
oder bei Nichtteilnahme wird eine Stornogebihr von 10 Euro
fallig.

ITEELT T Web-Seminare werden mit 2 bzw. 3 LE, insgesamt
mit maximal 7 LE fir die Verlangerung der Vereinsmanager-
C-Lizenz anerkannt.

Jugendarbeit

Die Web-Seminare zum Thema ,. Jugendarbeitim Sportverein”
sind eine hervorragende Gelegenheit fiir Sie, die Zukunft Ihres
Vereins aktiv zu gestalten. Denn die Jugendarbeit bildet das
Fundamentfiireine starke und nachhaltige Vereinsentwicklung.
Inunseren Web-Seminaren werden wir gemeinsam die besten
Praktiken und Strategien fir eine effektive Jugendarbeit im
Sportverein erkunden. Erfahren Sie, wie Sie junge Talente for-
dern,junge Mitglieder langfristig bindenund den Verein erfolg-
reich fiir die kommenden Generationen positionieren kénnen.

Die Seminare hierzu finden Sie bei der Sportjugend Rheinland
auf Seite 45.

Vereinsdashboard

Sie wollen sich als Verein weiterentwickeln und fit fiir die
Zukunft machen? Bei diesem Vorhaben bietet lhnen das
Vereinsdashboard RLP eine wertvolle Unterstiitzung. Es
wurde vom SBR gemeinsam mit der Hochschule Koblenz
entwickelt und halt fiir teilnehmende Vereine wichtige
Informationen zur Vereins- und Mitgliederentwicklung bereit.
Es enthalt eine Vielzahl an Funktionen, die die Daten visuell
und leicht verstdndlich aufbereiten.

SPOTLIGHTIIN

Marketing & Offentlichkeitsarbeit

Inderheutigen Zeitsind die richtige Vermarktung und effektive
Kommunikation entscheidend, um einen Sportverein erfolg-
reich zu fihren. Unsere Web-Seminare zum Thema Marketing
und Offentlichkeitsarbeit richten sich an Vereinsvorstéande,
Marketingverantwortlicheundalle, diedaraninteressiertsind,
die Présenz und den Bekanntheitsgrad ihres Sportvereins zu
steigern. Ob Social Media, Sponsoring oder Pressearbeit - in
unseren Web-Seminaren zeigen wir Ihnen, wie Sie klassische
und neue Medien nutzen kdnnen und welche Marketingmafinah-
men Sie umsetzen kdannen, um lhren Sportverein in den Fokus
der Offentlichkeit zu riicken.

Offentlichkeitsarbeit -

Printmedien richtig gestalten,

mit Denise Ademes und Timo Tautges
07.02.2024, Online

2 LE fir VM-C-Lizenz

Social Media - Redaktionsplanung,
mit Benedikt Wolter
21.02.2024, Online
2 LE fir VM-C-Lizenz

Social Media - Grundlagenseminar,
mit Stefan Rasic

10.04.2024, Online

2 LE fur VM-C-Lizenz

Social Media - Visuelle und textliche Gestaltung,
mit Stefan Rasi¢

25.04.2024, Online

2 LE fur VM-C-Lizenz

Offentlichkeitsarbeit - Kontakt zur Presse,
mit Mirko Blahak

18.06.2024, Online

2 LE fir VM-C-Lizenz

Social Media - Community Management,
mit Benedikt Wolter
25.06.2024, Online
2 LE fir VM-C-Lizenz

Social Media - Grundlagenseminar,
mit Stefan Rasic

06.11.2024, Online

2 LE fir VM-C-Lizenz

Internetauftritt - Homepage,
mit Benedikt Wolter
27.11.2024, Online

2 LE fir VM-C-Lizenz

JAHRESMAGAZIN2024
75 JAHRE SPORT FUR ALLE

Medienrecht & Datenschutz

In einer digital vernetzten Welt sind das Verstandnis von Me-
dienrecht und Datenschutz von entscheidender Bedeutung fir
Sportvereine,umsowohldie Interessen der Mitglieder, alsauch
diedesVereins zuschiitzen. Unsere Web-Seminarerichten sich
an Vereinsvorstande und Kommunikationsverantwortliche,
die mit der Verwaltung von Daten und der Medienprasenz des
Vereins betrautsind. Inden Web-Seminarenwerden wir Sie mit
den grundlegendenrechtlichen Rahmenbedingungen vertraut
machen, die in Zusammenhang mit der Nutzung von Medien
und der Verarbeitung von Daten in einem Sportverein stehen.
So bieten wir Web-Seminare an, in denen wir die aktuellen Da-
tenschutzbestimmungen erértern oder Ihnen zeigen, wie Sie
Medienund Social-Media-Plattformenverantwortungsvollund
rechtskonform nutzen kdnnen.

Grundlagen - Datenschutz im Verein,
mit Dr. Frank Weller

14.03.2024, Online

3 LE flir VM-C-Lizenz

Grundlagen Medienrecht,
mit Alexander Brittner
21.03.2024, Online

2 LE fir VM-C-Lizenz

Aufbau Datenschutz - Verarbeitungsverzeichnis
und Informationspflichten,

mit Dr. Frank Weller

06.06.2024, Online

2 LE fir VM-C-Lizenz

Aufbau Medienrecht,
mit Alexander Brittner
10.09.2024, Online

2 LE fir VM-C-Lizenz

Aufbau Datenschutz - Der Datenschutzbeauftragte,
mit Dr. Frank Weller

17.09.2024, Online

2 LE fiir VM-C-Lizenz

SBR Management-Akademie
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https://sbr-lokal.intelliverband.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?Stufe2=Web-Seminare%20Digitalisierung
https://sbr-lokal.intelliverband.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?Stufe2=Web-Seminare%20Marketing%20/%20%C3%96ffentlichkeitsarbeit
https://sbr-lokal.intelliverband.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?Stufe2=Web-Seminare%20Medienrecht%20/%20Datenschutz
https://www.sportbund-rheinland.de/zuschuesse/vereinsmanager
https://www.sportbund-rheinland.de/vereinsentwicklung/vereinsdashboard-rlp
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Steuern & Finanzen

Finanzielle Stabilitat und die Einhaltung steuerlicher Vorschrif-
ten sind fir Sportvereine von entscheidender Bedeutung, um
langfristig erfolgreich zu sein. Unsere Web-Seminare zum
Thema ,Steuern und Finanzen” richten sich an Vereinsvor-
stande, Kassenwarte und alle, die daran interessiert sind, die
finanzielle Gesundheitihres Sportvereins zu gewahrleisten. In
den Online-Veranstaltungen wird Ihnen kompakt und themen-
zentriert das notwendige Wissen vermittelt, um die Finanzen
Ihres Vereins effektivzu verwalten, Steuerpflichten zu erfiillen
und finanzielle Risiken zu minimieren.

25.01.2024, Online
01.02.2024, Online

20.02.2024, Online

09.04.2024, Online
11.04.2024, Online

23.04.2024, Online

12.03.2024, Online

07.05.2024, Online

SBR Management-Akademie

05.06.2024, Online
1.09.2024, Online
e

11.
24.09.2024, Onlin
29.10.2024, Online

05.11.2024, Online

12.11.2024, Online

10.10.2024, Online

28.11.2024, Online

w——

ussten
Sie schon ...

dass die SBR Management-Akademie jedes Jahr
liber 50 Web-Seminare anbietet?

Vereinsentwicklung

Die kontinuierliche Weiterentwicklung eines Sportvereins ist
entscheidend, um langfristig erfolgreich zu sein und den sich
wandelnden Anforderungen gerecht zu werden. Unsere Web-
Seminare ,Vereinsentwicklung”richtetsichan Vereinsvorstéan-
de, Flihrungskrafteundalle, die daraninteressiertsind, die stra-
tegische Ausrichtung ihres Sportvereins weiterzuentwickeln.
Ob es um die Themen Angebote, Mitarbeiter’innen oder Auf-
gabenverteilung geht - unsere , Leitfaden-Reihe” hat das Ziel,
Ihnen die Werkzeuge und das Wissen zu vermitteln, die Sie be-
notigen, um die Vereinsentwicklung voranzutreiben und lhren
Sportvereinin eine erfolgreiche Zukunft zu fihren.

19.03.2024, Online

17.04.2024, Online

12.09.2024, Online

27.09.2024, Online

04.06.2024, Online

26.11.2024, Online
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Vereinsrecht

In der dynamischen Welt des Sports ist es unerlasslich, die
rechtlichen Aspekte und Bestimmungen zu verstehen, um
einen reibungslosen und gesetzeskonformen Vereinsbetrieb
sicherzustellen. Unsere Web-Seminare in der Kategorie ,Ver-
einsrecht” richten sich an Vorstandsmitglieder, Vereinsmana-
ger‘innenundalle, diein Sportvereinentatig sind undihr Wissen
lber das Vereinsrecht vertiefen méchten. In den Online-Ver-
anstaltungen erhalten Sie einen Uberblick iiber die jeweiligen
rechtlichen Anforderungen und Verpflichtungen im Sportver-
ein.Vonder Satzungsgestaltung bis hin zu Haftungsfragen und
Mitgliederversammlung werden wir die Schliisselaspekte des
Vereinsrechts ausfiihrlich behandeln, damit lhr Sportvereinin
rechtlicher Hinsicht auf festem Grund steht.

27.02.2024, Online

16.04.2024, Online

25.04.2024, Online
08.10.2024, Online

07.11.2024, Online

W !

ussten =
Sie schon ... 1

dass Sie in einfachen Erklarvideos auf unserer Homepage
alles zum Thema , Steuern im Verein“ erfahren kénnen?
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https://sbr-lokal.intelliverband.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?Stufe2=Web-Seminare%20Steuern%20/%20Finanzen
https://sbr-lokal.intelliverband.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?Stufe2=Web-Seminare%20Vereinsentwicklung
https://sbr-lokal.intelliverband.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?Stufe2=Web-Seminare%20Vereinsrecht
https://www.sportbund-rheinland.de/zuschuesse/vereinsmanager
https://www.sportbund-rheinland.de/fachberatung/steuern-im-sportverein
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Versicherung

Im taglichen Sportbetrieb sind Risiken und Unfalle leider un-
vermeidbar. Daherist es von entscheidender Bedeutung, dass
Sportvereine sichumfassend mitdem Thema Versicherung aus-
einandersetzen. Unsere Web-Seminarreihe zum Thema ,Ver-
sicherung”richtetsichanVereinsvorstande und alle, die fir die
Sicherheitund finanzielle Absicherungihres Sportvereinsver-
antwortlich sind. Unser Experte der ARAG Sportversicherung
gibtlhnen Einblicke in die verschiedenen Versicherungsoptionen
fur Sportvereine. Von Haftpflicht- und Unfallversicherungen
bis hin zu speziellen Zusatzversicherungen, Sie kénnen sich
bedarfsorientiert Giber die diversen Aspekte der Vereinsver-
sicherungim Sportinformieren.

Versicherung -

ARAG Sportversicherung Basics,

mit Jost Schafer

31.01.2024, Online

2 LE fiir VM-C-Lizenz & C-Lizenz Breitensport

Versicherung -
Verwaltungsberufsgenossenschaft(VBG),
mit Jost Schafer

13.03.2024, Online

2 LE fiir VM-C-Lizenz & C-Lizenz Breitensport

Versicherung - ARAG Unfall

und Haftpflichtversicherung,

mit Jost Schafer

12.06.2024, Online

2 LE fiir VM-C-Lizenz & C-Lizenz Breitensport

Versicherung -

ARAG Vermdgensschadenversicherung /D & O,
mit Jost Schafer

01.10.2024, Online

2 LE fiir VM-C-Lizenz

Versicherung -

ARAG Sinnvolle Zusatzversicherungen,
mit Jost Schafer

13.11.2024, Online

2 LE fiir VM-C-Lizenz & C-Lizenz Breitensport

SBR Management-Akademie

Jetzt Zuschuss* sichern und
lhre Vereinssoftware ab 0 €

Sonderveranstaltungen Im ersten Jahr erhalten.
NebenseinemregularenSeminarangebotbietetder Sportbund
Rheinland jedes Jahraucheine Reihe an Sonderveranstaltungen
an, die sich aktuellen Themen oder speziellen Zielgruppen wie
GrofBvereinen oder neuen Vereinsvorstanden widmen. Ob als
Online-Version oder auch mal in Prasenzform in Koblenz, die
Sonderveranstaltungen bieten neben fachlichem Input durch
renommierte Referenten aus dem Bereich des Sportmanage-
ments auch immer eine willkommene Plattform fir den Aus-
tausch unter Gleichgesinnten.

|I1t6||i\'lere|n

Online Vereinsverwaltung

« Ortsunabhangige Vereins- und
Mitgliederverwaltung

« Schneller Datenimport und-export

* Integriertes Buchfiihrungsmodul

« Einfache Beitragsverwaltung mit
Lastschrifteinzug

* Online-Mitgliedsantrag dank
Nutzerportal

Basiswissen Vorstand,

mit Barbara Berg und Ines Cukjati
26.04.2024, Online

5 LE fiir VM-C- / B-Lizenz, kostenfrei

Forum: Intensivpatient Ehrenamt?
mit Barbara Berg, Ines Cukjati

und Prof. Dr. Lutz Thieme
29.11.2024, Online

5 LE fir VM-C- / B-Lizenz, kostenfrei

Werkzeugkasten .
,Digitaler Sportverein

Zu Beginn eines Digitalisierungsprozesses im Sportverein stehen

meist mehr Fragen als Antworten, unabhdngig von der Gradfe,
Professionalitdt oder dem Fokus eines Sportvereins im Raum.
Um die Arbeit im Verein etwas zu erleichtern, finden Sie hier

*Die Zuschussrichtlinien erhalten
Sie beim Sportbund Rheinland e.V.

zwar keine vorgefertigten Losungen, aber Ansatze und Denkan-
stofe sowie Verlinkungen zu hilfreichen Internetseiten, die den
Einstieg in Ihren digital aufgestellten Sportverein erleichtern
sollen. Es gibt keine ,,one-fits-all“-Lésung, hier muss jeder

JETZT BESTELLEN UNTER:

Verein seinen eigenen Weg finden.

www.intellionline.de/sbrangebot

OpYI0
. .

Gefordert vom
Sportbund Rheinland

SPORTBUND%
RHEINLAND

Entlasten Sie Ihre Ehrenamtlichen auch mit weiteren Online-Softwarelésungen flir Vereine

Intelliwebs Intellicvent Intellicourt

Website einfach Platze online buchen
selbst erstellen und verwalten

SPOTLIGHTI

& s/

Produkte aus dem Hause InterConnect GmbH & Co. KG - Am Facherbad 3 - 76131 Karlsruhe - info@intellionline.de



https://sbr-lokal.intelliverband.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?Stufe2=Web-Seminare%20Versicherung
https://sbr-lokal.intelliverband.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/Default.html?Stufe1=Sonderveranstaltungen
https://www.sportbund-rheinland.de/fachberatung/digitalisierung-im-sportverein
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EDV-Seminare

Die Aufgaben in der Vereinsverwaltung werden immer vielfal-
tiger und umfangreicher. Eine gute Unterstiitzung bieten dabei
verschiedenste Computerprogramme. Wersich hierbeiWissen
aneignenmochte, istbeiden EDV-Seminaren des Bildungswer-
kes Rheinland-Pfalz genau richtig. Denn der richtige Umgang
in Sachen EDV bietet invielerlei Hinsicht eine Erleichterungim
alltaglichen Vereinsmanagement.

Windows 11 - Der neue Standard
17.02.2024, Trier

Moodle - Personalisierte Lernumgebungen gestalten
24.02.-25.02.2024, Trier

Kreative Programmierung mit Scratch
02.03.2024, Trier

Webseiten einfach erstellen mit WordPress
15.03.-17.03.2024, Trier

Datenbanken mit MySQL
08.04.-09.04.2024, Trier

Webentwicklung mit PHP
10.04.-12.04.2024, Trier

Webentwicklung mit JavaScript
20.04.2024, Trier

Adobe Photoshop -
Schnuppertag fiir Einsteiger’innen
27.04.2024, Trier

Adobe InDesign - Schnuppertag fiir Einsteiger‘innen
04.05.2024, Trier

Adobe Illustrator -
Schnuppertag fiir Einsteiger’innen
11.05.2024, Trier

Mahara - Individualisierung und Anpassung

Illustration fiir Print und Web mit Adobe Illustrator
kompakt fiir Fortgeschrittene
25.10.-27.10.2024, Trier

Effizientes Arbeiten mit Microsoft 365
11.11.2024, Trier

MS Word
25.11.2024, Trier

MS Excel
02.12.2024, Trier

MS PowerPoint
09.12.2024, Trier

MS Outlook
16.12.2024, Trier

Sportjugend-App

Heute lasst sich fast alles bequem per Smartphone erledigen.

)o bildungswerk

LANDESSPORTBUND RHEINLAND-PFALZ

Liebe Vereinsvorstinde, liebe Ubungsleiter/innen,

plant eure Kurse in den Bereichen Freizeit-, Breiten- und Gesundheitssport, Zeitgeschichte,
Geschichte, Landerkunde, Politik, Gesellschaft, Gleichstellung, Philosophie, Theologie, Religion,
Weltanschauung, Geisteswissenschaften, Erziehung, Eltern- und Familienbildung, Sprachen,
Wirtschaft, kaufmannische Praxis, Umwelt, Technik, Naturwissenschaften, Kunst, kreatives
Gestalten, Hauswirtschaft und Ernahrung gemeinsam mit dem Bildungswerk Sport.

Wir beraten und unterstiitzen bei der Ausschreibung und der Offentlichkeitsarbeit, bieten
insbesondere fiir Kursleiter und Kursorganisatoren ein umfangreiches Qualifizierungs-
programm, ilbernehmen die Versicherung fiir Nicht-Mitglieder in Vereinskursen und
zahlen einen attraktiven Organisationskostenzuschuss.

ALS BONBON erhalten die direkt an den Vereinskursen beteiligten Kursorga-
nisatoren und Kursleiter EINE PERSONLICHE BILDUNGSWERK KARTE GOLD

(im Wert von je 152 Euro und mit vielen weiteren Vorteilen) - KOSTENFREL.

m UNSERE PARTNERVEREINE -

vereine der zukunft

08_06__09_06_202{.' Trier Kann auch der Kinder- und Jugendsport von der Digitalisierung
profitieren? Wie ware es mit einer App als vielseitigen Begleiter
Access fiir Einsteiger’innen

17.06.-18.06.2024, Trier

fir Ubungsleiter‘innen, Jugendleiter‘innen und Betreuer‘innen?
Von Spielen und Ubungen zur Vorbereitung der nichsten Sport-
stunde iiber Antworten auf typische Fragen der Jugendarbeit bis
hin zu den wichtigsten Formularen in der Jugendarbeit beinhaltet

NEWS & INFOS

Adobe Photoshop kompakt fiir Fortgeschrittene 4M.BILDUNGSWERKSPORT.DE + DIREKT BEI UNS IN DEN BERATUNGSZENTREN

30.08.-01.09.2024, Trier

die App alles, was die Arbeit von Engagierten erleichtert. Bleiben

Webseiten einfach erstellen mit WordPress auch Sie immer auf dem Laufenden und laden Sie sich die App

27.-29.09.2024, Trier

IDAR-OBERSTEIN
Fon 06781 42837
Idar-Oberstein@BildungswerkSport.de

TRIER
Fon 0651 1468015
Trier@BildungswerkSport.de

TREIS-KARDEN
Fon 02672 9133969
Treis-Karden@BildungswerkSport.de

MONTABAUR
Fon 02602 2814
Montabaur@BildungswerkSport.de

kostenfrei herunter.

Adobe InDesign kompakt fiir Fortgeschrittene -
Kreative Gestaltungstechniken
11.10-13.10.2024, Trier

SPOTLIGHTI
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https://apps.apple.com/de/app/sportjugend-rheinland/id1585813855
https://www.bildungswerksport.de/welt/partnerschaft/
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Sportjugend
Rheinland

Viele Sportler’innen sind seit klein auf im Verein aktiv. Als Jugendorganisation des Sportbundes Rheinland
vertritt die Sportjugend die Interessen junger Menschen (bis 26 Jahre) im Sport und dariiber hinaus.

Gleichzeitigist die Sportjugend der Ansprechpartner fir alle Fragen zum Kinder- und Jugendsport. Von der Aus- und Weiterbil-
dungvon Jugendleiter'innen und Ubungsleiter’innen im Profil Kinder & Jugend liber Forderprogramme fiir die Jugendarbeit bis
zu Vereinsberatungen reicht das umfangreiche Serviceangebot. Egal ob Jugendbeteiligung, Aufsichtspflicht oder Kinderschutz,
die Mitarbeiter’innen haben kompetente Antworten auf die typischen Fragen im Jugendsport.

Susanne Weber

(0261) 135-109
Susanne.Weberf@Sportjugend-
Rheinland.de

Abteilungsleitung, Jugendpolitik
und Gremienarbeit, Konzeption
von Jugendprojekten und
Bewegungsforderung, Vereins-
beratung zu den Themen
Jugendarbeit, Kinderschutz

Sportjugend Rheinland

Josef Daitche

(0261) 135-104
Josef.Daitchef@Sportjugend-
Rheinland.de

Organisation und Beratung

zu Aus- und Fortbildungen der
Sportjugend, Lizenzverlangerung
und -bezuschussung, Vereinsbe-
ratung zum Thema Jugendarbeit,
Beratung und Ausstellung der
Jugendleiter-Card (JuLeiCa)

Carina Thelen

(0261) 135-263
Carina.Thelenf@Sportjugend-
rheinland.de

Organisation von Freizeiten,
Betreueraus- und fortbildungen,
Betreuung des Ehrenamtsférder-
preises, Férderung des jungen
Engagements

Sebastian Benner

(0261) 135-235
Sebastian.Bennerf@Sportjugend-
Rheinland.de

Beratung und Betreuung

der Freiwilligendienstleistenden
und deren Einsatzstellen,
Planung und Durchfiihrung

von Seminaren

Mit Projekten wie dem SPORTspielPLATZ, der Bewegungsral-
lye oder Ferien am Ort bietet die Sportjugend Vereinen fertige
Konzepte zur Bewegungsforderung im Kindesalter und der
Gestaltung abwechslungsreicher Vereinsangebote. Uber die
Ubungsleiter-Helfer-Ausbildung werden bereits Jugendliche
ab 12 Jahren fir die Mitarbeit im Verein qualifiziert und an ein
ehrenamtliches Engagement herangefihrt.

NebenderPartizipationvonjungen Menschenim Sport gewinnt
auchderen Schutzimmermehran Bedeutung. Die Sportjugend
Rheinland begleitet Vereine bei der Entwicklung von Praven-
tionsmafBnahmen gegen sexualisierte Gewalt und setzt so ein
Zeichen fiir einen sicheren Sport.

Gestalten auch Sie attraktive Jugendarbeit und sichern Sie so
die Zukunft Ihres Vereins!

Sonja Kremer Daniel Rempfer

(0261) 135-260
Sonja.Kremer(@Sportjugend-
Rheinland.de

(0261) 135-264
Daniel.Rempferf@Sportjugend-
Rheinland.de

Beratung und Betreuung der
Freiwilligendienstleistenden und
deren Einsatzstellen, Planung
und Durchfihrung von
Seminaren

Organisation von Veranstal-
tungen der Sportjugend und
der Sportkreisjugendtage,
Bezuschussung aus dem
Jugendbooster, Verwaltung der
Materialausleihe fir die Hipf-
burg, Buchungsanfragen fiir die
Freizeitanlage Brohltal

JAHRESMAGAZIN2024
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Karolina Jorg

(0261) 135-265
Karolina.JoergfdSportjugend-
Rheinland.de

Beratung zum Thema
.Mentale Gesundheit”

(@

Kathrin Giinther

(0261) 135-212
Kathrin.Guentherf@Sportbund-
Rheinland.de

Bezuschussungen aus dem
Landesjugendplan, Beratung fir
Sonderurlaub bei Aus- und Fort-
bildungsmafBinahmen

Sportjugend Rheinland
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RECHTSANWALTE & FACHANWALTE
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Bau- und Architektenrecht = | recht Miet- und WEG- Recht
Miet- und WEG-Rechts & -\'(e ehrsrecht Familienrecht
Versich ?:ungsre*cht
SIEFAN SCHWARZ . MATTHIAS PAULI €. BRAUNER-KLAUS
A bﬁ‘:*%;é i e _ Rechtsanwalt)| Fachanwalt . ﬁgg&;ﬁ?ﬁ;zmn_[ Fachanwéltm.
Handels- und Gesellschaftsrecht Miet- und WEG-Recht
Sportrecht ]
GUIDO NOVIYANTI SYENJA FAUST
LOTHAR BREITENBACH Rechtsanwalt | Fachanwalt Rechtsanwaltin
Rechtsanwalt | Fachanwalt Handels- und Gesellschaftsrecht
Bau- und Architektenrecht Steuerrecht ANDREA BLANG
Miet- und WEG-Recht . iy =
Erbrecht Dr. JULIAN CHRISTIANSEN N mRlEsehanwaltin
Rechtsanwalt | Fachanwalt LY
KAl DUMSLAFF Bank- und Kapitalmarktrecht ’
Rechtsanwalt | Fachanwalt Bau- und Architektenrecht SEBASTIAN KARLA - - : L
Arbeitsrecht Handels- und Gesellschaftsrecht Rechtsanwalt . o t i U R N g i o i

Fir 7- bis 10-Jahrige | Fiir 9- bis 13-Jahrige | Fiir 6- bis 12-Jahrige | Fir 11- bis 14-Jdhrige

IHRE RECHTANWALTE & FACHANWALTE  [iiaiis

Funsportwoche Ferienerlebnisse Summerfeeling
I N KO B L E N Z Abenteuerferien Gerolstein: Sport & [ Koblenz: Spiel & Norddeich: Sonne,
in der Eifel Erlebnis pur Spal vor Ort Strand & Surfen

13.07.-20.07.2024 [21.07.-27.07.2024 |29.07.-02.08.2024 |10.08.-17.08.2024

S| S |B|Part GmbB - Competence Center : Ferdinand-Nebel-Strafle 7 - 56070 Koblenz 210 Euro 330 Euro 130 Euro 695 Euro

Telefon: 0261 915060 - E-Mail: info@ssbp.de - Internet: www.ssbp.de : o = —

-
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Erste Hilfe-Kurse

Umeine Ubungsleiter—Lizenzzu erwerben, musseine Erste Hil-
fe-Ausbildung mit neun Stunden, welche nichtalterals zwei Jah-
reist, nachgewiesenwerden. Danichtalle Teilnehmer’innen zu
BeginnderAusbildungeinen Erste-Hilfe-Lehrgang nachweisen
konnen, bietet die Sportjugend Rheinland, in Zusammenarbeit
mit dem Deutschen Roten Kreuz, extra fir die Teilnehmer der
Ubungsleiter-C-Ausbildung, der DOSB Jugendleiter-Lizenz-
Ausbildung und der Betreuerausbildung Lehrgéange in Erster
Hilfe an.

Ausbildung 1. Hilfe
17.02.2024, Koblenz
9 LE, 10 Euro

Ausbildung 1. Hilfe
16.03.2024, Gehlert
9 LE, 10 Euro

Ausbildung 1. Hilfe
01.06.2024, Koblenz
9 LE, 10 Euro

Ausbildung 1. Hilfe

31.08.2024, Bad Sobernheim
9 LE, 10 Euro
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Foto: Drazen Zigic/Getty Images

Vorstufenqualifikation

Wie kdnnen Jugendliche im Verein mitmischen, Ideen einbringen
und umsetzen? Was ist wichtig zu wissen, wenn man als Helfer
in Gruppen tatig ist? Wer jiinger als 16 Jahre ist, kann mit der
Vorstufenqualifikation bereits eine kleinere, festgeschriebene
AufgabeimVerein ibernehmen undwichtige Grundkenntnisse
erwerben. Beider Ausbildung zum Ubungsleiter-Helfer heifit es:
Vier Tage zusammenleben und lernen, Sport treiben und dabei
Angebote aus der sportlichen und auflersportlichen Jugend-
arbeit kennenlernen: Spiele fir Gruppen, verschiedene Sport-
angebote, Aufbau einer Ubungsstunde, Planung und Umsetzung
eines kleinen Projekts vor Ort.

Dieser Ausbildungsgang schliet ohne DOSB-Lizenz ab, kann
aber im wortlichen Sinne als Vorstufe fir die nachfolgenden
Lizenzstufen verstanden werden.

Ubungsleiter-Helfer
23.03.-26.03.2024, Bad Marienberg
40 LE, 60 Euro

Ubungsleiter-Helfer
18.05.-21.05.2024, Mayen
40 LE, 60 Euro

Ubungsleiter-Helfer
12.10.-15.10.2024, Mayen
40 LE, 60 Euro

Ubungsleiter-Helfer
24.10.-27.10.2024, Bad Marienberg
40 LE, 60 Euro

Lizenzstufe 1

Ubungsleiter-C-Lizenz Breitensport,
Profil Kinder & Jugendliche

Der Sportbund Rheinland stellt die Ubungsleiter-C-Lizenz im
Breitensport mit zweiverschiedenen Schwerpunkten, den so-
genannten Profilen, aus: ,Erwachsene & Altere” und ,Kinder
& Jugendliche”. Das Profil ,Erwachsene & Altere” wird von der
Abteilung,.Bildung Sportpraxis, Breitensport” des Sportbunds
Rheinland ausgebildet (siehe Seite 50). Der Schwerpunkt der
Sportjugend Rheinland liegtim Bereich , Kinder & Jugendliche".
Die Ausbildung zum sportartiibergreifenden DOSB Ubungs-
leiter-C mit dem Profil ,Kinder & Jugendliche” qualifiziert die
Absolvent’innen, als lizenzierte und kompetente Ubungslei-
terinnenim Sportverein tatig zu sein. Inder Ausbildung lernen
die Ubungsleiter’innen, wie Sportangebote fiir Kinder und Ju-
gendliche effektiv, freudvoll und padagogisch wertvoll gestaltet
und zielgruppenorientiert konzipiert werden. Die Ausbildung
beinhaltet sowohl Sporttheorie als auch Sportpraxis. So wer-
den beispielsweise Grundlagen der Anatomie und Physiologie,
derSportpadagogik sowie der Trainings- und Bewegungslehre
gelernt.

Im sportpraktischen Teil werden Bewegungsgrundlagen an
Geraten und am Boden vermittelt, Erfahrung im Lehren der
Grundbewegungsformen Laufen-Springen-Werfen gesammelt
und die Vermittlung von Sportspielen kennengelernt. Zudem
wird auf den Sport mit Kindern und Jugendlichen explizit ein-
gegangen.

Ausbildungsstruktur
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e Vollendung des 16. Lebensjahres (Lizenz-
ausgabe mit 18 Jahren), Lizenzantrag mit Nachweis lber
Mitgliedschaft in einem dem Sportbund Rheinland ange-
schlossenen Sportverein, allgemeine Sporttauglichkeit, Ers-
te-Hilfe-Ausbildung, unterschriebener Verhaltenskodex, fir
Blended Learning-Lehrgang Endgerat mit Kamera und Ton
(z. B. Tablet, Laptop, Computer], Internetzugang.

180 Euro fir Mitglieder rheinland-pfalzischer
Sportvereine, 360 Euro fiir Vereinsmitglieder anderer Bundes-
lander, inkl. Mittagessenund Lehrgangsunterlagen, insgesamt
120 LE.

Ubungsleiter-C, Breitensport, Kinder & Jugendliche
Wochenend-Lehrgang

16.03.-21.04.2024, Koblenz

120 LE, 180 Euro

Ubungsleiter-C, Breitensport, Kinder & Jugendliche
Wochenend-Lehrgang

06.04.-16.06.2024, Hachenburg

120 LE, 180 Euro

Jugend- und Ubungsleiter-C, Breitensport,
Kinder & Jugendliche

Blended Learning-Lehrgang
22.06.-08.12.2024, Koblenz

180 LE, 270 Euro

Ubungsleiter-C, Breitensport, Kinder & Jugendliche
Wochenend-Lehrgang

14.09.-01.12.2024, Bad Sobernheim

120 LE, 180 Euro

DOSB Ubungsleiter-C,
Breitensport

Profil Kinder & Jugendliche

Ubungsleiter-Helfer 40 LE Wochenend-Ausbildung 120 LE
Vorstufenqualifikation
zur Ubungsleiter-C-Lizenz m

Kompakt-Ausbildung 180 LE

Kombiniert die Jugendleiter-Ausbildung
mit der Ubungsleiter-C-Lizenz

Sportjugend Rheinland
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Lehrgange mit Zertifikat

Egal, ob Betreuung von Ferienfreizeiten und Ferienaktionen
oder Kinderschutz, es gibtviele Themen, dieinder Jugendarbeit
der Sportvereine eine wichtige Rolle spielen. Damit Sie hierbei
gutaufgestelltsind, bietet die Sportjugend Rheinland verschie-
dene Zertifikatskurse an. Derdreiteilige Zertifikatslehrgang fur
Betreuer’innen von Freizeiten und Ferienaktionen vermittelt
padagogische, rechtliche und organisatorische Grundlagen.
Lizenzierte Betreuer’innen kdnnen sowohl Freizeiten in den
Vereinenalsauch beider Sportjugend selbst mitgestalten. Das
Zertifikat berechtigt zudem zur Beantragung der Jugendleiter-
Card (JuLeiCal.

Was sind die Aufgaben einer Ansprechperson fiir Kinderschutz?
Welche Maf3nahmen sind fiir den eigenen Verein geeignet? Mit
vielen praktischen Tipps fur die Implementierung von Schutz-
mafinahmenim Sportverein leisten die Zertifikatslehrgange im
Kinderschutzeinen Beitrag, um Sportvereine zu einem sicheren
Ortfir Kinder zumachen. Die Lehrgangerichtensich gleicher-
mafenan Engagierteinder Jugendarbeit und Verantwortliche
im Verein. Wie mit Sport nicht nur die korperliche, sondern
auch die mentale Gesundheit von Kindern und Jugendlichen
gefordert werden kann, ist Inhalt des gleichnamigen Kurses
flirmentale Gesundheit. Ubungsleiter'innen und Trainer’innen
im Kinder-und Jugendsportkdnnen mit Besuchdes Lehrgangs
ihre Lizenz erweitern und erhalten gleichzeitig das Zertifikat
.Gesundheitscoach”.

Freizeit- & Ferienbetreuung
Teil 1: Padagogische & rechtliche Grundlagen

24.02.-25.02.2024, Koblenz
16 LE, 40 Euro

Ansprechpartner Kinderschutz

24.02.-25.02.2024, Koblenz
12 LE, gebiihrenfrei

Gesundheitscoach:
Mentale Gesundheit im Kinder- und Jugendsport

09.03.-10.03.2024, Schifferstadt
16 LE, 50 Euro

Freizeit- & Ferienbetreuung
Teil 2: Organisatorische Grundlagen

16.03.2024, Koblenz
8 LE, 30 Euro

Freizeit- & Ferienbetreuung
Teil 3: Praktische Grundlagen

03.05.-05.05.2024, Weibern
18 LE, 40 Euro

Schutzkonzepte im Sportverein

08.06.2024, Koblenz
10 LE, gebihrenfrei

Vollendung des 16. Lebensjahres, weitere
Details finden Sie in unserem Veranstaltungsportal.

Vereins- und
Verbandsforderung Ferien am Ort
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VEREINE MACHEN MEHR ALS SPORT. VEREINE MACHEN GESELLSCHAFT.

Vereine sind Mutmacher, Kraftspender, Unterstitzer und zweite Heimat. Mit ihrem
gesellschaftlichen Engagement, das weit Uber den Sport hinausgeht, leisten Vereine
einen wesentlichen Beitrag fUr die Qualitdt unserer Gesellschaft. Mit den ,Sternen
des Sports” ehren wir dieses besondere Engagement.

Alles zum Wettbewerb, zur Crowdfundingoption und zur Online-Bewerbung unter:

Eine Initiotive von

Volksbanken
== =m Raiffeisenbanken

e

SPORTBUND
RHEINLAND
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HERZSICHERHEIT.de

Kampf gegen den pl6tzlichen Herztod. Viele Leben kdnnten gerettet werden, ware ein Defibrillator in
Reichweite.

Um bestmoglichen Schutz anzubieten, bieten Ihnen, die Experten von Aquadrat Medizintechnik
GmbH & Co. KG individuelle Defibrillatoren-Losungen.

Wir bieten ebenfalls Erstinbetriebnahme und Einweisung gemall MPBetreibV an.

)

/|

e

Fortbildungen fiir Ubungsleiter-C-Lizenz,
Profil Kinder & Jugendliche

Der Sport ist vielfaltig und entwickelt sich stetig weiter. Da-
her finden sich in unseren Fortbildungen neben klassischen
Sportartenauch aktuelle Trends und neuartige, sporttheoreti-
sche Erkenntnisse wieder. Unsere vielseitigen Fortbildungen
ermoglichen es lhnen, sich gezielt nach Ihren Interessen und
Neigungen weiterzubilden. Neben Fortbildungen in Prasenz
bieten wir zudem kurzweilige Web-Seminare an.

In den folgenden Boxen finden Sie Fortbildungen, die sich spe-
ziellfurdie Zielgruppe der Kinder und Jugendlichen eignen, sich
aber auch teilweise in den Erwachsenenbereich Ubertragen
lassen.

IAELTAMY] Die nachstehenden Fortbildungen dienen
ausschlieBlich der Verldngerung der Ubungsleiter-C-Li-
zenz im Breitensport - sowohl im Profil ,Kinder & Jugend-
liche”, ,Erwachsene & Altere”, sowie fir die Jugendleiter-
Lizenz. Fortbildungen zur Verlangerung Ihrer Ubungsleiter-B-
Lizenzim Primar- oder Elementarbereich finden Sie auf Seite 46.

Web-Seminarewerdeninsgesamt mit maximal 7 LE fir die Ver-
langerung der Ubungsleiter-C-Lizenz anerkannt.

—

Wussten =
Sie schon ... Ji|
dass Jugendleiterinnen und Ubungsleiterinnen in der
Jugendarbeit kostenfrei die bundesweite Jugendleitercard
(JuLeiCa) beantragen, und so von zahlreichen Vergiinstigungen
profitieren konnen?

Sportjugend Rheinland

_Fortbildung

Yoga fiir Kinder und Jugendliche,

mit Mandy Jung

22.01.2024, Online

2 LE fur Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport
& Gesundheitscoachzertifikat, 10 Euro

Aggressionen im Training - Was tun?

mit Prof. Dr. phil. Sven Schneider

27.01.2024, Online

4 LE fir Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport, 20 Euro

Sei beweglich - Faszientraining in jungen Jahren,
mit Mandy Jung

07.02.2024, Online

4 LE fur Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport, 20 Euro

Beweglichkeit und Schwung fiir Kids und Teens,
mit Mandy Jung

17.02.2024, Linz

8 LE fir Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport, 30 Euro

Mentale Gesundheit von Kindern und Jugendlichen
im Sportverein fordern,

mit Madeleine Johansson

22.02.2024, Online

2 LE fur Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport &
Gesundheitscoachzertifikat, 10 Euro

Progressive Muskelentspannung nach Jacobson
fiir Kinder und Jugendliche,

mit Silvia Sonntag

27.02.2024, Online

2 LE fir Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport

& Gesundheitscoachzertifikat, 10 Euro

www.herzsicherheit.de/defibrillatoren

Unsere maligeschneiderten Angebote fur Sie:

- Professioneller Rundumservice

- Individuelle Bedarfsanalyse vor Ort

- Fachkundige Gerateauswahl

- Professionelle Montage

- Ersthelfer-Einweisung und Inbetriebnahme

- RegelmaRige Gerdatewartung

- eigene Aquadrat
Medizintechnik-Serviceabteilung

Profitieren Sie schon jetzt von den
Sonderkonditionen fiir Sportbund
Rheinland Mitglieder.

Kontaktieren Sie uns flir personliche
Beratung oder besuchen Sie unsere neue
Webseite fir mehr Informationen.

Mobil 0177/5185111
Tel.. 06233/3579750
E-Mail: sales@a2med.de
Web: Herzsicherheit.de
a2med.de

- Regionaler Partner, Standort 56271 Kleinmaischeid

Rettungsrucksack: SAN-400-R-SportbundRheinland

lhre Sicherheit liegt uns am Herzen.

Zogern Sie nicht, uns noch heute anzurufen oder
unsere Webseite zu besuchen, um lhren
individuellen Rettungsrucksack zu bestellen. Stellen
Sie sicher, dass Sie in jeder Situation gut
vorbereitet sind — mit unseren zuverldssigen
Losungen zur Ersten-Hilfe, an lhrer Seite!

ﬂa Quadrat’

Medizintechnik GmbH & Co. KG

Aquadrat Medizintechnik GmbH & Co.KG
WerkstraBe 7 56271 Kleinmaischeid Telefon.06233/3579 750
www.a2med.de www. herzsicherheit.de
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Sport und Psyche: Zusammenhang und Effekte bei

Kindern und Jugendlichen, mit Ruth Hadrich
28.02.2024, Online

2 LE fir Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport

& Gesundheitscoachzertifikat, 10 Euro

Achtsames Bewegen und Entspannen fiir Kinder
und Jugendliche, mit Karin Leithold

02.03.2024, Montabaur

8 LE fiir Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport

& Gesundheitscoachzertifikat, 30 Euro

Kreative Bewegung zu Musik,

mit Silvia Weber

09.03.2024, Bad Sobernheim

8 LE fiir Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport, 30 Euro

Intensives Training - praktische Tipps

und hilfreiche Ideen,

mit Joachim Burgard

16.03.2024, Idar-Oberstein

8 LE fiir Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport, 30 Euro

Umgang mit den Eltern - Austausch,

mit Einbeziehen und notwendige Abgrenzung,
mit Melanie Schmidt-Scheib

18.03.2024, Online

2 LE fir Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport, 10 Euro

Mental starke Kinder und Jugendliche,
mit Elke Buschbaum und Silvia Sonntag
21.03.2024, Online

4 LE fur Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport &
Gesundheitscoachzertifikat, 20 Euro

Soziales Lernen mit Kleinen Spielen,

mit Dominik Weiler

06.04.2024, Dreis

8 LE fur Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport, 30 Euro

Richtig Atmen, mit Mandy Jung
10.04.2024, Online

2 LE fir Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport
& Gesundheitscoachzertifikat, 10 Euro

Sportjugend Rheinland

Das ultimative Geheimnis von Magnesium

im Jugendsport,

mit Elke Buschbaum

18.04.2024, Online

2 LE fur Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport, 10 Euro

Kleine spannende Spiele 2.0,

mit Antonia Piitz

20.04.2024, Trier

8 LE fur Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport, 30 Euro

Entspannung, Koordination, Konzentration, Kraft,
mit Melanie Schmidt-Scheib

27.04.2024, Online

4 LE fur Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport, 20 Euro

Sport- und Bewegungs-Challenges

fiir Kinder und Jugendliche,

mit Philip Miller und Benjamin Merle
04.05.2024, Koblenz

8 LE fur Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport, 30 Euro

Entspannungstechniken fiir Kinder,

mit Tamara Fox und Louisa Brenk
16.05.2024, Online

4 LE fir Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport
& Gesundheitscoachzertifikat, 20 Euro

Spiele mit hohem Aufforderungscharakter,

mit Joachim Burgard

08.06.2024, Linz

8 LE fur Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport, 30 Euro

Athletik Training unplugged,

mit Silvia Weber

08.06.2024, Koblenz

8 LE fur Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport, 30 Euro

Kooperative, kommunikative

und erlebnisreiche Spiele,

mit Ralph Alt

15.06.2024, Koblenz

8 LE fur Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport, 30 Euro

Kreativer Kindertanz und Choreografie

fiir 4- bis 9-Jahrige,

mit Melanie Schmidt-Scheib

29.06.2024, Montabaur

8 LE fur Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport, 30 Euro

Familien-Erlebnis-Abenteuer,

mit Ralph Alt

06.07.2024, Koblenz

8 LE fir Jugendleiter-, C-Lizenz Breitensport,
Ausbilder- & Betreuerzertifikat, 30 Euro

#WirLebenSport

Mach mit und werde Teil der grof3ten Online-
Community fur Sportvereine im Sudwesten.
Jetzt anmelden auf www.vereinsleben.de.

VEREINS
LEBEN.DE

wit.leben.ospoll.

=
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24.08.2024, Koblenz
05.10.2024, Koblenz

07.10.2024, Online

01.09.2024, Bad Marienberg

12.10.2024, Koblenz

26.10.2024, Online

14.09.2024, Koblenz

28.09.2024, Koblenz

dein Jahr
Sport

SPORTJUGEND

LANDESSPORTBUND RHEINLAND-PFALZ

=Spor

Geblrdert vom:

®

Bundevriniibatiem
Hir Farilie, Seioten, Frisen
und hugend
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02.11.2024, Koblenz

05.11.2024, Online

09.11.2024, Hermeskeil

12.11.2024, Online

18.11.2024, Online

26.11.2024, Online

W !

ussten =
Sie schon ... 1

dass Ehrenamtliche in der Jugendarbeit fiir die Betreuung
von Freizeiten, Ferienaktionen und internationalen
Jugendbegegnungen sowie die Teilnahme an Aus- und
Fortbildungen der Jugendarbeit einen Antrag auf bis

zu 12 Tage Sonderurlaub pro Jahr stellen konnen?
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Seminare zur Verlingerung der Ubungsleiter-
C-Lizenz, Profil Kinder & Jugendliche

FortbildungistnichtnurinderSportpraxisvonenormer Bedeu-
tung. Vereine, die gute Jugendarbeit betreiben wollen, sollten
alle Entwicklungen in der Jugendarbeit im Blick behalten. Von
Kinderschutz Uber Zuschiisse bis hin zur Jugendordnung - die
Seminare der Sportjugend Rheinland bieten alle wichtigen In-
formationen zur Jugendarbeitim Sportverein.

[YYi Die Teilnahme an unseren Web-Seminaren ist kosten-
frei. Beieiner Absage spaterals 24 Std. vor Seminarbeginn oder
bei Nichtteilnahme wird eine Stornogebiihrvon 10 Euro fallig.

Die nachstehenden Seminare dienen ausschliel3-
lich der Verlangerung der Ubungsleiter-C-Lizenz im Breiten-
sport - Profil ,Erwachsene & Altere”, . Kinder & Jugendliche”
-Bereich, sowieflirdie Jugendleiter-Lizenzund die Vereinsma-
nager-C-Lizenz. Fortbildungen zur Verlangerung Ihrer Ubungs-
leiter-B-Lizenzin der Pravention finden Sie auf Seite 46.

Web-Seminare werdeninsgesamt mit maximal 7 LE fir die Ver-
langerung der Ubungsleiter- und Vereinsmanager-C-Lizenz
anerkannt.

08.02.2024, Online

04.03.2024, Online

12.03.2024%, Online

05.03.2024, Online

14.03.2024, Online

Sportjugend Rheinland
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21.03.2024, Online

16.04.2024, Online

23.04.2024, Online

11.06.2024, Online

16.09.2024, Online

26.09.2024, Online

12.10.2024, Koblenz

30.10.2024, Koblenz

07.11.2024, Online

14.11.2024, Online

21.11.2024, Koblenz

Sportjugend Rheinland

Fortbildungen fiir Ubungsleiter-B-Lizenz,
Primar- und Elementarbereich

Zur Verlangerung lhrer Ubungsleiter-B-Lizenz bendtigen Sie
spezialisierte Fortbildungen. Bei unserem breitgefacherten
Angebot von Yoga liber Ballspiele bis hin zu Tanz ist fir Jeden
etwas passendes dabei. Bei den Fortbildungen legen unsere
Referent’innen in Theorie und Praxis ein besonderes Augen-
merk auf die speziellen Bedirfnisse und Anforderungen von
Kindernund Jugendlichenundvermitteln das Riistzeug fiireine
gelungene Jugendarbeit.

Mit diesen Fortbildungen kénnen auch Ubungs-
leiter-C-Lizenzen im Breitensport verlangert werden.

02.02.2024, Altenkirchen
17.02.2024, Koblenz
09.03.2024, Koblenz
15.06.2024, Koblenz

04.05.2024, Wittlich

22.06.2024, Koblenz

06.07.2024, Koblenz

07.09.2024, Koblenz

08.09.2024, Koblenz

09.11.2024, Koblenz

16.11.2024, Koblenz

23.11.2024, Koblenz

21.09.2024, Koblenz

30.11.2024, Koblenz

30.11.2024, Koblenz

16.11.2024, Idar-Oberstein
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07.12.2024, Altenkirchen

07.12.2024, Koblenz

Kinderschutz

Haben Sie sich auch schon einmal gefragt, warum Sie sich als
Verein mit Praventionsmafnahmen gegen sexualisierte Gewalt
beschéftigen sollten? Diese sind nicht nur Voraussetzung fiir
den Erhalt von Jugendzuschiissen, sondern helfen auch Ubungs-
leiter‘innen und Trainer’innen vor falschen Verdachtigungen

zu schiitzen. Die Umsetzung von Praventionsbausteinen stellt
keinen Makel dar, sondern ist vielmehr ein klares Bekenntnis
zur Jugendarbeit und ein starkes Zeichen fiir Fairplay und
Transparenz im Sport. Mit Beratungsangeboten und den neu
geschaffenen Zertifikatskursen zum Kinderschutz begleiten wir
Sie auf dem Weg, lhren Verein zu einem sicheren Ort zu machen,
in dem sich Klein und GroB gleichermafBien wohlfiihlen.

SPOTLIGHT I

Sonderveranstaltungen

Die Sportjugend Rheinland bietet neben ihrem umfangrei-
chen Aus- und Fortbildungsprogramm zusatzlich noch einige
Sonderveranstaltungen. So wird in diesem Jahr neben dem
Sporterlebnistag, der beliebten Kontaktbdrse von Kinder und
Jugendlichen mit lokalen Sportvereinen, auch die Vollversamm-
lungwieder stattfinden, auf der unteranderem die Neuwahldes
Sportjugend-Vorstandes ansteht.

13.04.2024, Koblenz

22.09.2024, Koblenz

Sportjugend Rheinland
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Fortbildungenund Lizenzverldngerungen fiir Ubungsleiter’in-
nen sind ebenfalls Teil des Services. Fir Vereine werden Se-
minare zur Qualifikation im Breiten- und Seniorensport sowie
fir das Deutsche Sportabzeichen angeboten. Auch stehen die
vielseitigen Sportmobile kostenfreifiir Vereinsveranstaltungen
wie Sportfeste zur Verfligung.

Die Abteilung Bildung Sportpraxis, Breitensport (BSB) ist das Herz des Sports im Sportbund Rheinland. Ihr
Fokus liegt auf umfassender Aus- und Fortbildungim DOSB-Lizenzwesen. Auch im Breitensport wird ein breites
Spektrum an (Weiter-) Bildungsveranstaltungen und Praxis-Events angeboten.

Ob Sportverein oder (angehender) Ubungsleiter’in - die BSB
beratumfassend zu Aus- und Fortbildung, Lizenzwesen, Brei-
ten-undSeniorensportsowie Deutschem Sportabzeichen. Das
Unterstitzungsspektrum reicht von Lizenzausstellung und
-verlangerung tberdie Beratung zu Aus- und Fortbildungsan-
gebotender Abteilung BSB bis zur Sportabzeichen-Ausstellung
und -Pramierung.Nutzen Sie das Angebot und steigern Sie die
sportliche Attraktivitat Ihres Vereins.

Fiirangehende Ubungsleiter'innenistder Sportbund Rheinland dieideale Anlaufstelle. Die BSB bietet Lehrginge zuverschiede-
nen Ubungsleiter-Lizenzen an, von der C-Ausbildung fiir ,Erwachsene & Altere” bis zur B-Ausbildung fiir Sportin der Prévention
mit verschiedenen Schwerpunkten. Das Angebot reicht von klassischer Prasenzlehre iber Blended Learning bis zum flexiblen
Onlinelernen.

Sportmobile

Die SBR-Sportmobile sind PKW-Anhanger, vollgepackt mit
spannenden Spiel- und Sportgeraten. Von Riickschlagspielen
iiber Swing-Cars bis zu Rasen-Ski, da ist wirklich fiir Jeden etwas
dabei. Egal, ob fiir das Vereinsfest oder als Unterstiitzung zur
Mitgliederbindung und -gewinnung. Die Sportmobile kdnnen
einfach und kostenfrei online gebucht werden.

SPOTLIGHTIN
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(0261) 135-102
Matthias.Poeppel@Sportbund-
Rheinland.de

Abteilungsleitung

(0261) 135-106
Christine.Brueckf@Sportbund-
Rheinland.de

Weiterentwicklung der Aus-
und Fortbildungen sowie
digitale Bildung

(0261) 135-116
Sabine.Urbatzka@Sportbund-
Rheinland.de

Organisation und Beratung zu
Ubungsleiter-Fortbildungen,
Ubungsleiter-B-Ausbildungen
und der sportartiibergreifenden
Basisqualifikationen

(0261) 135-107
Annette.Kraft@Sportbund-
Rheinland.de

Organisation und Beratung
zu Fragen der Ubungsleiter-
C-Ausbildungen

(0261) 135-129
Benno.Muellerf@Sportbund-
Rheinland.de

Beratung zu allen Fragen des
Breitensports sowie der Fortbil-
dungen und Zertifikatslehrgange
und des Lizenzwesens

(0261) 135-115
Tim.Weimerf@Sportbund-
Rheinland.de

Teilnehmerverwaltung, Beratung
zu allen Fragen des Deutschen
Sportabzeichens, Priiflizenzen
und Beurkundung, Verwaltung
der Sportmobile
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https://www.sportbund-rheinland.de/
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Lizenzstufe 1

Ubungsleiter-C-Lizenz, Breitensport,
Profil Erwachsene & Altere

Ubungsleiter’innen sind Breitensport-Expert’innen. Sie kdnnen
zielgruppenorientierte, effektive und freudvolle Sportangebote
unter Bericksichtigung der Interessen und Wiinsche der Teil-
nehmenden planen und umsetzen.

Die Ausbildung zum sportartiibergreifenden DOSB Ubungsleiter
C, Breitensport mit dem Profil ,Erwachsene & Altere” quali-
fiziert die Absolvent’innen, um als lizenzierte und kompetente
Ubungsleiter'innenim Sportverein tatig zu sein. Die Ausbildung
beinhaltet sowohlSporttheorie alsauch Sportpraxis. Sowerden
beispielsweise Grundlagen der Sportmedizin, der Sportpada-
gogik oder der Trainings- und Bewegungslehre erlernt.

Im sportpraktischen Teil werden Bewegungsgrundlagen an
Geraten und am Boden vermittelt, Erfahrung im Lehren der
Grundbewegungsformen Laufen-Springen-Werfen gesammelt
und die Vermittlung von Sportspielen kennengelernt. Zudem
wird auf den Sport mit dlteren Erwachsenen und Senioren ex-
plizit eingegangen.

Die Ubungsleiter-Ausbildungen umfassen
120 Lerneinheiten und werden in zwei unterschiedlichen Zeit-
Formatenangeboten. So kannzwischen Wochenend-und Kom-
pakt-Ausbildung gewahlt werden. Die Wochenend-Ausbildung
erstrecktsich iiberelfbis 16 Wochen. Die Kompakt-Ausbildung
schliet nach sechs Wochen mit einer Priifung ab.

Ferner werden die Ubungsleiter-Ausbildungen ausschlieBlich
im Blended Learning-Formatangeboten. Prasenzlehre und On-
line-Lernphasen werden so miteinander kombiniert, dass die
Teilnehmer’innen madglichst selbststdandig und flexibel lernen

Foto: Drazen Zigic/Getty Images

konnen. An sieben Tagen werden sportpraktische Themen in
Prasenz vermittelt. Erganzt werden diese durch Online-Lern-
phasen,indenentheoretische Inhalte durch Web-Seminare und
E-Learnings abgebildet werden.

Vollendungdes16.Lebensjahres(Lizenzausga-
bemit18Jahren), LizenzantragmitNachweis tiber Mitgliedschaft
ineinemdem Sportbund Rheinland angeschlossenen Sportver-
ein, allgemeine Sporttauglichkeit, Erste-Hilfe-Ausbildung, un-
terschriebenerVerhaltenskodex, Endgerat mit Kameraund Ton
(z. B. Tablet, Laptop, Computer], Internetzugang.

180 Euro fur Mitglieder rheinland-pfalzischer
Sportvereine, 360 Euro flir Vereinsmitglieder anderer Bundes-
lander, inkl. Mittagessenund Lehrgangsunterlagen, insgesamt
120 LE.

Ubungsleiter-c. Breitensport, Erwachsene & Altere,
Kompakt-Ausbildung, Blended Learning
01.03.-13.04.2024, Koblenz

120 LE, 180 Euro

Ubungsleiter-c, Breitensport, Erwachsene & Altere,
Wochenend-Ausbildung, Blended Learning
19.04.-06.07.2024, Trier

120 LE, 180 Euro

Ubungsleiter-C, Breitensport, Erwachsene & Altere,
Wochenend-Ausbildung, Blended Learning
23.08.-14.12.2024, Dreis

120 LE, 180 Euro

Sportartiibergreifende Basisqualifikation
fiir Trainer-C-Ausbildungen der
Fachverbande

Sportartiibergreifende Basisqualifikation,
Wochenend-Lehrgang

Teil A: 17.02.-18.02.2024, Koblenz

Teil B: 02.03.-03.03.2024, Koblenz

30 LE, 45 Euro

Sportartiibergreifende Basisqualifikation,
Wochenend-Lehrgang

Teil A: 11.05.-12.05.2024, Koblenz

Teil B: 25.05.-26.05.2024, Koblenz

30 LE, 45 Euro

Sportartiibergreifende Basisqualifikation,
Wochenend-Lehrgang

Teil A: 14.09.-15.09.2024, Koblenz

Teil B: 05.10.-06.10.2024, Koblenz

30 LE, 45 Euro

Sportartiibergreifende Basisqualifikation,
Wochenend-Lehrgang

Teil A: 02.11.-03.11.2024, Koblenz

Teil B: 23.11.-24.11.2024, Koblenz

30 LE, 45 Euro

Profil Erwachsene & Altere

Kompakt-Ausbildung 120 LE

in kurzer Zeit zur Lizenz
Lizenzerwerb in 6 Wochen

Wochenend-Ausbildung 120 LE
Berufund Lizenzerwerb

in Einklang bringen

Lizenzerwerb in 11 bis 16 Wochen

JAHRESMAGAZIN2024
75 JAHRE SPORT FUR ALLE

Sonderformat fiir Schiiler
mit Leistungskurs Sport

Der Sportbund Rheinland bietet in Kooperation mit der ADD
Trier eine verkiirzte Ubungsleiter-C-Ausbildung fiir Schiiler
eines Leistungskurses Sport ab der Jahrgangsstufe 12 an. Fir
weitere Informationenwendensich Interessierte bitte direktan
ihre'n Leistungskurs-Lehrer’in oder Schulleiter’in.

45 Euro, 30 LE
Annette.Kraft@Sportbund-Rheinland.de

Sonderformat fiir Sportstudierende

Der Kurzlehrgangistfiir Sportstudierende der Universitat Kob-
lenzvorgesehen, die die Module 1 bis 4 der Universitat Koblenz
nachweislich absolviert haben. Die Ausbildung beinhaltet die
Themen Rechts-, Steuer- und Versicherungsfragen. Die Ab-
solvent’innen dieses Kurzlehrgangs erhaltenanschlieend die
DOSB Ubungsleiter-C-Lizenz Breitensport, Profil,Erwachsene
& Altere”.

20 Euro, 4 LE
Sabine.Urbatzka@Sportbund-Rheinland.de

Schwerpunkt- 60LE
Ausbildung

Spezialisierung

nach Ubungsleiter-C-Lizenz

Schwerpunkte
Rickenschule
Fitnessstudio
Ausdauertraining

o1


https://www.sportjugend-rheinland.de/bildung/uebersicht
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Lizenzstufe 2
Ubungsleiter-B-Lizenz

Die Ausbildung zum DOSB Ubungsleiter-B in der Pravention
bietet allen Inhaber’innen einer DOSB C-Lizenz (Trainer oder
Ubungsleiter) die Mdglichkeit, sich iber das erworbene Grund-
lagenwissen hinaus zu spezialisieren und zu qualifizieren. Der
Sportbund Rheinland bietet Ausbildungen in zwei Profilen mit
insgesamt drei unterschiedlichen Schwerpunkten an:

e Profil: Gesundheitstraining Haltungs-
und Bewegungssystem, Schwerpunkt: Riickenschule

¢ Profil: Gesundheitstraining Haltungs- und
Bewegungssystem, Schwerpunkt: Training im Fitnessstudio

o Profil: Gesundheitstraining Herz-Kreislaufsystem,
Schwerpunkt: Gesundheitsorientiertes Ausdauertraining

Die Ausbildung zum DOSB Ubungsleiter-B in der Préavention
qualifiziert die Absolvent’innen, gesundheitspraventive Maf3-
nahmen durchzufihren und den Zivilisationskrankheiten, wie
z.B. Herz-Kreislauferkrankungen, muskulare Schwachen und
Dysbalancen oder Knochen- und Gelenkbeschwerden, durch
Sportund Bewegung entgegenzuwirken. Zusatzlichermaglicht
diese B-LizenzinVerbindung mitdem Qualitatssiegel ,Sport pro
Gesundheit”des DOSB, Praventionssport-Kurse anzubieten, die
durch die gesetzlichen Krankenkassen bezuschusst werden.

Wochenend-Ausbildung in Prasenz an
vier bis sechs Wochenenden inklusive Prifung.

Mitgliedschaftineinem dem Sportbund Rhein-
landangeschlossenen Sportverein, Besitzeiner giiltigen DOSB
C-Lizenz, allgemeine Sporttauglichkeit.

DT 200 Euro fur Mitglieder rheinland-pfalzischer
Sportvereine, 400 Euro fiir Vereinsmitglieder anderer Bundes-
lander, inkl. Mittagessenund Lehrgangsunterlagen, insgesamt
60 LE.

Ubungsleiter-B, Pravention, Riickenschule,
Prasenz-Lehrgang, Wochenend-Ausbildung
17.02-08.06.2024, Andernach

60 LE, 200 Euro

Ubungsleiter-B, Pravention, Fitnessstudio,
Prasenz-Lehrgang, Wochenend-Ausbildung
07.09.-10.11.2024, Montabaur

60 LE, 200 Euro

Ubungsleiter-B, Pravention, Ausdauertraining,
Prasenz-Lehrgang, Wochenend-Ausbildung
09.11.-14.12.2024, Trier

60 LE, 200 Euro

Bildung Sportpraxis, Breitensport

Lehrgange mit Zertifikat

Indendreitagigen Zertifikatslehrgéngen (Dauer 27 LE] bietet der
Sportbund Rheinland Themen an, die fiirein qualitativhochwer-
tiges, zeitgemafies Angebot fiir eine Sportgruppe mit Gesund-
heitssportangebotenim Sportvereinvon grofer Bedeutungsind.
Hierwerdeninsbesondere Inhalte von Tagesfortbildungenver-
tieft, die beiden Ubungsleiter'innenvon besonderem Interesse
sind. Aufgrund der Nachfrage und dem nachhaltigen Interesse
gibt es bisher fir die Themen Yoga, Pilates und aktuell ab 2024
flirdenSeniorensportausgearbeitete Programme. Der Bedarf
an kompetenten Ubungsleiter’innen ist fiir diese Themen be-
sonders grof3 und die fundierten Grundkenntnisse sind fiir die
Qualitatder Ubungsstundenvon groBer Bedeutung. Um die um-
fangreiche Weiterbildung miteinem Leistungsnachweis zu ho-
norieren,wird zum Ende der Ausbildung ein Zertifikatverliehen.

Besitzeinergiiltigen DOSB C-Lizenz, Praxis-
erfahrungist erwiinscht, allgemeine Sporttauglichkeit.

T ETTE 120 Euro, inkl. Mittagessen und Lehrgangs-
unterlagen, insgesamt 27 LE.

Intensiv-Workshop ,.Yoga“,

mit Daniel Wegen

20.03.-22.03.2024, Koblenz

27 LE fir C-Lizenz Breitensport & B-Lizenz Pravention

Intensiv-Workshop ,,Pilates”,

mit Daniel Wegen

04.12.-06.12.2024, Koblenz

27 LE fir C-Lizenz Breitensport & B-Lizenz Pravention

Intensiv-Workshop ,.Seniorensport®,

mit Alexandra Stempin und Melanie Schmidt-Scheib
17.05.-19.05.2024, Koblenz

27 LE fir C-Lizenz Breitensport & B-Lizenz Pravention

W T

ussten
Sie schon ...

dass im Einzugsgebiet des Sportbundes Rheinland viele
Sparkassen den Vereinen und Schulen vor Ort bis zu
10 Euro pro Sportabzeichen auszahlen?

Freiraum
Kletterwidlder

Verein vereint —
Viel Spaf} im Team!

Kletterwald Sayn,
Vulkanpark und Hennef -
Viel Spaf3 im Baum!

Fiir diese Programme bieten wir fiir Mitglieder des Sportbund Rheinland besondere Konditionen an.
Nehmen Sie einfach unter der Telefonnummer 02622 98692-60 oder per E-Mail an info@freiraum-erlebnis.de
Kontakt mit uns auf. Weitere Infomationen finden Sie auch auf unserer Website www.freiraum-erlebnis.de

Freiraum Erlebnis GmbH | Werntgenstr. 4 | 56075 Koblenz



https://www.sportbund-rheinland.de/service/marktplatz/partner-aktionen/sparkassen
https://freiraum-erlebnis.de/
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Fortbildungen fiir
Ubungsleiter-C-Lizenzen _
mit Profil ,,Erwachsene & Altere”

Der Sport ist vielfaltig und entwickelt sich stetig weiter.
Daherfindensichinunseren Fortbildungen neben klassischen
Sportartenauch aktuelle Trends und neuartige, sporttheoreti-
sche Erkenntnisse wieder. Unsere vielseitigen Fortbildungen
ermdglichen es lhnen, sich gezielt nach lhren Interessen und
Neigungen weiterzubilden. Neben ein- und mehrtatigen Fort-
bildungeninPrasenzbietenwir kurzweilige Web-Seminare an.

Die nachstehenden Fortbildungen dienen aus-
schliefilich der Verlangerung der Ubungsleiter-C-Lizenz im
Breitensport - sowohlim Profil ,Erwachsene &Altere”als auch
im . Kinder & Jugend“-Bereich. Zur Verldngerung einer Ubungs-
leiter-C-Lizenzsind 15 Lerneinheiteninnerhalbvonvier Jahren
erforderlich. Fortbildungen zur Verlangerung lhrer Ubungs-
leiter-B-Lizenzin der Pravention finden Sie auf Seite 58.

Web-Seminarewerdeninsgesamt mitmaximal 7 LE fir die Ver-
langerung der Ubungsleiter-C-Lizenz anerkannt.

Aerial-Yoga,

mit Mandy Jung
26.01.2024, Altenkirchen
4 LE, 20 Euro

Fitness Jumping: MAX Intense,
mit Marcus Tilch

03.02.2024, Wolken

8 LE, 30 Euro

Foto: Kiwis/Getty Images

Functional Training:

Natiirliche Bewegungen mit der Langhantel,

mit Kenneth Ortiz
24.02.2024, Koblenz
8 LE, 30 Euro

Full Body Workout: Trainingsmethoden
fiir den ganzen Korper, mit Peter Schmitz
02.03.2024, Herdorf

8 LE, 30 Euro

Sturzpravention - fit und mobil im Alter,
mit Sergej Borkenhagen

09.03.2024, Koblenz

8 LE, 30 Euro

Yoga auf dem Stuhl, mit Dagmar Volpel
09.03.2024, Koblenz
8 LE, 30 Euro

Funktionelles Krafttraining fiir Senioren,
mit Alexandra Stempin

23.03.2024, Koblenz

8 LE, 30 Euro

Kinesiotape: Basisanwendungen
fiir den Breitensport, mit Linda Ring
23.03.2024, Koblenz

8 LE, 30 Euro

Muskulare Dysbalancen,
mit Benjamin Limper
06.04.2024, Weitefeld

8 LE, 30 Euro

Finger Fit,

mit Christoph Wolk
06.04.2024, Koblenz
8 LE, 30 Euro

Entspannung mit Autogenem Training,
mit Daniela Ecker

11.04.2024, Online

2 LE, 10 Euro

Yoga fiir Altere (Modul 1),
mit Nicole Blum
13.04.2024, Koblenz

8 LE, 30 Euro

Range of Motion - Mehr Flexibilitat & Mobilitat,
mit Silvia Weber

20.04.2024, Trier

8 LE, 30 Euro

Riicken-Fit, mit Marcus Tilch
27.04.2024, Ahrbriick
8 LE, 30 Euro
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Mentales Power-Up fiir die sportliche Performance,
mit Nic Adler

27.04.2024, Koblenz

8 LE, 30 Euro

Detox Pilates: Faszien wirksam entgiften,
mit Silvia Sonntag

05.05.2024, Daun

2 LE, 30 Euro

Myofasziales Training fiir Mobilitdt und
Schmerzreduzierung, mit Schachla Zaidova-Azeez
08.05.2024, Online

2 LE, 10 Euro

MTB Fahrtechnikseminar, mit Frank Meif3ner
11.05.2024, Koblenz
8 LE, 30 Euro

Das kleine Massage ABC - Hilfe zur Selbsthilfe,
mit Mandy Jung

15.05.2024, Koblenz

4 LE, 20 Euro

—F =71

Sportgerate - Manufaktur
seit 1957

SPORTGERATE SPORTOBJEKTE

SPORTARTIKEL

IHR PARTNER IN SACHEN SPORT

Konstruktion & Produktion | Planung & Einrichtung
Inspektion, Wartung & Reparatur

Bsit: W

Bundesverband der ' ; Wir Westerwiilder
Deutschen Sportartikel-Industrie eV, ) W WESTERWALR

fortuna Sportgerate GmbH

HauptstraBe 36, 57627 Gehlert
Telefon: +49 (0) 2662 94881-0

info@fortuna-sport.de - www.fortuna-sport.de

o &
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Praktische Anwendung der Neuroathletik,
mit Kai Tietze

01.06.2024, Bad Sobernheim

8 LE, 30 Euro

Functional Training: Natiirliche Bewegungen
mit der Langhantel,

mit Kenneth Ortiz

08.06.202, Koblenz

8 LE, 30 Euro

Beweglich und leicht im Alltag und Sport
durch Faszientraining,

mit Mandy Jung

09.06.2024, Koblenz

6 LE, 30 Euro

Essen und Trinken im Sport,
mit Lisa Konings
11.06.2024, Online

2 LE, 10 Euro

Hawaiianische Massage: KAHI LOA,
mit Jutta Richter

15.06.2024, Burgen

8 LE, 30 Euro

Yoga fiir Altere (Modul 2), mit Nicole Blum
29.06.2024, Koblenz
8 LE, 30 Euro

Sport- und Bewegungsangebote
zur Demenzpravention,

mit Birgit Backes

06.07.2024, Koblenz

8 LE, 30 Euro

Mit richtigem Training schmerzfrei durchs Leben,
mit Silvia Sonntag

06.07.2024, Lieser

8 LE, 30 Euro

Stretch & Relax, mit Melanie Anhauser
07.07.2024, Stockum-Piischen
8 LE, 30 Euro

Ein Leben in Balance: Entdecke verschiedene
Entspannungsmethoden,

mit Jutta Richter

31.08.2024, Burgen

8 LE, 30 Euro

Netzwerktreffen der Seniorenberater,
mit Dr. Beate Frank

07.09.2024, Koblenz

8 LE, 30 Euro

Engpassdehnung nach Liebscher & Bracht,
mit Peter Schmitz

07.09.2024, Herdorf

8 LE, 30 Euro

Senioren und Selbstverteidigung,
mit Thorsten Kornatzki
08.09.2024, Koblenz

8 LE, 30 Euro

Nahrungserganzungsmittel im Sport,
mit Lisa Konings

10.09.2024, Online

2 LE, 10 Euro

Beckenbodentraining einmal anders,
mit Julia Schulte

20.09.-21.09.2024, Koblenz

15 LE, 50 Euro

Koordinationstraining - Mehr Sicherheit im Alltag,
mit Alexandra Stempin

21.09.2024, Koblenz

8 LE, 30 Euro

Krafttraining unplugged: Es geht auch ohne Gerate,

mit Silvia Weber
21.09.2024, Trier
8 LE, 30 Euro

Muskulare Dysbalancen,
mit Benjamin Limper
28.09.2024, Weitefeld

8 LE, 30 Euro

MTB Fahrtechnikseminar,
mit Frank Meifiner
05.10.2024, Koblenz

8 LE, 30 Euro

Intensivkurs fiir Schulter, Hand, Knie und FuB,
mit Melanie Anhauser

06.10.2024, Koblenz

8 LE, 30 Euro

Musik bewegt Korper, Geist und Seele,
mit Marta Hajunga

12.10.2024, Koblenz

8 LE, 30 Euro

Mixed Core Fitnesstraining:
Optimales Allroundprogramm,
mit Silvia Weber

19.10.2024, Trier

8 LE, 30 Euro

100% Erfrischung!

Sportlich. Handlich. Regional.

e ——

Ob Training und Wettkampf oder Regeneration nach dem Sport: Brohler
Mineralwasser ist der erfrischende Durstléscher und Flussigkeitslieferant
mit einem hohen Gehalt an natdrlichen Mineralstoffen und besonders
reich an bioverfugbarem Magnesium und Hydrogencarbonat.

Vorteil fuir Sportfreunde: Alle Sportvereine erhalten
30% Rabatt. Mehr Infos unter www.brohler.de/aktiv
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Pilates Einfiihrungskurs,
mit Schachla Zaidova-Azeez
23.10.2024, Online

2 LE, 10 Euro

Tabata meets Functional,
mit Marcus Tilch
26.10.2024, Koblenz

8 LE, 30 Euro

Fit Mix: Ausdauer & Kraft,
mit Carmen Taddei
02.11.2024, Wissen

8 LE, 30 Euro

Mentale Gesundheit durch bewusstes Atmen,
mit Mandy Jung

06.11.2024, Altenkirchen

3 LE, 20 Euro

Gesundheit und Fitness durch vegane Ernahrung,
mit Dr. Sabine Rech

16.11.2024, Koblenz

5LE, 20 Euro

Speed-Workout - kurz und knackig, mit Silvia Weber
16.11.2024, Trier
8 LE, 30 Euro

Atem-Yoga - Kraftvoll durchatmen!
mit Dagmar Vaélpel

16.11.2024, Koblenz

8 LE, 30 Euro

Klassische Wirbelsaulengymnastik,
mit Carmen Taddei

23.11.2024, Wissen

8 LE, 30 Euro

Darmgesundheit im Sport, mit Lisa Konings
26.11.2024, Online
2 LE, 10 Euro

Bleib am Ball - Ballsportangebote fiir Altere,
mit Marco Meisenzahl

30.11.2024, Simmern

5 LE, 20 Euro,

Mit Achtsamkeit zur inneren Ruhe,
mit Silvia Sonntag

02.12.2024, Online

2 LE, 10 Euro

Sturzpravention - fit und mobil im Alter,
mit Sergej Borkenhagen

07.12.2024, Koblenz

8 LE, 30 Euro

Fortbildungen fiir Ubungsleiter-
B-Lizenzen, Pravention

ZurVerlangerung lhrer Ubungsleiter-B-Lizenzin der Pravention
bendtigen Sie spezialisierte Fortbildungen. Von Zirkeltraining
2.0 iber Mobility Training und Neuroathletik bis hin zu Entspan-
nungstechniken - hieristfirjeden etwasdabei. Nebenein-und
mehrtagigen Fortbildungen in Prasenz bieten wir zudem kurz-
weilige Web-Seminare an. Zur Verliangerung einer Ubungslei-
ter-B-Lizenz sind 15 Lerneinheiten erforderlich.

Mit diesen Fortbildungen kénnen auch Ubungsleiter-
C-Lizenzen im Breitensportverlangert werden.

Fuf, Beckenboden und Kiefer:
Zusammenspiel im Korper,
mit Nicole Scheyer
27.01.2024, Koblenz

8 LE, 30 Euro

Traditionelle Chinesiche Medizin (TCM) - Riicken,
mit Oheon Kwon

04.02.2024, Koblenz

6 LE, 30 Euro

Biomechanik und Training der Schulter,
mit Thorsten Becker Agelidis
17.02.-18.02.2024, Koblenz

15 LE, 50 Euro

Einfiihrung in die Neuroathletik, mit Andreas Konings
20.02.2024, Online
2 LE, 10 Euro

lyengar Yoga fiir einen starken Riicken,
mit Hannelore Voll

24.02.-25.02.2024, Nastitten

15 LE, 50 Euro

Faszination Faszien: Selbstmassage und Mobilisation,
mit Antonia Ptz

24.02.2024, Koblenz

8 LE, 50 Euro

Brainfood - Erndahrung fiir das Kopfchen,
mit Lisa Konings

27.02.2024, Online

2 LE, 10 Euro

Verbesserung der Beweglichkeit und Schmerzreduk-
tion durch Neuroathletik,

mit Klaus Schmidt und Peter Schmitz

09.03.2024, Montabaur

8 LE, 30 Euro

Why people stay: Kursteilnehmende
bei der Stange halten,

mit Dr. Mona Rynek

13.03.2024, Online

2 LE, 10 Euro

Schmerzfrei, beweglich, stark und gesund!,
mit Antonia Pitz

16.03.-17.03.2024, Trier

15 LE, 50 Euro

Biomechanik und Training der unteren Extremitat,
mit Thorsten Becker Agelidis

16.03.-17.03.2024, Koblenz

15 LE, 50 Euro

Zirkeltraining 2.0 - das etwas andere Workout,
mit Melanie Anhauser

24.03.2024, Gehlert

8 LE, 30 Euro

Riickenfitness im Alltag,
mit Nicole Scheyer
13.04.2024, Gehlert

8 LE, 30 Euro

Biomechanik und Training der Wirbelsaule,
mit Thorsten Becker Agelidis
27.04.-28.04.2024, Koblenz

15 LE, 50 Euro

Mobility Training - Stretching, Faszien und
Neuroathletik,

mit Klaus Schmidt

27.04.2024, Montabaur

8 LE, 30 Euro

Starker Rumpf - starkes Leben -
Training mit dem eigenen Korpergewicht,
mit Tamara Fox

05.05.2024, Koblenz

8 LE, 30 Euro

Intensivkurs: Hals-, Brust- und Lendenwirbelsaule,
mit Melanie Anhauser

12.05.2024, Gehlert

8 LE, 30 Euro

Bessere Atmung - Bessere Performance,
mit Andreas Konings

04.06.2024, Online

2 LE, 10 Euro
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Training nach Knieverletzungen,
mit Klaus Schmidt und Peter Wehner
06.07.2024, Montabaur

8 LE, 30 Euro

Koordinationstraining neu interpretiert,
mit Sabine Brecht-Kubach

13.07.2024, Idar-Oberstein

8 LE, 30 Euro

Einfithrung in die Neuroathletik,
mit Andreas Konings
03.09.2024, Online

2 LE, 10 Euro

Faszination Faszien: Selbtsmassage und Mobilisation,
mit Antonia Pltz

28.09.2024, Koblenz

8 LE, 30 Euro

Wie begeistere ich Einsteigende vom Ausdauersport?,
mit Dr. Mona Rynek

08.10.2024, Online

2 LE, 10 Euro

Verschiedene Entspannungstechniken
fiir Alltag und Sport,

mit Daniela Ecker

18.10.2024, Online

2 LE, 10 Euro

Core & Haltungsschulung,
mit Sabine Brecht-Kubach
26.10.2024, Bad Sobernheim
8 LE, 30 Euro

Schmerzfrei, beweglich, stark und gesund!,
mit Antonia Ptz

09.11.-10.11.2024, Trier

15 LE, 50 Euro

Den weiblichen Beckenboden starken -
Einfiihrungskurs,

mit Louisa Brenk

09.11.2024, Koblenz

8 LE, 30 Euro

LaBlast - Dance Fitness,
mit Melanie Anhauser
10.11.2024, Gehlert

8 LE, 30 Euro

Spielerisch leicht - Funktionelles Training
mit und ohne Gerat, mit Tamara Fox
10.11.2024, Koblenz

8 LE, 30 Euro

O
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Traditionelle Chinesiche Medizin (TCM) -
Herz-Meridan,

mit Oheon Kwon

17.11.2024, Koblenz

6 LE, 30 Euro

Schmerzen verstehen,
mit Andreas Konings
19.11.2024, Online

2 LE, 10 Euro

Einfithrung ins Schlingen- und Faszientraining,
mit Klaus Schmidt und Peter Wehner
23.11.-24.11.2024, Montabaur

15 LE, 50 Euro

FuB, Beckenboden und Kiefer:
Zusammenspiel im Korper,
mit Nicole Scheyer
23.11.2024, Stockum-Piischen
8 LE, 30 Euro

Biomechanik und Training der Halswirbelsaule,
mit Thorsten Becker Agelidis
07.12.-08.12.2024, Koblenz

15 LE, 50 Euro

Bewegliche und starke Gelenke durch Neuroathletik,
mit Klaus Schmidt und Peter Schmitz

07.12.2024, Montabaur

8 LE, 30 Euro

Ideal erreichbar zwischen Koblenz (20 km) und Montabaur (18 km);

A 48 Abfahrt Hohr-Grenzhausen

Hotel Heinz GmbH : 56203 Hohr-Grenzhausen - BergstraBe 77

Telefon: 02624/94 300 - E-Mail: info@hotel-heinz.de - www.hotel-heinz.de’

SPOTLIGHTI

Benutzerkonto fiir
Lizenzinhaber’innen

Das neue Benutzerkonto ermaglicht es lhnen, Ihre Lizenzen
sowie Fortbhildungen online einzusehen und zu verwalten. So
haben Sie immer eine Ubersicht, wie viele Fortbildungen Sie
schon absolviert haben und wie viele Sie noch zur Lizenzver-
langerung benotigen. Haben Sie lhre Teilnahmebescheinigung
verlegt, konnen Sie sich diese erneut iiber das Benutzerkonto
herunterladen. Sind alle Fortbildungspunkte gesammelt, konnen
Sie die Lizenzverldngerung mit nur einem Klick im Benutzerkonto
selbst beantragen.

Bl v
re Locationﬁ‘ .
. | Seminar; Tﬂgu ng

und Incentive

» Moderne \eranstaltungsraume in
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https://www.sportbund-rheinland.de/fileadmin/sportbund/_downloadcenter/SBR-LOKAL.de/Anleitung_Benutzerkonto_Lizenzen.pdf
https://www.hotel-heinz.de/
https://www.hachenburger.de/
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Lehrgdnge zum Deutschen
Sportabzeichen

Welchen Stellenwert hat eigentlich das Deutsche Sportabzei-
chen(DSAJinlhrem Verein? Haben Sie schonmal daran gedacht,
die hochste AuszeichnungaufBlerhalb des Wettkampfsportsan-
zubieten? Bei diesem Vorhaben unterstiitzt Sie die Abteilung
Bildung Sportpraxis, Breitensportgerne. Der dlteste deutsche
Sportorden fiihrt Jung und Alt zusammen und halt fit. Das ge-
meinsame Training fordert den Spaf3 an der Bewegung und die
Geselligkeit. Fiir den Sportbund Rheinland ist das DSA eine
Herzensangelegenheit. Wir schulen jahrlich neue Sportabzei-
chen-Prifer’innen und geben Hilfestellung bei allen Fragen
rund um Training, Prifungsabnahme und Antragen. Jahrliche
Hohepunkte in den Veranstaltungen des SBR sind der Aktions-
tag zum Auftakt in die Sportabzeichen-Saison und die feier-
liche Verleihung der Urkunden in Gold, Silber und Bronze fiir
besondere Leistungen.

Ausbildung

Ausbildung zur Sportabzeichen-Priifer’in,
mit Alexander Smirnow und Patrick Lohberg

24.02.2024, Koblenz
8 LE fiir C-Lizenz Breitensport, 30 Euro

Ausbildung zur Sportabzeichen-Priiferin,
mit Alexander Smirnow und Patrick Lohberg
09.03.2024, Birkenfeld

8 LE fiir C-Lizenz Breitensport, 30 Euro

Ausbildung zur Sportabzeichen-Priifer‘in
»,Menschen mit Behinderung®,

mit Dominic Holschbach

13.04.2024, Koblenz

8 LE fiir C-Lizenz Breitensport, 30 Euro

Fortbildung

Sportabzeichen als Sportangebot,
mit Alexander Smirnow
11.04.2024, Online

2 LE fir C-Lizenz Breitensport, gebiihrenfrei

Sportabzeichen online einreichen mit SBR-LOKAL.de,
mit Alexander Smirnow

17.11.2024, Online

2 LE fiir C-Lizenz Breitensport, gebiihrenfrei

Bildung Sportpraxis, Breitensport

—

Wussten =
Sie schon ... H,
dass bundesweit nur acht Personen das Deutsche

Sportabzeichen zum 70. Mal abgelegt haben? Und einer

davon istin einem Verein des Sportbundes Rheinland!

Intensiv-Workshop
Seniorensport

Die Kursleiterausbildung , Fitness kennt kein Alter” und die
Seniorenberater-Ausbildung werden 2024 erstmals in dem neuen
Intensiv-Workshop Seniorensport zusammengefiihrt. Dieser
beinhaltet neben dem Grundlagenwissen iiber die Zielgruppe
inshesondere konkrete Ansiatze, wie die Evergreens des Sports
(Ballsport, Ténze, Yoga, Kraft- und Ausdauertraining etc.) ziel-
gruppengerecht eingesetzt werden kénnen. Dariiber hinaus wird
die Anleitung von Demenz- und Sturzpravention, Beckenboden-
training sowie Rollator-Sportin Theorie und Praxis vermittelt.
Siehe Seite 52.

SPOTLIGHT I
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Sonderveranstaltungen

Als Highlight im Jahreskalender organisiert der Sportbund
Rheinland neben den zahlreichen regularen Aus- und Fort-
bildungsangeboten auch einige Sonderveranstaltungen. Diese
Veranstaltungenerfreuensichzum Teil schon seitvielen Jahren
grofBter Beliebtheit und widmen sich in der Regel speziellen
Themen oder Zielgruppen. Aufler wissenschaftlichen Erkennt-
nissen oder sportpraktischen Erfahrungen bieten sie den Teil-
nehmer’innen immer auch die Moglichkeit des Netzwerkens
untereinander.

Sportabzeichen-Aktionstag,
28.04.2024, Montabaur
und im ganzen Rheinland

—

Wussten =
Sie schon ... 1

Ubungsleiter-Forum,
31.08.2024, Miilheim-Karlich
8 LE fiir C-Lizenz Breitensport, 50 Euro

dass in den Sportkreisen Bad Kreuznach, Cochem-Zell,
Koblenz, Rhein-Hunsriick, Rhein-Lahn und Trier-Saarburg
die SBR-Sportmobile kostenfrei ausgeliehen werden konnen?

Special Gesundheitssport,
07.11.2024, Koblenz

4 LE fir C-Lizenz Breitensport & B-Lizenz Pravention

Anschauliche Grafiken und Videos s .

Mehr als 500 Spiel- und Ubungsbeschreibungn

Kostenfreie Webanwendung SR iy
T - : i
Viele weitere Specials fiir Sportinteressierte
[ — :

Hallo, ich bin UKI.
Als fleiBiges Helferlein
begleite ich euch durch das
Tool und unterstiitze euch,
wo ich kann.

| Veranstaltungen zum Thema unter

waw.ukrlp.de/s;arhi'nare (fR

& UKRLP

Unfallkasse Rheinland-Pfalz
Ihre gesetzliche Unfallversicherung

schulsportideen.de

Ein interaktives Online-Tool fiir sicheren und gesunden Schulsport!


https://sbr-lokal.intelliverband.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/Default.html?Stufe1=Deutsches%20Sportabzeichen
https://sbr-lokal.intelliverband.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/Default.html?Stufe1=Sonderveranstaltungen
https://anny.co/b/sportbund-rheinland-ev/resources
https://sbr-lokal.intelliverband.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/Default.html?VerNum=BSB24-403
https://schulsportideen.de/startseite/
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Teilnahmebedingungen
fur Lehrveranstaltungen

Bei allen durch den Sportbund Rheinland e.V. und die Sport-
jugend Rheinland angebotenen Lehrveranstaltungen gelten
folgende Teilnahmebedingungen:

01. Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt online iiber die Homepage www.sport-
bund-rheinland.de bzw. www.sportjugend-rheinland.de unter
der Rubrik Bildung. Thre Anmeldungist verbindlich und wird in
der Reihenfolge des Eingangs bei uns gebucht.

Folgende Angaben muss die Anmeldung enthalten:
¢ Veranstaltungsnummer, -titel und -datum
e Vorname, Name, Geburtsdatum
e Anschrift
¢ E-Mail
e \Verein
e unterschriebenes SEPA-Lastschriftmandat
bei kostenpflichtigen Veranstaltungen

Folgende Angaben kdnnen mitausdricklichem Einverstandnis
freiwillig erfolgen:

e Telefon

e Mobilnummer

¢ Funktion im Verein

02.Teilnehmergebiihren

Die Aus-und Fortbildungsangebote werdenvom Landessport-
bund Rheinland-Pfalz e.V. und vom Sportbund Rheinland e.V.
bezuschusst. Diese Tatsache ermdglicht es uns unseren Mit-
gliedern ein qualitativhochwertiges Aus- und Fortbildungsan-
gebot fiir eine geringe Teilnahmegeblhr anzubieten. Aus die-
sem Grund werden fir Teilnehmer aus Nichtmitgliedsvereinen
hohere Gebiihren erhoben.

03.Zahlung

Zahlungen erfolgen grundsatzlich Uber das SEPA-Lastschrift-
verfahren.BeiAnmeldungen besteht Giiltigkeit des SEPA-Last-
schriftmandats beiAngabe der Kontaktdaten des Kontoinhabers
und E-Mail-Adresse des Kontoinhabers. Sind Teilnehmer und

Kontoinhabernichtidentisch oderder Teilnehmer minderjahrig,
ist die ausgedruckte Anmeldung mit vom Kontoinhaber unter-
schriebenem SEPA Lastschriftmandatanden Sportbund Rhein-
lande.V.zu libersenden. Die jeweilige Gebiihrwird innerhalbvon
vier Wochen nach Beginn der Veranstaltung vom angegebenen
Konto eingezogen. Das Falligkeitsdatum und Ihre Mandatsrefe-
renzwird lhnen mitderEinladung oder gesondertem Schreiben
mitgeteilt.

Die Glaubiger-Identifikationsnummerdes Sportbundes Rhein-
land e.V. lautet: DE26SBR00000486538
Bankbearbeitungsgebihren, die auf fehlerhafte Angaben zur
Bankverbindung bzw. nicht gedeckte Konten zuriickzufiihren
sind, werden dem Teilnehmer zusatzlich in Rechnung gestellt.

04.Anmeldebestédtigung

Nach Absendender Anmeldungerhalten Sie eine automatische
Eingangsbestatigung. Nach Bearbeitung dervollstandigen An-
meldung erhalten Sie eine Anmeldebestatigung bzw. sofern
alle Platze ausgebuchtsind, einen Wartelistenbescheid. Sofern
die Anmeldung nicht vollstandig erfolgt und Angaben fehlen
(z.B. unterschriebenes SEPA-Lastschriftmandat) erhalten Sie
zunachst eine Reservierungsbestatigung. Die Anmeldebesta-
tigung erhalten Sie, sobald die fehlenden Angaben vorliegen.
Rechtzeitig vor der Veranstaltung erhalten Sie eine Einladung
unddas Programm.Inder Regelgeltenfiiralle Veranstaltungen
Mindestteilnehmerzahlen. Der Sportbund Rheinland e.V.und die
Sportjugend Rheinland behalten sichvor, die Veranstaltung bei
nicht erreichter Mindestteilnehmerzahl abzusagen.

05. Riicktritt

Eine Abmeldung/Ricktritt kann kostenfrei bis zu 7 Tagen vor
Beginn der Veranstaltung (bei mehrtagigen Lehrgangen der
SBR Management-Akademie bis zu 14 Tagen vor Beginn der
Veranstaltung) nur in schriftlicher Form erfolgen. Ab dem 6.
bzw. 13. Tag werden die volle Lehrgangsgebihr und eventuell
anteilige Ubernachtungskosten als Stornogebiihr fallig. Auch
bei Abwesenheit ohne schriftliche Abmeldung werden die Kos-

ten in voller Hohe abgebucht. Die Teilnahme an den Web-Se-
minaren der SBR Management-Akademie und teilweise der
Sportjugend Rheinland ist kostenfrei. Bei einer Absage spater
als 24 Stunden vor Beginn der kostenfreien Fortbildungen der
SBR Management-Akademie und der Sportjugend Rheinland
oderbeiNichtteilnahmewird eine Stornogebiihrvon 10,00 Euro
fallig. Ein Widerspruch zur erteilten Abbuchung entbindet den
Teilnehmer nichtvon einer Zahlung. Im Falle einer Erkrankung
wird ein arztliches Attest anerkannt.

06. Fahrgemeinschaften

Auf der Anmeldung kdnnen Sie Ihr Einverstandnis zur Verdf-
fentlichung lhrer Kontaktdaten aufder Teilnehmerliste zwecks
Bildungvon Fahrgemeinschaften geben. BeiErteilungdesEin-
verstandnisses werden |hre Kontaktdatenausschlief3lichandie
Teilnehmer der Veranstaltung weitergegeben, fiir die Sie sich
angemeldet haben.

07. Urheberrechte

Die dem Teilnehmer ausgehandigten Lehrgangsunterlagen
und andere fir Lehrgangszwecke iberlassene Medien sind
urheberrechtlich geschiitzt. Die Vervielfaltigung, Weitergabe
oderanderweitige Nutzung - auch auszugsweise - ist nur nach
ausdricklicher schriftlicher Zustimmung des Veranstalters
gestattet.

08.Datenschutz
Zur Erfullung des Vertragsverhaltnisses werden unter Beach-
tung derVorgaben der EU-Datenschutz-Grundverordnung (DS-
GV0) und des Bundesdatenschutzgesetzes (BDSG) personen-
bezogene Daten Uber persdnliche und sachliche Verhaltnisse
der Teilnehmer verarbeitet.
Soweit die in den jeweiligen Vorschriften beschriebenen Vor-
aussetzungen vorliegen, hat jeder Teilnehmer insbesondere
die folgenden Rechte:
- das Recht auf Auskunft nach Artikel 15 DS-GVO,
- das Recht auf Berichtigung nach Artikel 16 DS-GVO,
- das RechtaufLoschung nach Artikel 17 DS-GVO,
- das Rechtauf Einschrankung der Verarbeitung

nach Artikel 18 DS-GVO,
- das Recht auf Dateniibertragbarkeit

nach Artikel 20 DS-GVO und
- das Widerspruchsrecht nach Artikel 21 DS-GVO.
DenOrganendesSportbundes Rheinlande.V., seinen Mitarbei-
ternodersonstfirdenVerband Tatigenistesuntersagt, perso-
nenbezogene Datenunbefugtzuanderenalsdem jeweiligen zur
Aufgabenerfillunggehdrenden Zweck zuverarbeiten, bekannt
zu geben, Dritten zuganglich zu machen oder sonst zu nutzen.
Diese Pflicht besteht auch tiber das Ausscheiden der oben ge-
nannten Personen aus dem Verband hinaus.
Zur Wahrnehmung der Aufgaben und Pflichten nach der EU-
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Datenschutz-Grundverordnung und dem Bundesdatenschutz-
gesetzhatdas Prasidiumdes Sportbundes Rheinland e.V.einen
Datenschutzbeauftragten bestellt. Nahere Information zur Ver-
arbeitung der Teilnehmerdaten entnehmen Sie bitte den Infor-
mationspflichtenaufder Homepage www.sportbund-rheinland.
de.

Web-Seminare

Unsere Web-Seminare laufen lber die Plattform Zoom, dazu
nutzen wir edubreak® dialog als unseren Vertragspartner. Wir
bitten Sie, beiBetretender Web-Seminare lhrenVor-und Nach-
nameninder Anmeldemaske anzugeben, damiteine Zuordnung
Ihrer Person und damit eine Anerkennung der absolvierten
Lerneinheiten moglich ist. Ihr Name ist bei Web-Seminaren
lediglich fiir die Mitarbeiter des Sportbundes Rheinland sicht-
bar. Weitere personenbezogene Daten werden nicht an Zoom
weitergegeben. Weiterhin weisen wir daraufhin, dass unsere
virtuellen Rdume gesichert sind, und man nicht mittels einer
beliebigen Meeting-ID den Raum betreten kann.

09. Kamerapflicht

Umdie Qualitatinunseren Sportpraxis Aus-und Fortbildungen
zugewahrleisten, istdie Moglichkeit zurindividuellen Anleitung
und Korrektur fir Positionen und Bewegungsausfiihrungen
durchden Trainer‘innen/Referente’innen einwichtiger Bestand-
teil. Ebensoistunsauch beiWeb-Seminaren die Interaktion und
Kommunikation mitdem Trainer/Referenten jedoch auch unter
den Teilnehmenden sehrwichtig, um ein optimales Lehr-Lern-
Setting zu gestalten. Zuletzt wollen wirauch einem potentiellen
Missbrauch dadurch vorbeugen, dass niemand anonym an den
Web-Seminaren teilnehmen kann, sondern sich alle Teilneh-
menden mit Bild und Ton und somit erkenntlich und auf Au-
genhdhe wie auch im Prasenzsport begegnen. Daher ist eine
Teilnahme an unseren Online-Praxisseminaren grundsatzlich
nur moglich, wenn die Kamera und der Ton an lhrem Endgerat
dauerhaft freigeschaltet ist.

Fir den Bereich Vereinsmanagement gilt die Kamerapflicht

fur die Teilnahme an Online-Prifungen der Vereinsmanager-
ausbildung.

Alle Angaben entsprechen dem Stand: 10/2023
Fir Druckfehler ibernehmen wir keine Haftung.
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https://www.arag.de/vereinsversicherung/sportversicherung/

Anbieter gem. §9 Abs. 8 GliiStV 2021. Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig machen.

Nahere Informationen unter www.buwei.de. Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym).
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