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Einladung zur Mitgliedervesammlung des Sportbundes Rheinland am 19.06.2010

Alle Mitgliedsvereine und -verbande des Sportbundes Rheinland sind eingeladen an der diesjahrigen Mitglieder-
versammlung am Samstag, 19.06.2010 in Lahnstein teilzunehmen. Es stehen unter anderem Satzungsdnderungen
und Neuwahlen im Présidium auf der Tagesordnung, deren Entscheidungen auf eine breite Basis gestellt werden
sollen. Die Versammlung beginnt um 10:00 Uhr in der Stadthalle in Lahnstein, Einladungen werden in den nachsten
Wochen versendet. Antrage sind schriftlich mit Begriindung bis spatestens vier Wochen vor der Mitgliederver-
sammlung bei dem Prasidenten des Sportbundes Rheinland einzureichen.

Tagesordnung

Aulerparlamentarischer Teil
Erd6ffnung und BegruRung
GruRworte der Ehrengaste

Palamentarischer Teil

TOP 1 Feststellung der ordnungsgemafen Einberufung und der Zahl der Stimmberechtigten
TOP 2 Genehmigung der Tagesordnung
TOP 3 Bestellung des Z&hl- und Wahlausschusses
TOP 4 Bericht des Prasidenten
TOP5 Aussprache zum Bericht des Prasidenten und den Ressortbericht
TOP 6 Verabschiedung des Haushaltsnachweises 2009
TOP7 Verabschiedung des Haushaltsplans 2010
TOP 8 Satzungsanderung zu
83 Nr.3 (Voraussetzung der GemeinnUtzigkeit)
Nr.4 neu (Ehrenamtspauschale)
Nr.5 vorher Nr.4 (Ubernahme Anderung der Abgabeordnung)
85 Nr.5 neu (Erléschen der Mitgliedschaft bei Beitragsrickstanden)
87 Nr.10.3 Wahl des Préasidiums
(Erganzung zu Vorsitzender Sportjugend und Geschaftsfiihrer)
88 Nr.4 (Beschlussféhigkeit des Hauptausschusses)
89 Nr.1 (Bezeichnung der Mitglieder des Prasidiums)
Nr.3 (Bestimmung der Stellvertreter des Prasidenten)
Nr.4 (BGB-Vorstand)
Nr.8 (Einladung zur Prasidiumssitzungen)
813Nr.3  neu (Wirtschaftsprifung)
TOP9 Antrage
TOP 10 Entlastung des Préasidiums
TOP 11 Wahl eines/r Versammlungsleiters/-in
TOP 12 Neuwahlen:
- Président

- Prasidiumsmitglied fir Finanzen und Personal (Schatzmeister/in)

- Prasidiumsmitglied fiir Sportentwicklung, Marketing und Offentlichkeitsarbeit
- Prasidiumsmitglied fur Breiten-, Freizeit- und Gesundheitssport

- Prasidiumsmitglied fir Aus- und Fortbildungen

- Prasidiumsmitglied fur Vereinsforderung und Vereinsberatung

- Prasidiumsmitglied fir Rechts- und Satzungsfragen

- Prasidiumsmitglied Frau im Sport

- Rechnungsprufer/-innen

- Mitglieder des Rechtsausschusses

TOP 13 Delegation der Verabschiedung des Haushaltsnachweises 2010 und des Haushaltsplanes2011
an den Hauptausschuss nach §7 Nr.10.5 der Satzung
TOP 14 Schlusswort

Zuriick zur Ubersicht
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Schneising fuhrt grdten Sportkreis

Mayen-Koblenz hat neuen VorsitzendegMarx bleibt Stellvertreter

Der grote Sportkreis im Sportbund Rheinland hat
einen neuen Vorsitzenden. Auf dem Sportkreistag
Mayen-Koblenz setzte sich Frank Schneising
(Ruber) mit 48 Stimmen gegen seine Konkurrentin
Petra Steinebach (Vallendar) durch, die 23 Stimmen
auf sich vereinigen konnte. Stellvertretender
Vorsitzender bleibt Josef Marx (Mayen), der ohne
Gegenkandidaten mit 66 Ja- und vier Nein-Stimmen
bei funf Enthaltungen in seinem Amt bestatigt
wurde. Der bisherige Sportkreisvorsitzende Ottmar
Luxem, der aus gesundheitlichen Grinden beim

Sportkreistag fehlte, stand fir eine Wiederwahl
Der neue Vorstand des Sportkreises Mayen-Koblenz nicht mehr zur Verfiigung.

(v.r.). Josef Marx, Jugendvertreter Ralph Alt, Frank
Schneising, Beisitzer Dieter Miller und Frauenver-
treterin Marliese Pfaffenhausen mit Fred Pretz.

Der Prasident des Sportbundes Rheinland, Fred
Pretz, klagte in seiner Rede noch daruber, dass

immer weniger Menschen bereit seien, Verantwortung im Ehrenamt zu ibernehmen. Der Sportkreistag
Mayen-Koblenz jedenfalls musste ihn eines Besseren belehren. Mit Frank Schneising, Petra Steinebach,
Karin Wolf (Bell) und Josef Marx erklarten sich gleich vier Kandidaten bereit, die Nachfolge von Luxem
anzutreten. Im ersten geheimen Wahlgang fielen von 74 giltigen Stimmen, 28 auf Schneising, 18 auf
Steinebach, 15 auf Wolf und 13 auf Marx. Dadurch wurde eine Stichwahl erforderlich, bei der sich
Schneising gegen Steinebach durchsetzen konnte.

Frank Schneising, von Haus aus Turner und Vorsitzender der Kunstturnvereinigung Rhein-Ahr-Nette,
bedankte sich flr das Vertrauen und versprach, sich mit ganzer Kraft fiir die Weiterentwicklung des
organisierten Sports im Sportkreis Mayen-Koblenz mit seinen fast 300 Sportvereinen einzusetzen.

Ydzd2NJ KIFG§GS CNBR tNBGT |y RAS 5SSt S3ASNI SkobldndJLJS
ySdz T dz 3SaidltiSyad %%dzl dzy Fi & ¢ S AunBef ®danisierferSspoyt flidzy R L
Fft€tS . SOl f{1SNHzy3IaaOKAOKGSY FGdONFr{GAD 1T dz KIFEfGSyd
Jugendliche und Erwachsene sehen sich mit zunehmen Anforderungen in der Schule und auf der Arbeit
konfrontiert, &ltere Menschen suchen tber den Sport Kontakte und Schutz vor Einsamkeit. Diesen
Herausforderungen mussen wir uns in den Sportvereinen stellen und mit Kreativitat in den Angeboten
0S5S3S3ySydasx dzYNAaa tNBGT RSy ! yF2NRSNYzy3IalFdlF f 23

So attestierte auch der 1. Beigeordnete des Kreises Mayen-Koblenz, Bernhard Mauel, dem Sportbund

Rheinland in dieser Hinsicht zukunftsweisend fiir die Sportvereine zu arbeiten. Der Kreis Mayen-Koblenz
YSKYS Ay RASaASY tNBITSaa SAyS |1 0A O Dussgedetfirfie SAyYy @
Sportvereine, sondern als Ideengeber und Mitgestalter desSportd ¢ > &l 3GS al dzSt Zumy &
Ende der Versammlung wurde Ottmar Luxem auf Vorschlagt von Fred Pretz einstimmig zum

Ehrenvorsitzenden des Sportkreises Mayen-Koblenz ernannt.

Zuriick zur Ubersicht
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SBR on Tour in Simmern: Schlossplatz in eine Biuhne des Sports verwandelt

Zu einer groRen Biihne des Sports verwandelte sich der alt-ehrwirdige Schlossplatz des

Hunsrickstadtchens Simmern am vergangenen Wochenende. Die Hauptakteure des Tages waren die

Sportvereine des Sportkreises Rhein-Hunsrtck. In einem sechsstuindigen Nonstop-Programm zeigten sie

0SA a{LBR2NIodzyR WKSAYflYR 2y ¢2dz2NB ¢ @SriAGHtEn stedktl | £ A
aho {K2¢éGlFyTl = . I alLi2diiGeirid®iNsport di¥dait Bahdardk#icEr CA Gy S &
Angebote in den Sportvereinen waren vertreten. Die vielen Zuschauer, die den Schlossplatz bevolkerten,

sparten denn auch nicht mit Applaus. Viele wurden neugierig, kntpften an den Infostanden Kontakte zu

den Vereinen und verabredeten sich zu einem Schnuppertraining.

{2 6dZNRS { LR NIodzyR WKSAYflFYR 2y ¢2dzNJ | dzOK Ay { A
natiirlich, noch mehr Menschey > S31f ¢St OKSy ! f iSNEX Ay dzyaSNB
{LRNI|INBAADG2NEAGTI SYRSNI 2+ fGSNI 5580K 06SA RSNJ . S3
2y ¢2dz2NI® 9y G aLINBOKSYR odzyd dzy R @A St &abgefangedvond | NJ
Trampolinspringen fiir Kinder bis hin zum Lasergewehrschieen fur Erwachsene. Dass der Rhein-Hunsriick-

Kreis eine Hochburg fur erstklassige Tanzgruppen ist, bewiesen nicht zuletzt die Break-Dancers des TuS

Kirchberg, die drei Spitzenformationen des TV Bad Salzig, die zum Teil auch auf internationalen Biihnen

ONF2f 3S SNNHzy3ISYy KFIoSyo !
vor allem der VIR Simmern die on Tour-Biihne, um

in eigener Sache die Werbetrommel zu riihren.

Als absolutes Highlight erwies sich dennoch ein
Import-Schlager aus der Rhein-Mosel-Stadt. Die
Cheerforce Fairies der Coblenzer Turngesellschaft ¢
mit einem dritten Platz von der Cheeleading-
Weltmeisterschaft in Orlando nach Hause
zurlickgekehrt ¢ fhrten es allen vor Augen:
Cheerleading ist Hochleistungssport und vereint
tanzerische, turnerische und akrobatische Elemente
wie keine andere Sportart.

Zuriick zur Ubersicht
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Freitag, 2. Juli 2010, ab 18 Uhr,
Haus des Sports, Rheinau 11, Koblenz-Oberwerth
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Bewegt und mit Lust altern

SBR veranstaltet 7. Infotag Semensportc Ursula Lehr halt Impulsreferat

a! TGAGDE B zE K | fcim AdySibhiRdSseimografischen Wandels gibt es unzéhlige
Ratgeber, die sich mit diesem Thema beschéftigen. Dabei sind sich alle Experten einig: Wer gesund alt
werden mochte, fir den fihrt an einer bewegungsbetonten Lebensflihrung kein Weg vorbei. Wie wichtig
der Sport fir ein gesundes Alterwerden ist, wird auf dem 7. Infotag Seniorensport des Sportbundes
Rheinland am Samstag, 18. September in Koblenz thematisiert.

Dabei ist es dem Sportbund Rheinland gelungen, eine ausgesprochene Expertin auf dem Gebiet der
Gesellschaftspolitik zu gewinnen. Die ehemalige Bundesfamilienministerin und Vorsitzende der
Bundesarbeitsgemeinschaft fur Seniorenorganisationen, Professor Dr. Dr. Ursula Lehr, spricht zum Thema
aDSadzyRSa NSAIHYSNI I6SNRBYTF 2 NRSNUzy 3 Ay dzya SNBNJ %SAd
zunehmende Langlebigkeit sollten wir als Gewinn betrachten. Unseren Nachkommen sind wir jedoch

verpflichtet alles dafiir zu tun, méglichstgesuy R dzy R 1 2 YLISGSy G SAy K2KSa [
' NEdzfE I [ SKNX 5AS WSTSNBYUGAY RSTAYASNI o! {GAGAGN
bewegt altern ¢ kdrperlich, kognitivund sozialcdzY FA G FNNJ mnn 1 dz aSAy da

In einem weiteren Referat stellt Frank Nieder den
Entwicklungsstand des SBR-t NB 2 S | (- Sithesstrernt T 1
1SAYy ''fGSNH&G @2N¥» 5AS 5Sdziao
entwickelte fur den SBR ein spezielles Bewegungsprogramm

fur Menschen Uber 70, das derzeit in fiinf Sportvereinen
durchgefiihrt und anschlieBend ausgewertet wird. Die

Zuhdrer koénnen sich schon jetzt auf sehr aussagekréaftige

erste Ergebnisse und Ausblicke freuen.

Depression im Alter: Dr. Andreas Korn (Leitender

Abteilungsarzt der Gerontopsychiatrie der Rhein-Mosel-

Fachklinik Andernach) wird in seinem Referat unter anderem
~ _ ' aufzeigen, welche Bedeutung diese Krankheit fir die

Das SBR-C 2 NB O K dzy” 3 -d0RIMEsC Volksgesundheit hat, wie man sie erkennen, behandeln aber

1Syyid 1SAy !'tdSNuY auch, wie man ihr praventiv durch korperliche Bewegung
Ergebnisse werden beim SBR-Infotag begegnen kann.

vorgestellt.

SchlieBlich sollen die Teilnehmer des Infotages in jeder Hinsicht bewegt, die Heimreise antreten. Dafr

wird Kabarettist Franz-W2 & ST 9dzi Sy SdzSNJ a2 NHSY X RSNJ yI OK SA3S)
ONJ NKf 110l NBGGAAGE A &G QLustwstitSING RISEYUH SINIAAS £ LINN & SiySiiNg/
einem gesunden und erfolgreichen Leben.

Zuriick zur Ubersicht
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7. Informationstag fiir Seniorenberater/innen, Ubungsleiter/innen und Vereinsmanager/innen im Seniorensport des
Sportbundes Rheinland e.V.

Samstag, 18. September 2010
AY {2t RFGSYKSAY al | dza | 2 NIBKSEE6 KoSadHorcheinS ¢ =

Tagesablauf:
9.00 Uhr BegriRung und Eréffnung der Veranstaltung

9.15 bis10.15 Uhr Impulsreferat
aDSadzy RSa Néiné BaddusioRI&IRGiN unserer Zeit zunehmender
[Fy3tSoAa3lSAda

Referentin: Prof. Dr. Dr. h.c. Ursula Lehr
Bundesfamilienministerien a.D. und Vorsitzende der
Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen (BAGSO)

10.45 Uhrg 12.15 Uhr {.w t NRaSily Sosacar M Syyid {(SAy ! fG§SNHa
Die Deutsche Sporthochschule Kéln entwickelte fiir den Sportbund Rheinland ein
spezielles Bewegungsprogramm fiir Menschen tber 70. Hier werden die
Ubungen, der Projektverlauf und die wissenschaftliche Auswertung vorgestellt.

Referent:  Frank Nieder
Wissenschaftlicher Mitarbeiter der Dt. Sporthochschule KéIn am
Institut fir Bewegungs- und Sportgerontologie

12.15 bis 13.15 Uhr Mittagspause mit kleinem Imbiss

13.15 bis 14.30 Uhr Depression im Alter
Bedeutung, Haufigkeit, Mdglichkeiten der Erkennung, Behandlung und Pravention

Referent:  Dr. Andreas Korn
Leitender Abteilungsarzt der Gerontopsychiatrie
der Rhein-Mosel-Fachlinik Andernach

14.45 bis 16.00 Uhr a! £ G SNy-[¥HRD g2z Ba ! £ 6§ SNY A
AnstoRiges zu einem gesunden und erfolgreichen Leben

Referent:  Franz-Josef Euteneuer

aM® DSNRYy(G2a2LKAAGAA0OKSNI 9NI NKFE { |
Leiter des Begegnungsforuma | | dz& CNJ yT A &1 dzad Ay
Teilnehmergebihr: 20 Euro
Moderation: Monika Sauer
Anmeldung: Benno Miiller, Tel.: (02 61) 1 35 ¢ 1 29,

E-Mail: Benno.Mueller@sportbund-rheinland.de

Der Infotag wird zur Verlangerung der DOSB-Ubungsleiter-C-[ AT Sy T o . NB A (i $husgsléaeNBilizenz R S N.
a{LRNI YAUG &f G§GSNBYyd YA ¥ergnsmansghtdr-Bzeny iit3 ReinénifeitetizanékanRtS NJ 5 h {

Zuriick zur Ubersht
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Koblenz spielt und der Sport spielt mit

Am Samstag, 29. Mai ladt die Sportjugend Rheinland in Zusammenarbeit mit dem
Stadtjugendring Koblenz Jung und Alt zum traditionellen Spielefest in die Koblenzer
Altstadt ein. Unterdem Mol G 2 o { LIB&f SYIM &V SKAE 2 Aff SyHa
70 Jugendverbande, Organisationen und Unternehmen mit kostenlosen Mitmach-
Angeboten.

Der Sport nimmt hierbei eine herausragende Rolle ein. Zahlreiche Sportvereine der Stadt, mehrere

Sportverbéande und die Sportjugend Rheinland bieten auf dem Zentralplatz einen Einblick in das

Sportangebot in Koblenz. Ob bei Hawaianischen Téanzen, Modellflug, Tischtennis oder Golf mitmachen und

I dZA LINPOASNBY A&l 3IASHNYAOKIP oadyIB¥2 | @aXFSRKRENI O NKy
{dzal yyS 2S0SNE DSAOKNTFTUAFTNKNBNRY RSN { LI2NIa2dzaSy
NOSNJ Ydzya i G dzNyYy Sy dzy R WdzR2 dd

Als besonderen Service erwartet die Besucher in diesem Jahr ein Busshuttel von der Kurt-Schumacher-
Briicke Uber den Zentralplatz bis zum Zieleinlauf des Mittelrhein Marathons.

Termin: Samstag 29.05.2010 von 10 bis 18 Uhr

Zurlick zur Ubersicht

Mit der Sportjugend in die Ferien

Es sind nur noch wenige Wochen bis zu den Sommerferien und die
Urlaubsplanungen stehen an. Kurzentschlossene konnen mit der
Sportjugend Rheinland spannende und abwechslungsreiche Ferien
erleben ¢ und das zu einem kleinen Preis! Egal ob fiir die ganz Kleinen
oder die Jugendgruppe, ob am Meer oder in der Eifel, eine schnelle
Anmeldung ist sinnvoll, denn es sind nur noch einige Platze frei.

Huttendorf Brohltal
Termin 1. 02.07. ¢ 09.07.2010 Termin Il: 10.07. ¢ 17.7.2010
Alter: 7 bis 10 Jahre Kosten: My n €

FunSportWoche Gerolstein
Termin II: 18.07. ¢ 24.07.2010
Alter: 12 bi 15 Jahre Kosten: Hnn €

Argeléssur-Mer (Sudfrankreich)

Termin: 03.07.¢17.07.2010
Alter: 16 bis 18 Jahre Kosten: pnn ¢

Zuriick zur Ubersicht
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Mitgliederfotos im Internetc ein rechtlicher Uberblick
Quelle: Freiburger Kreis Nov./Dez. 2009

Bitte recht freundlich ¢ KNIPPS ¢ und fertig ist das Mannschaftsfoto der 1. Tennis-Damen-Mannschaft.
Jetzt nur noch kurz auf der Vereinsseite hochladen und der Internetauftritt des Vereins ist komplettiert.
Mit der fortschreitenden Entwicklung auf dem Medien und Onlinesektor ist auch das Interesse von
Vereinen daran gestiegen, sich selbst und ihre Mitglieder mdglichst medienwirksam im Internet zur
prasentieren, sei es, um Aul3enstehenden einen Einblick ins Vereinsleben zu gewahren und diese
gegebenenfalls dadurch zum Beitritt zu animieren, oder sei es einfach nur der Wille, sich seinen
Mitgliedern gegenuber als engagierter Verein zu zeigen.

Aber dirfen Fotos von Mitgliedern oder Bildberichte von Vereinsveranstaltungen einfach so ohne weiteres
via Internet der breiten Offentlichkeit zuganglich gemacht werden? Die Antwort lautet wie bei so vielen
NEOKGf AOKSY CNJ ISy | dzOK KASNY oaWFZ I 0SNDPOPGD LY
dass Veroffentlichungen von Abbildungen der Vereinsmitglieder im Internet grundséatzlich erlaubt sind,
ABER im Regelfall der vorherigen Zustimmung der Betroffenen bedurfen, denn das Recht am eigenen Bild
ist ein in § 22 Kunst- und Urhebergesetz (KUG) geregelt besonderes Personenrecht. Gemal3 § 22 KUG
darfen Bildnisse nur mit Einwilligung des Abgebildeten verbreitet und 6ffentlich zur Schau gestellt werden.
Ein Bildnis im Sinne dieses Gesetzes ist dann gegeben, wenn ein Mensch in seiner duf3eren Erscheinung
bildlich dargestellt und erkennbar ist. Somit ist die Vertffentlichung von Portrait- und Mannschaftsfotos
grundsatzlich erst dann erlaubt, wenn die Abgebildeten hierfir ihre Zustimmung erteilt haben. Bei
Minderjahrigen bedarf es der Einwilligung der Erziehungsberechtigten.

Die Zustimmung muss nicht ausdrticklich erfolgen, auch eine stillschweigende Einwilligung ist mdglich. Eine
solche stillschweigende Einwilligung wird regelmaRig dann vorliegen, wenn der Verein Einzel- oder
Mannschaftsfotos der Sportler anfertigt und die Sportler mit der Anfertigung dieser Fotos einverstanden
sind. Dies allerdings nur unter der Voraussetzung, dass dem Abgebildeten Zweck, Art und Umfang der
geplanten Veroffentlichung bekannt ist. Er muss also die Tragweite seiner Zustimmung erfassen kdnnen.

Es gibt jedoch auch gesetzlich normierte Ausnahmen zur grundsétzlichen Notwendigkeit der vorherigen
Einwilligung, welche in 8§ 23 KUG geregelt sind. So durrfen Bildnisse u.s. auch ohne Einwilligung verbreitet
und zur Schau gestellt werden, welche Personen aus dem Bereich der Zeitgeschichte zeigen oder wenn die
Abgebildeten auf dem Bild lediglich als Beiwerk neben einer Landschaft oder sonstigen Ortlichkeiten
erscheinen.

'YGSNI RSY . SANARTFT SAYSNI at SNE2Y RSN %Sek welkied OK A C
anlasslich einer Jubilaumsfeier des Vereins eine Rede halt. Dieser darf dann auch ohne Einwilligung
seinerseits fotografiert und im Internet veroffentlicht werden, sofern er in der konkreten Situation in
seiner Funktion als Burgermeister aufgetreten ist. Dieser Grundsatz durfte auch fiir eine allgemein
bekannten Spitzensportler (z.B. Boris Becker) gelten, welcher einem Verein z.B. auf dessen 100-Jahr-Feier
die Ehre erweist. Entscheidend ist immer, dass die Person der Zeitgeschichte auch in der Funktion auftritt,
die sie/ihn populéar gemacht hat, und sich nicht nur rein privat auf dem Vereinsgelande aufhélt. Der Begriff
der Person der Zeitgeschichte ist dabei weit gefasst und umfasst alle Ereignisse, auf die die Offentlichkeit
aufmerksam wird. Hierunter kdnnen selbst Menschen fallen, die an einer grol3 angelegten Meisterschaft
teilgenommen haben, sofern die veroffentlichten Abbildungen im Zusammenhang mit dem Sportereignis
stehen. Ob eine Einwilligung notig ist oder nicht, ist bei solchen Sportveranstaltungen jedoch zumeist eine
Frage des Einzelfalles, sodass es nie schaden kann die vorherige Zustimmung einzuholen.



SBR Info-Brief 05/2010

SPORTUUGENDRHEINLAND

OAYSNI 9AYgAffATdzy 0SRINF S& 6SAGSNKAY RIEYYy YyAC
erscheinen.Alsa . SA6SNJ & aAyYyR RASaAS tSNB2ySY |yl daAaSKSys:s
dergestalt erfolgt, dass die abgebildeten Personen jederzeit weggelassen werden kdnnten, ohne das der
Gesamteindruck des Bildes verandert werden wirde. Zweck der Aufnahme muss die Landschaft, das

Objekt oder Gebaude sein ¢ und nicht die sich (zufélligerweise) im Bild befindende Person. Wenn sich also

bei einer GroRaufnahme der Londoner Tower Bridge am Rand des Bildes Passanten aufhalten, ist es nicht
erforderlich, deren Einwilligung einzuholen, um den Vereinsausflug nach England im Internet visuell
dokumentieren zu dirfen. Einer Einwilligung bedarf es in solchen Féllen erst dann, wenn Personen auf

dem Landschafts-/Objektfoto hervorgehoben dargestellt werden, so dass sie nichtmehrl £ & a. SA 6 SN
sondern auch als Zweck des Fotos erscheinen.

Eine weitere Ausnahme zu der grundsatzlich erforderlichen Einwilligung ist bei Bildern von
Versammlungen, Aufziigen und &hnlichen Vorgangen gegeben, an denen die dargestellten Personen
teilgenommen haben. Voraussetzung fiir die Veroffentlichung solcher einwilligungsfreien Fotos ist jedoch,
dass die Veranstaltung im Vordergrund steht und nicht die teilnehmenden Personen. Uberblicksartige
Bilder vom Vereinsgelande, die das rege Treiben wahrend der Vereinsfeier zeigen, sind somit stets
zulassig. Die Grenzen der Einwilligungsfreiheit sind hier jedoch flieBend. Je mehr das Bild als Portrait
einzelner Personen wirkt und je weniger damit die Veranstaltung als solche im Fokus des Fotografierenden
steht, desto eher lebt die grundsatzlich bestehende Einwilligungspflicht wieder auf.

GemanR § 23 Abs. 2 KUG ist jedoch auch in den soeben beschriebenen Féllen dann wieder die vorherige
Zustimmung zur Verdéffentlichung erforderlich, wenn durch die Verbreitung und Schaustellung ein
berechtigtes Interesse des Abgebildeten oder, falls dieser verstorben ist, der Angehérigen verletzt wird.
Wann ein solches berechtigtes Interesse gegeben ist, ist wiederum eine Frage des Einzelfalls. So wird
dieses berechtigte Interesse an der Nichtveroffentlichung jedenfalls bei Bildern angenommen werden
kénne, auf denen Vereinsmitglieder in sichtlich alkoholisiertem Zustand wéhrend einer feucht fréhlichen
Vereinsfeier abgelichtet sind. Zusammenfassend lasst sich sagen, dass es trotz der mdglichen Ausnahmen
immer der rechtsichere Weg sein wird, die Betroffenen vor der Verdffentlichung der Fotos um (ggfs. Auch
schriftliche) Einwilligung zu bitten. Dadurch kdnnen etwaige straf- und zivilrechtliche Folgen sicher
ausgeschlossen werden. Denn bei einem VerstoR3 gegen 88 22, 23 KUG kann der Verletzte auf Unterlassung
klagen und in Einzelféllen auch ein Schmerzensgeld verlangen. Weiterhin ist auch eine strafrechtliche
Verfolgung nicht ausgeschlossen, so dass derjenige welcher entgegen 88 22, 23 KUG ein Bildnis verbreitet,
mit einer Geldstrafe oder in Ausnahmeféllen sogar mit einer Freiheitsstrafe bestraft werden kann.

Zur praventiven Absicherung konnte es insoweit sinnvoll sein, schon auf der Beitrittserklarung einen
Hinweis aufzunehmen, dass im Rahmen von Vereinsveranstaltungen Fotos gemacht werden du das
Mitglied seine Einwilligung zur Verdffentlichung dieser Aufnahmen in der Vereinszeitschrift / Internet
erteilt. Zu beachten ist hierbei jedoch, dass das Mitglied zwingend darauf hinzuweisen ist, dass es ihm
jederzeit frei steht, diese Einwilligung zu widerrufen.

Dieser rechtliche Uberblick wurde vom Landessportbund Niedersachsen als Leitfaden fiir Webemaster
erstellt. Quelle: www.Isb-niedersachsen.de, Rubrik Service

Zuriick zur Ubersicht
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Pulic-Viewing bei der FuRBbalWeltmeisterschaft

Fur Vereine ist geregelt, dass bei vereinsinterner Nutzung flr ausschlief3lich Vereinsmitglieder in nicht
bewirtschafteten R&umen keine GEMA-Anmeldung und keine zusétzliche GEMA-Gebuhr anfallt
(Zusatzvereinbarung, sog. GEMA-Pauschale).

Hierzu aus einem Rundscheiben des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB) an die
Landessportbiinde:

a0X0 *£2NJ gSyA3ISYy ¢3Sy KI G & BPeefReguRderSdazd be@elterkitiry DS =
auch kommerzielle Publiviewing-Veranstaltungen zu lizenzieren; in diesem Fall ist eine Lizenzierung
Uber die Homepage der FIFAt{p://de.fi fa.com/worldcup/organisation/publicviewing/index.html|)

maoglich.

Eine Lizenzgebuhr wird hierbei nur dann fallig, wenn es sich um eine gewerbliche Veranstaltung handelt.
Dies ist nicht der Fall, wenn weder Eintrittsgelder erhoben noch fir Speisen und iixett&ghere Preise
als sonst Ublich verlangt werden noch Sponsoring genutzt wird.

Vereine mussen allerdings daran denken, PubMiewing-Veranstaltungen rechtzeitig bei der GEMA
anzumelden. Ubertragungen sind nur dann weder anmeldech gebiihrenpflichtigwenn entweder:

- Die engen Voraussetzungen der Ziff 3 j der Zusatzvereinbarung des DOSB zum Gesamtvertrag mit
der GEMA eingehalten sind (Wiedergabe von Fernsehsendungen zur vereinsinternen Nutzung in
nicht bewirtschafteten Raumen, die nur Vereinsmitglietezugénglich sind) oder

- Der Betreiber der Vereinsgaststatte bereits einen Jahresvertrag mit der GEMA nach dem
Vergltungssatz FS abgeschlossen hat, der auch Ubertragungen auf GroRbildschirmen umfasst.

In allen anderen Féllen ist eine Anmeldung bei der GEdfidrderlich. Dieséhat aus Anlass der FIFA
FuRballWM einen speziellen Vergutungssatz aufgestellt, der insbesondere dann von Interesse ist wenn
mehrere Publieviewing+ SNJ yadl f Gdzy3Sy oNKNBYR RSNJ 2a adlk dia-

Das komplette Dokument nebst der Vergltungssatze der GEMA finden Sie im Internet unter
www.sportbund-rheinland.de zum downloaden.

Zuriick zur Ubersicht
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Was zalt die Versicherung?, Vereine sollten auf Kostenrisiko vorbereitet sein

Das Sturmtief Xynthia hat schwere Schaden in Deutschland angerichtet: Abgedeckte Décher, verbeulte
Autos, abgeknickte Baume ¢ vielerorts haben die Orkanbden ein Chaos hinterlassen. Die entstandenen
Schaden sind zum Teil betrachtlich. Da kommt unmittelbar die Frage auf, wer diese Kosten bernimmt.
Grundsétzlich werden Sturmschaden von den Gebaude-, Hausrat- und Kaskoversicherungen abgedeckt.
Allerdings spricht man bei einem Unwetter erst dann von einem Sturm, wenn mehr als acht Windstarken
herrschen, bzw. der Wind eine Geschwindigkeit von tber 61 km/h erreicht.

Gebéaudeversicherung
Die heute Ubliche Geb&udeversicherung deckt alle Sturmschéaden am Gebaude ab. Sie schliefl3t ebenfalls
Feuer- Leltungswasser- Hagelschaden mit ein. Auch Folgeschéaden sind mitversichert ¢ wenn

TR beispielsweise durch ein abgedecktes Dach Regenwasser
ins Haus eindringt und Wénde, Decken oder Fliesen
beschéadigt. Fur Schaden an der Einrichtung bendtigen
Vereine eine zuséatzliche Inhaltsversicherung (siehe
nachfolgenden Punkt). Die Gebaudeversicherung
tbernimmt die Kosten, die der Eigentimer braucht, um
das Haus nach einem Sturm wieder in Stand zu setzen.
Jeder Eigentiimer benétigt eine solche Versicherung.
Vereine sollten daher fir eigene Vereinsheime und/oder
Sportanlagen eine entsprechende Versicherung
abschlief3en.

(Hausratversicherung bei Privatkunden)

Neben Standardleistungen wie beispielsweise Einbruch, Brand- und Leitungswasserschaden ersetzt sie
auch Sturmschaden an Mdbeln und anderen Einrichtungsgegenstéanden (z.B. Sportgerate). Auch hier sind
die Folgeschaden an den eingelagerten Sachen des Vereins mitversichert, wenn das Dach durch den Sturm
beschadigt oder abgedeckt wurde. Die Glasversicherung deckt die Bruchschaden an Fenster- und
Turscheiben und Glasdachern einschlieBlich der Kosten fiir eine eventuell erforderliche Notverglasung. Fir
Gebaude, die sich noch im Bau befinden, ist eine Bauleistungsversicherung notwendig.

Kaskoversicherungen/KfZusatzversicharmng fur Sportvereine

Durch die Kaskoversicherungen werden alle unmittelbaren Sturm- und Hagelschaden an Autos abgedeckt.
Wird das Fahrzeug beispielsweise durch umherfliegende Dachpfannen, herabstiirzende Aste oder
umgesturzte Baume beschadigt, tritt die Teilkaskoversicherung ein. Sie zahlt die notwendigen Reparaturen
oder ersetzt im Bedarfsfall den Zeitwert des Wagens. Die Teilkaskoversicherung kommt allerdings nicht fur
mittelbare Sturmschaden auf, hier bedarf es einer Vollkaskoversicherung. Diese ersetzt Schaden, auch am
eigenen Fahrzeug, die durch eigenes Verschulden entstanden sind: wenn z.B. ein unachtsamer Fahrer
einem Wagen auffahrt, der zuvor gegen einen vom Sturm umgestirzten Baum geprallt ist.

Was ist jedoch mit den vielen Fahrten fir den Verein zu offiziell angesetzten Trainings- und
Ubungsstunden, Jugendfreizeiten oder zu Vorstands- und Ausschuss-Sitzungen? Hierflr setzen die
Sportler, Funktionare und Ubungsleiter in der Regel private Pkw fiir den Sportverein ein! Oftmals fehlt eine
private Vollkaskoversicherung und der Schaden wird anschlie3end dem Verein vorgeworfen.
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Grundsatzlich kdnnen Vereine und Verbande im Sportbund Rheinland e.V. auf dieses Kostenrisiko
vorbereitet sein. Die ARAG Sportversicherung bietet eine KfzZusatzversicherung mit Rechtsschutieser
praktische Helfer in der Not versichert eigenverschuldete Unfallschdden an den Pkw auf dem Weg zu und
von den versicherten Veranstaltungen. Und der Comfortschutz versichert zuséatzlich auch das Sturmrisiko

als Teilkaskoleistung auf den versicherten Fahrten.

Schéaden durch Baume

Ein immer wieder kehrender Streitpunkt sind jedoch umstiirzende Baume oder abknickende Aste, die
parkende Autos beschadigen. So war der Pkw eines Mannes durch einen herabgefallenen Platanen-Ast

0 SAaOKNRA 3
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Der erboste Autofahrer verklagte die Gemeinde auf Schadenersatz. Diese habe ihre
Verkehrssicherungspflicht verletzt und dadurch den Schaden verschuldet, meinte er. Sie wére dazu
verpflichtet gewesen, den 15 Meter hohen Baum nicht nur ¢ wie geschehen ¢ vom Boden aus, sondern
mithilfe eines Hubwagens eingehend auf trockene Aste zu untersuchen. Das Gericht sah das jedoch
andersnders sieht es allerdings aus, wenn der Baum trotz auRerer Krankheitszeichen nicht auf seinen

Zustand hin untersucht wurde.

Vereine des Sportbund Rheinland e.V. geniel3en tUber die Sportversicherung den weit reichenden
Haftpflichtversicherungsschutz als Eigentimer, Mieter, Pachter, Vermieter und Verpéachter von
Grundsticken und Raumlichkeiten, die dem tblichen und gewdhnlichen Vereinsbetrieb dienen.

Weitere Infos:

Versicherungsbiiro im Haus des Sports
Tel.: 02 61/1 35-2 55, Fax: 02 61/1 35-1 46,
E-Mail: vsbkoblenz@arag-sport.de,

Internet: www.sportbund-rheinland.de, Rubrik Vereinsberatung.

Zurlick zur Ubersicht

Freude ist Mitsegeln

In nur vier Jahren hat sich der BMW Sailing Cup zu einer der weltgroR3ten Amateur-Segelserien entwickelt,
bei der Freude am Segeln auf sportliche Herausforderung trifft. In diesem Jahr findet der BMW Sailing Cup

BMW Sailing Cup
2010 Koblenz

21. bis 22.8.2010

o — Hier anmelden >>

m “ol

Zuriick zur Ubersicht

Koblenz am 21. und22. Augusftatt.
Austragungsort ist die Mosel in Koblenz
Metternich. Besucher kdnnen sich auf spannende
Wettfahrten freuen. Teilnehmen kann jeder Segler
mit Segelschein oder entsprechender Erfahrung. Alle
Informationen zum Bewerbungsprozedere erhalten
Sie in der Ausschreibung.
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Mittelrhein Marathon verspricht MITTELRHEIN (
‘I
Y )

spannenden Spitzensport
MARATHON
Der Mittelrhein Marathon kommt ¢ und die —-_IA-

sechste Auflage der Mammut-Veranstaltung im

Unesco Welterbetal am Samstag, 29. Maverspricht vor allem fur die Zuschauer jede Menge Spannung. Es

sind zahlreiche Spitzensportler unter den erwarteten rund 9000 Teilnehmern vertreten: Von der

Weltklasse bei den Inline-Skatern bis hin zu den breitensportlich ambitionierten Nordic Walkern und den

{ OKNf SN 0SAY aAyA al NGKz2y Aad RIFra 3SalyYdsS { LIS
G2ttS ¢SAfYSKYSNI 0SA SAy SNietér Qassdn Soyaus. DS Warsitfende Hes (i dzy 3
ausrichtenden Marathon-Vereins hat ein starkes Team hinter sich, das den Marathon in den vergangenen
Monaten akribisch vorbereitet hat.

Mit dem ersten Startschuss beim Mini Marathon um 13.15Uhr in der Mainzer Stra3e beginnt der lange
Wettkampftag, der fiir alle Zuschauer und Teilnehmer jede Menge packenden Sport zu bieten hat.

Ein erster Hohepunkt wird der Marathon der InlineSkatera SA Y2 RSNJ dzY mc | KNJ Ay
0SaidSy {1FGSN) AaAyR 3IS3ASYy wmT -ChéODliverENgel sinferR)és ReAngn, Y 2 0 f
zu dem Weltklasse-Athleten erwartet werden. Der Marathon gehort als Top-Rennen zum German Inline

Cup, der neben rund 2000 Hobby-Skatern viele Spitzenlaufer aus aller Welt an den Mittelrhein lockt.

Um 18 Uhr startet in Boppard der ERIMAHalbmarathonder Laufer ¢ und auch in diesem Feld ist
Spitzenklasse vertreten. Bei den Frauen darf wie im Vorjahr ein enger Zweikampf zwischen der Japanerin
Izumi Oka und Judith Olinger aus Trier erwartet werden. Oka reist eigens aus der japanischen Metropole
Ome an, doch den vierten Sieg in Folge will ihr die sympathische Medizin-Studentin Olinger streitig
machen. Bei den Mannern dirfte der Streckenrekord aus dem Vorjahr (1:08:39 Stunden) wackeln, denn
Titelverteidiger Tim Meyer aus Daaden im Westerwald wird ebenso am Start erwartet wie starke Gegner
aus der Region. Unter anderem startet wie in den Vorjahren der Trierer Spitzenlaufer Dietmar Bier im
Dress der Hochwald Nahrungsmittel-Werke ¢ des neuen Partners des Mittelrhein Marathons. Bier wurde
jungst Deutscher Meister im Marathon der Altersklasse M40.

Im Marathon, der um 18.45 Uhin Oberwesel beginnt, sind die Vorjahressieger bereit, erneut zu
triumphieren: Rita Marucci aus Munstermaifeld tritt genauso zur Titelverteidigung an wie Martin
Schonberger aus Westerburg. Schénberger lauft im Dress von Marathon-Sponsor Sebamed, und das
Bopparder Unternehmen verspricht, dass es kurzfristig noch einen weiteren Spitzenakteur an den Start
bringen wird.

So sollten alle Interessierten die Mdglichkeit zur Anmeldung fiir einen der vielen Wettbewerbe nicht
verpassen. Bei der Marathon-Messein der Sporthalle Oberwerth ist am Freitag, 28. Mai, von 13 bis 20
Uhr, sowie am Samstag, 29. Mai, von 9 bis 15 Uhr, noch die Nachmeldung fur alle Disziplinen mdglich.

aSKNJ Ly T2 awwsdhitelr@iamamation.d NJ

Zuriick zur Ubersicht
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Neue Entertaiment-Highlights im Movie Park
Besondere Konditionen fur SBYRereine

Im Movie Park Germany, Deutschlands groRtem Film- und Entertainmentpark, ist
grofRes Kino zum Greifen nah. Entdecken Sie mit Ihren Vereinsmitgliedern tiber 40
atemberaubende Attraktionen, Achterbahnen und einzigartiges Live- Entertainment
¢ ganz im Zeichen groRer Kinofilme! Treffen Sie lhre Film- und TV-Lieblinge
personlich wie z.B. SHREK®, der erst kirzlich in den Park eingezogen ist, und lassen Sie sich von einer

Vielzahl an tiberraschenden Special Effects in die ultimative SHREK4-5 x 2 St & SYy G FNKNBY @
bestens vorbereitetadzf RSY RSdziAOKf Il yRgeSAGSY YAyzzaidl NI g2y

Im europaweit einzigen NICKLAND erwartet Sie Spal3 und Abenteuer rund um die TV-Helden von

Nickelodeon. Kinderaugen leuchten und strahlen, wenn SpongeBob, Dora und Co. zu wahren Freunden

werden! Nur hier treffen kleine und grofRe Fans ihre Nickelodeon TV-Stars live und erleben gemeinsam mit
AKYSY |dzFNBISYRS 11 6SyiSdzSN®»® DSKSy {AS YAl 52N

| ROSY G dzNBax aOKft I 3 SyhwimintBstistha Wassérscitaofitddr. seigen S k gas
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Neu in der Saison 2010: Freuen Sie sich auf ein neues Showprogramm der Extraklasse! Seien Sie hautnah
RFoSAS 6SYyy RAS SNF2f AINBMEDREYENGECE RS A CBENXSI ESND
neuem Leben erwacht! Lassen Sie sich in die Welt der Superhelden und Mutanten entfiihren und all Ihre
Superkrafte auf eine harte Probe stellen!

VorK I y3 | dzF KSAGG S ahow,yh deRSE: bidh aubeednusikalisthé Reife Quérddurch

RAS aO0OKI yaaSy CAfYYSt2RASY @2y aaSy Ay .t 01a o
erwartet Sie ein stilechtes El Dorado fiir groRe undkleinS / 2 g662ea®d® . SAY a2AfR 28§
kampfen Revolverhelden mit weltbekannten Songs und mitreienden Tanzeinlagen um die Gunst der

stRBen Loretta.

Selbstverstandlich kommen im Movie Park auch Adrenalin-Freunde auf Ihre Kosten: Ob bei einer Fahrt mit
DeutsOKf ' yRa SNRGSNI 1 2f1T F OKGSNDI Ky = 0SA NralyuaSy
YAO RSY ol A3K CrFftfazX 06SA RSY Sa acOwtionuytRaBripRNINS 3 S
sind garantiert!

Die neue Kooperation zwischen dem Splouind Rheinland und Movie Park Germany ermoglicht allen
Vereinen diese und weitere Highlights jetzt zu besonders attraktiven Konditionen zu erleben.

Die Vorteile auf einen Blick:

Jugendgrupperi: Ab 10 Jugendlichen/Kindern bis einschlieBlich 17 Jahren: 17 Euro pro Person
Je 10 zahlende Jugendliche 1 Begleitperson frei

Gemischte Gruppei(altersunabhéngig)*: Ab 20 Personen: 20 Euro pro Person
*gultig wahrend der Saison 2010 bei schriftlicher Reservierung (spatestens 3 Werktage im Voraus)

Das spezielle Bchungsformular finden Sie untawww.moviepark.de/sportbundrheinland

Zuriick zur Ubersicht
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LANXESS dl€/ld Veranstaltungstermine e e

28.05./29.05.2010 Marathon-Messe zum Mittelrhein-Marathon 2010 Sporthalle Oberwerth
29./30.05.2010 EHF-Champions League FINAL 4 LANXESSarena
04.06.2010 Die TV Total Autoball WM 2010 LANXESSarena
05.06.2010 DJ Bobo ¢ Fantasy Tour LANXESSarena
10.06.2010 Germany’s next Topmodel by Heidi Clum LANXESSarena
12.06.2010 Fettes Brot LANXESSarena
13.06.2010 16.nt.[ I dzF awdzy R dzY RA S { LJ2 N. Sporthalle Oberwerth
20.06.2010 Mark Knopfler LANXESSarena
26.06.2010 Gau-, Kinder- und Jugendturnfest Sporthalle Oberwerth
31.07.2010 Gay Games Opening Party LANXESSarena
31.07-06.08.2010 Weltmeisterschaften Ringtennis Sporthalle Oberwerth
11.09.2010 2. Internationaler Karate Junior-Cup Sporthalle Oberwerth
17.09.2010 Herbst-Sportnacht ¢ Sport bis Mitternacht! Sporthalle Oberwerth

Ubungsleiter gesucht

Der VfL Roxheinsucht schnellstmdglich eine/n Ubungsleiter/in fiir die Eltern-Kind-Gruppen, Teilnehmer
sind Kinder bis 2 Jahre mit Elternteil; Ubungszeit: jeden Dienstag von 15:45 Uhr bis 16:45 Uhr.

Sowie fur die Kinderturngruppen von 3-5 Jahren, Ubungszeit: jeden Mittwoch von 14:00 Uhr bis 16:30 Uhr.

Kontakt: Uwe Sazer, Telefon: 0671/2985937, E-Mail: usazer@t-online.de

m /tnunz firmenlauf

| Freltag, 25.06.2010 Start: 18:00 Uhr in Koblenz

Online anmelden!
Wer sich zum munz fimenlauf anmelden mochte, findet alle Informationen unter www.firmenlauf.de Dort
gibt es stets aktuelle Informationen fiir die Teamcaptains, Neuigkeiten zur Strecke und zur Organisation.

Zuriick zur Ubersicht
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5. Sportwissenschaftliches ForuroMotorik ¢ Koordination¢ Bewegung

Ort: Universitat Koblenz- Landau, Campus Koblenz
Datum: Donnerstag, 07.10.2010, 18.00 - 21.30 Uhr
Kosten: 10 Euro

Anmeldungen: www.vereinsportal.sportbund-rheinland.de (Lehrgang AuF10-500)

Der Sportbund Rheinland veranstaltet in regelméafiiigen Abstanden Foren zu ausgewahlten
sportwissenschaftlichen Themen, die einen unmittelbaren Bezug zur Vereinspraxis haben. Namhafte
Wissenschaftler stellen Ergebnisse der aktuellen Forschung in der Trainingswissenschaft und Sportmedizin
vor und diskutieren mit lhnen die Auswirkungen auf die Arbeit im Verein.

Im nunmehr flnften Sportwissenschaftlichen Forum des Sportbundes Rheinland steht der
Themenkomplex: Motorik, Koordination und Bewegungn Mittelpunkt. Ein effektives, vielfaltiges
motorisches Lernen ist eine der Grundlagen der sportlichen Ausbildung und Basis der
Vermittlungsstrategien im Trainingsalltag. Die koordinativen Fahigkeiten sind zentraler Bestandteil einer
jeden sportlichen Disziplin. Sie sichern den Erfolg und sind deshalb aus dem Training nicht weg zu denken.

Im Laufe der Jahre haben sich viele Sichtweisen und Theorien zum motorischen Lernen in der
Sportwissenschaft herausgebildet. Dies geht bis hin zu dem Punkt, an dem mehrere Modelle des Lernens
von Bewegungen nebeneinander stehen.

Das Sportwissenschaftliche Forum mochte die aktuellen Modelle des Bewegungslernens und die
Maoglichkeiten einer effektiven Vermittlungsstrategie fiir Trainer und Ubungsleiter aufgreifen. Aus den
wissenschaftlichen Befunden wird konkretes Handlungswissen fiir die alltégliche Trainer- und
Ubungsleitertatigkeit abgeleitet, praktische Handreichungen fiir Trainingsméglichkeiten entwickelt und
uber den Verlauf eines Sportlerlebens an Beispielen dargestellt.

Mit den Referenten Prof. Dr. Thomas Jaitndtehrstuhlinhaber fiir Bewegungs- und Trainingswissenschaft
an der Technischen Universitat Kaiserslautern) und Prof. Dr. Arturo HotzZehem. schweizer Ski- und Bob-
Nationaltrainer) ist es dem Sportbund Rheinland wieder gelungen, ausgewiesene Experten zu verpflichten,
die es verstehen Sportwissenschaft und Sportpraxis zu verbinden.

Prof. Dr. Thomas Jaitner studierte Sportwissenschaften an der J.W. Goethe Universitét zu
Frankfurt und ist seit 2005 Juniorprofessor flir Bewegungs- und Trainingswissenschaft an
der TU Kaiserslautern. Seine Forschungsschwerpunkte liegen unter anderem in den
Bereichen des Bewegungslernens sowie der Technikanalyse und des Techniktrainings in
Individual- und Mannschaftssportarten.

Prof. Dr. Arturo Hotz ist Sportlehrer und Diplomtrainer. Wahrend seiner langjahrigen

Tatigkeit als schweizer Nationaltrainer der Ski und Bob Mannschaften, als Professor an
unterschiedlichen Universitaten und Institutionen in Deutschland, Osterreich und Italien

sowie als Ausbilder von Diplomtrainern hat er ein umfangreiches Wissen in der praktischen
Trainingssteuerung gesammelt. Einer seiner Schwerpunkte in der Trainingsarbeit ist bis

heutedasa Y2 1 2 NA A OKS Y22NRAYASNBYda dzyR RAS 1 2
hinaus.
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Teilnehmen kénnen Ubungsleiter, Trainer, Sportlehrer, Physiotherapeuten und alle Sportinteressierten.
Eine schriftliche Teilnahme Das Forum wird mit 5 Lerneinheiten zur Verlangerung der Ubungsleiter -C-
[ ATSYT o.NBAGSY&aLR2NIda dzyR YA( -LeenzfarSriephE A Y KSA G Sy 7

Programm:

18.00 Uhr BegriRung

18.15-19.15 Uhr Neueste Erkenntnisse und Praxisbeispiele fir ein effektives Koordinationstraining
aus Theorie und Praxis ¢ Prof. Dr. Thomas Jaitner

19.15-19.45 Uhr Diskussion und Fragen an den Referenten

19.45-20.00 Uhr Pause

20.00-21.00 Uhr Cral AylFdA2y aY22NRAYNAMIAR YAZY ¢¢SNIKAYYAAlY Tzyd
dartiber hinaus ¢ Prof. Dr. Arturo Hotz

21.00-21.30 Uhr Diskussion und Fragen an den Referenten
21.30 Uhr Schlusswort

Ihre Ansprechpartner:
Jens Mitzel, Tel. 0261/135 106, E-Mail: jens.mitzel@sportbund-rheinland.de
Winfried Dunz, Tel. 0261/135 102, E-Mail: winfried.dunz@sportbund-rheinland.de

Zuriick zur Ubersicht

Radsportwochenende im Ahrtal

Dies ist eine Fortbildung, die den Gblichen Rahmen sprengt: Der Sportbund Rheinland bietet allen
Freunden des Mountainbikesports vom 27. bis 29. August ein Radsportwochenende im Ahrtal an. Unter
der Leitung erfahrener Referenten lernen Sie Touren aller Schwierigkeitsgrade in einer herrlichen
Landschaft kennen. Thnen werden grundlegende Fahrtechniken vermittelt, damit Sie sich in jedem Gelande
sicher bewegen kénnen. Untergebracht sind Sie in einem Vier-Sterne-Hotel am Stadtrand von Bad
Neuenahr. Im Seminar preis von 220 Euro sind neben den Ausbildungsgebiihren zwei Ubernachtungen mit
Halbpension (Frihstiicksbuffet und 4-Gang-Menue am Abend), die freie Nutzung der Hotel-Badelandschaft
sowie Eintrittskarten fir das Spielcasino enthalten.

Infos und Anmeldung:
Sabine Urbatzka, Telefon: 0261/135-116, E-Mail: sabine.urbatzka@sportbund-rheinland.de

Zurtick zur Ubersicht
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Ausbildungen

1. Lizenzstufe (Ubungsleiter C) Breitensport

Inhalte Theorie:

Sportmedizin, Trainingslehre, Bewegungslehre, Sportmethodik, Stundenaufbau, Sport und Ernahrung,
Sportverwaltung, Rechts- / Steuer- / Versicherungsfragen, Ziele und Aufgaben im Breiten- und
Freizeitsport, Entwicklungspsychologie, Dopingprévention, Fachbucherinformation.

Inhalte Praxis:

Allgemeine Gymnastik mit und ohne Gerat unter funktionellen Aspekten, Grundformen der Gymnastik mit
und ohne Gerat, Funktionelle Gymnastik / Wirbelsaulengymnastik, Modetanz, Kindertanze, Aerobic,
Bodystyling, Pilates, Nordic-Walking, Sport im Elementarbereich, Sport mit Alteren, allg. Krafttraining,
Circuit-Training, Leichtathletik, Volleyball, Kleine Spiele, Turnier-/Staffelspiele, Boden-/Geratturnen,

Schwimmen.

Blocklehrgange

Lg: AuF2010-003

Termine: 03.07. ¢ 11.07.2010
31.07./01.08.2010
21./22.08.2010

Lg: AuF2010-004

Termine: 07.08. ¢ 15.08.2010
04./05.09.2010

02./03.10.2010

Wochenendlehrgénge

Lg: AuF2010-005

Termine: 14./15.08.2010
28./29.08.2010
04./05.09.2010
11./12.09.2010
25./26.09.2010
09./10.10.2010
23./24.10.2010
30./31.10.2010

Lg: AuF2010-006

Termine: 21./22.08.2010
04./05.09.2010
18./19.09.2010
02./03.10.2010
23./24.10.2010
06./07.11.2010
20./21.11.2010
04./05.12.2010

Ort:

Kosten:

Dauer:

Ort:

Kosten:

Dauer:

Ort:

Kosten:

Dauer:

Ort:

Kosten:

Dauer.

Hahn

180 Euro inkl. Mittagessen
und Lehrgangsmaterialien
120 LE

Koblenz

180 Euro inkl. Mittagessen
und Lehrgangsmaterialien
120 LE

Altenkirchen

180 Euro inkl. Mittagessen
und Lehrgangsmaterialien
120 LE

Wittlich-Wengerohr

180 Euro inkl. Mittagessen
und Lehrgangsmaterialien
120 LE
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2. Lizenzstufe (B-Lizenz), Sport in der Pravention

n0 OROAT OEOA 21 AEAT OAEODI AO
Voraussetzung: UL-C-Lizenz, 1. Lizenzstufe

Lg: AuF2010-008 Ort: Bernkastel-Kues
Termine: 04.09.2010 Kosten: 200 Euro inkl. Mittagessen
25.09.2010 und Lehrgangsmaterialien
09.10.2010 Dauer:  60LE
30.10.2010
06.11.2010
27.11.2010

n' AOOT AEAEOOI OEAT OEAOQAOAEDDET ET ¢ EiI &EOT AOGO
Voraussetzung: UL-C-Lizenz, 1. Lizenzstufe

Lg: AuF2010-009 Ort: Montabaur

Termine: 04./05.09.2010 Kosten: 200 Euro inkl. Mittagessen
25./26.09.2010 und Lehrgangsmaterialien
09./10.10.2010 Dauer:  60LE
06./07.11.2010 Referenten:Klaus Schmidt & Team

2. Lizenzstufe (B-Lizenz)

n3bl 00 I E ®lokleh@angAT O
Voraussetzung: UL-C-Lizenz, 1. Lizenzstufe

Lg: AuF2010-010 Ort: Koblenz

Termine: 14.10. ¢ 17.10.2010 Kosten: 75 Euro inkl. Mittagessen
30.10.2010 und Lehrgangsmaterialien
20.11.2010 Dauer: 60 LE

n3bDi 00 Ei %l Ai AT OAOAAOAEAEOD
Voraussetzung: UL-C-Lizenz, 1. Lizenzstufe

Lg: AuF2010-011 Ort: Trier-Tarforst

Termine: 21./22.08.2010 Kosten: 75 Euro inkl. Mittagessen
11./12.09.2010 und Lehrgangsmaterialien
18./19.09.2010 Dauer:  60LE
09./10.10.2010

Infos und AnmeldungWinfried Dunz, Tel.: (02 61) 135 ¢ 1 02
E-Mail: Winfried.Dunz@Sportbund-Rheinland.de
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Fortbildungen

KHAI LOAhawaiianische Massag

In jeder hawaiianischen Familie wird KAHI LOA praktiziert, um entspannt, frohlich und gesund zu bleiben.
Die hawaiianische Lebensphilosophie ist auf Freude und Gesundheit ausgerichtet, und die Natur und
Umwelt spielt dabei eine grol3e Rolle. KAHI LOA wird am bekleideten Kérper ausgefiihrt. KAHI LOA passt
gut zu uns Menschen in Europa und hilft uns, Stress loszulassen.

LG: AuF10-069 Ort: Koblenz
Termin: 29.05.2010 Kosten: 20 Euro
Dauer: 8 LE Referentin: Jutta Richter

FlextBar & Xco Traier

Neue Ideen fur das Training mit dem Flexi-Bar: Stundenbilder: Fatburner, Wellness, Riickentraining. Xco-
Shape ¢ Total Body Workout, Xco Walking & Running: Die Verschmelzung des reinen Laufens/Walken mit
dem Xco-Trainer sowie seinen individuellen Fitnessiibungen machen Xco Walking & Running zu einer
gesunden und sehr effektiven Sportart.

LG: AuF10-070 Ort: Koblenz
Termin: 29.05.2010 Kosten: 20 Euro
Dauer: 10 LE Referent: Heiko Laux

51 & eWNRY T AL

Gesundheits- und leistungsorientiertes Training mit Optimalen Nutzen durch maximale Effizienz.
Erfolgreiches Training ist kein Zufall. Vielmehr basiert der Erfolg und die Progressivitat des Trainings auf
der Berlcksichtigung einfacher aber sehr wichtiger Prinzipien!

LG: AuF10-071 Ort: Montabaur
Termin: 29./30.05.2010 Kosten: 30 Euro
Dauer: 15 LE Referenten: Klaus Schmidt & Team

Der Waldg¢ mein FitnessCenter
Allroundfitness fiir Jedermann mit jeder Menge Sauerstoff, Spak und Uberraschung! Die Fortbildung findet
im Wald statt, Verpflegung und Outdoor-Bekleidung erforderlich.

LG: AuUF10-072 Ort: Adenau
Termin: 05.06.2010 Kosten: 20 Euro
Dauer: 10 LE Referentin: Silvia Weber
Slackline

Die Slackline schult Koordination und Gleichgewichtssinn. Durch Partnerakrobatik wird Vertrauen und
Verantwortung gelernt. Aber auch der Spal kommt nicht zu kurz!

LG: AuF10-073 Ort: Koblenz
Termin: 05.06.2010 Kosten: 20 Euro
Dauer: 8 LE Referentin: Manuela Voigt

Infos und AnmeldungSabine Urbatzka, Tel.: (0261) 135¢ 1 16
E-Mail: Sabine.Urbatzka@Sportbund-Rheinland.de
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Lehrgange Seniorensport

Seniorenberaterin/Seniorenberater

Diese Ausbildung ist ein Qualifizierungsangebot fiir Menschen, die ein verantwortungsvolles
Betatigungsfeld im Sportverein suchen. Sportvereine sind nicht nur Sportanbieter, sondern auch
Treffpunkt von Generationen, d.h. der gesellige und soziale Aspekt spielt eine wichtige Rolle.

Inhalt der Ausbildung:

Aufgaben des Seniorenberaters, Gesundheitliche Aspekte der Senioren, Praktische Ubungen, Gymnastik,
Spiele, Infos zu Diabetes, Demenz und Osteoporose, Rechtliche Stellung des Seniorenberaters im Verein,
Einblick in die Ergotherapie, Gedachtnistraining, Erndhrungsgrundlagen fir Senioren, Motorik und
Koordination im Alter, Organisation von Veranstaltungen.

Seniorenberater Teil 1

LG: BuF10-138

Ort: Idar-Oberstein Termin  12.06.2010
Kosten 20 Euro Dauer. 10 LE
Seniorenberater Teil 2

LG: BuF10-139

Ort: Idar-Oberstein Termin  19.06.2010
Kosten 20 Euro Dauer. 10 LE

Beckenbodengymnastik -Update

Ein Blick auf den Arm reicht bei Bizepstubungen, um zu beurteilen, ob die richtigen Muskeln trainiert
werden. Beim Beckenbodentraining ist eine derartige visuelle Kontrolle kaum maoglich. Fast alles muss
erspurt werden. Darum erfordern die Ubungen viel Konzentration. Doch die Miihe lohnt sich: Viele Frauen
konnen durch das Training ihre Blasenschwéche lindern. Naturlich sind auch Méanner gerne willkommen!

LG BuF10-150
Ort: Simmern Termin 12.06.2010
Kosten 20 Euro Dauer. 8 LE

ReferentinAlmut Strathe

n. 1 CGAEAT AOO vmncO 1 EO AAI 3EEOAOAAT A 2EAETIT AT A
Auch in der zweiten Lebenshélfte kann das Entdecken neuer Sportarten viel Spal machen und den
sportlichen Alltag auffrischen. In diesem Seminar werden folgende nordische Sportarten vorgestellt.

Nordic Blading Inline Skaten mit Stocken, das dynamische Herz-Kreislauf-Training mit riesigem

Spaldfaktor. Vorkenntnisse im Inline Skaten sollten vorhanden sein.

NordicWalking- ...ist gut fur den Riicken. Neueste Erkenntnisse und Ausblicke.

LG: BuF10-151
Ort: Laudert Termin: 26.06.2010
Kosten: 20 Euro Dauer: 8 LE

Referent: Fritz Schwarz

Infos urd Anmeldung:Benno Mller, Tel.: (02 61) 135¢ 129
E-Mail: Benno.Mueller@Sportbund-Rheinland.de
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Lehrgange Trendsport

Slackline A o A A 5
PYGOSNI af{fFO1SYy 2RSNI {ftFO1tAyAy3da OSNEGSKO YIyYy R
Fixpunkten, wie z. B. Baume oder Pfahle, gespannt ist. Hierbei versucht man, auf einer niedrig gespannten

G AYySa 6dzy ISFNKNI | NF { Kslausz@fithren. dz 6 £  YOASNBY 2RSNJ

LG: BuF10-159
Ort: Trier Termin: 29.05.2010
Kosten: 15 Euro Dauer: 5LE

Referent: Stefan Kolle

Golf - Schnupperkurs

Sie finden Golf interessant, hatten aber noch nicht die Gelegenheit, einen echten Einblick in diesen
faszinierenden Sport zu bekommen? Erleben und genieRen Sie Golf! Professionelle Trainer vermitteln
Ihnen erste Impressionen des Golfspiels. An diesem ereignisreichen Tag erhalten Sie eine komplette
theoretische und praktische Einfihrung in samtliche Grundschléage ¢ vom Putten bis zum Abschlagen. Sie
erlernen die Golfbegriffe, das Regelwerk und werden in die Golf-Etikette eingeflhrt.

Sie bendtigen nur Schreibmaterial und sportliche Kleidung.

LG BuF10-160
Ort: Boppard/Jakobsberg Termin  12.06.2010
Kosten 25 Euro (inkl. Mittagessen) Dauer. 8 LE

Referent Mike McFadden

Infos und AnmeldungBenno Miller, Tel.: (02 61) 135¢ 129
E-Mail: Benno.Mueller@Sportbund-Rheinland.de

Zuriick zur Ubersicht
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SBR MANAGEMENT-AKADEMIE '

Kurzseminare

MA10-034.3 Kassenprufung im Verein

Unser Seminar zeigt Ihnen auf, was Sie rund um das Thema Kassenprifung zu beachten haben. Angefangen bei
rechtlichen Grundlagen und Haftungsfragen bis hin zu Art und Umfang der Kassenprufung bietet es Ihnen einen
praxisorientierten Leitfaden.

Termin Di., 08. Juni, 18.00 ¢ 21.00 Uhr Ort: Koblenz

MA10-030.1 Recht¢ Haftungsfragen im Vorstand

Unser Seminar informiert Sie Uber die neuen gesetzlichen Regelungen zur Haftung ehrenamtlicher
Vereinsvorstande, zeigt Ihnen auf, in welchen Fallen es zu einer Haftung kommen kann und welche Méglichkeiten
der Haftungsbeschréankungen es gibt.

Termin:Do., 10. Juni, 18.00 ¢ 21.00 Uhr Ort: Idar-Oberstein

MA10-041.3 Jugendfoérderung im Sportverein

Dieses Seminar bietet Ihnen Anregungen und Tipps, wie Sie Ihren Verein jugendattraktiv gestalten und
Kinder und Jugendliche an die Vereinsarbeit heranfiihren kdnnen.

Termin: Do, 10. Juni, 18 ¢ 21 Uhr Ort: Ahrweiler

MA10-044.3 Anforderungen an den Sportverein der Zukunft

Unser Seminar zeigt Ihnen auf, welche Anforderungen zukiinftig an den Vereinssport gestellt werden und
wie Sie Losungsstrategien fiir Ihren Verein finden.

Termin: Di, 22. Juni, 18 ¢ 21 Uhr Ort: Simmern

MA10-031.4 Rechtg Satzung entriimpeln und modernisieren

Unser Seminar informiert Sie Uber das aktuelle Vereinsrecht, zeigt Ihnen auf, was Sie in Ihrer Satzung
umsetzen mussen und wie Sie Ihre Satzung am besten gestalten.

Termin: Do, 24. Juni; 18 ¢ 21 Uhr Ort: Bitburg

Tagesseminare

MA10-020 Auf viele Schultern verteilt Projektmanagement 1

Klassisches Projektmanagement

Im ersten Teil unseres Projektmanagementseminars zeigen wir Ihnen auf, wie Sie mit Instrumenten des klassischen
Projektmanagements Aufgaben in Ihrem Verein effektiver bewaltigen kénnen.

Termirn Sa, 12.Juni; 09 - 16 Uhr Ort: Koblenz Kosten:20 EUR

MA10-021 Ja aberg Umgang mit Widerstanden

Nutzen Sie einen ungewohnlich kommunikativen Tag, um den Umgang mit Widerstdnden und schwierigen
Zeitgenossen zukinftig besser bewéltigen zu kdnnen.

Termirn Sa, 19.Juni; 09 - 16 Uhr Ort: Trier Kosten:20 EUR

MA10-022 Auf viele Schultern verteilt Projektmanagement Teil &~uhren in Projekten

Teil zwei unseres Projektmanagementseminars zeigt Ihnen auf, wie es lhnen gelingt, Menschen in Projekte so zu
fihren, dass eine erfolgreiche Durchfiihrung gewéhrleistet ist und Sie die Faden jederzeit in der Hand behalten.
Termin Sa, 26. Juni; 09 - 16 Uhr Ort: Koblenz Kosten:20 EUR
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Mehrtagesseminare

MA10-012.2 Stress handhaben

Lernen Sie in diesem Seminar die Ursachen von stress erkennen und Arbeitsorganisation und Arbeitsablaufe so zu
gestalten, dass Stress von vornherein vermieden wird. Gleichzeitig lernen Sie auch Methoden zur Forderung des
Stressabbaus kennen

Termint 20. ¢ 22. August Ort: Gevelinghausen Kosten:keine

MA10-014 Beziehungen zu Mitarbeitern kooperativ und achtsam gestalten

Lernen Sie in diesem Seminar Reaktionen des Gegentbers zu reflektieren, je nach Situation unterschiedlich zu
reagieren und Ihr Gegenuber einflihlend auf ein gemeinsames Ziel hin zu motivieren.

Termin 11. ¢ 13. Juni Ort: Gevelinghausen Kosten:40 EUR

MA10-015 Was treibt mich manchmal zur Verzweiflung?

Personliche Veraltensmuster verstehen Automatismen begegnenneue Lésungswege finden

In diesem Seminar beschaftigen wir uns mit unseren Uberzeugungen, Normvorstellungen und Grundhaltungen, mit
denen wir im Alltag unterwegs sind und mit Strategien ungeliebten Automatismen zu begegnen.

Termin 10. ¢ 12. September Ort: Gevelinghausen Kosten:40 EUR

MA10-016 Workshop Buchfiihrung
Ziel des Seminars ist die gleichzeitige Vermittlung von theoretischem Basiswissen der Buchfiihrung und
Anwenderkenntnissen der Software Lexware durch praktische Ubungen am PC.
Termir 03./04. Dezember Ort: Koblenz Kosten:45 EUR Teilnahmegeblhr
30 EUR Ubernachtung im DZ

Ausbildungen

MA10-001 Kompaktausbildung Vereinsmanager/in C

Termine: Modul 1: 19. ¢ 22.08.2010 Koblenz
Modul 2: 02. ¢ 04.09.2010 Koblenz
Modul 3: 23. ¢ 25.09.2010 Koblenz
Zeit: Do ¢Sa9¢ 18 Uhr, So 9 ¢ 13 Uhr

Abschlussmodul: 12. ¢ 14.11.2010 Gevelinghausen
Kosten: 180 EUR (inklusive Ubernachtung und Verpflegung)

Lehrgange mit Zertifikat Auswahl 2010

MA10-005 Moderne Vereinsfuhrung
Termine: Modul 1: 11./12. Juni Modul 2: 09./10. Juli
Ort: Trier Kosten: 90 EUR

MA10-006 Mitarbeiter im Ehrenamt gewinnen und binder80 LE
Termine: Modul 1: 12./13.November Modul 2: 26./27. November
Ort: Koblenz Kosten: 90 EUR

MA10-007 Fachspezifische Ausbildung Ful3ball DFB Vereinsmanagéte
Termine: Modul 1: 23. ¢ 25. September Modul 2: 11. ¢ 13. November
Ort: Koblenz Kosten: 90 EUR
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Ausbildung zum/zur Vereinsmanager/iB

MA10-009 Changemanagementden Wandel aktiv gestalten 30 LE
(Ausrichter Sportbund Rheinland)

Termine: Modul 1 23./24.04.2010 Koblenz
Modul 2 07./08.05.2010 Koblenz
Zeit: Fr 15 ¢ 20 Uhr, Sa 9 ¢ 18 Uhr

Kosten: 90 EUR (inklusive Ubernachtung und Verpflegung

MA10-010 Marketing und Sponsoring 30 LE
(Ausrichter Sportbund Pfalz)

Termine  Modull  28./29.05.2010 Carlsberg-Hertlingshausen
Modul2  25./26.06.2010 Carlsberg-Hertlingshausen

Zeit: Fr 15 ¢ 20 Uhr, Sa 9 ¢ 18 Uhr

Kosten: 90 EUR (inklusive Ubernachtung und Verpflegung

MA10-011 Finanzen und Steuern 30 LE

(Ausrichter Sportbund Rheinland)

Termine:  Modull  01./02.10.10 Koblenz
Modul2  08./09.10.10 Koblenz

Zeit: Fr 15 ¢ 20 Uhr, Sa 9 ¢ 18 Uhr

Kosten: 90 EUR (inklusive Ubernachtung und Verpflegung

Infos und AnmeldungSBR Management-Akademie, Claudia Muller
Tel.: (02 61) 1 35 ¢ 161, E-Mail: akademie@sportbund-rheinland.de

Zuriick zur Ubersicht
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AusbildungProfil Kinder & Jugend

portjugend
Rheinland

Ubungsleiter C 1. Lizenzstufe Profil Kinder/Jugendliche

Blocklehrgang in Herbstferien

Ort: Konz

Termine: 09.10.-17.10.2010
06./07.11.2010
20./21.11.2010
01./02.05.2010

Kosten: 180 Euro inkl. Mittagessen

Dauer. 120 LE

FortbildungenSportpraxis Kinder & Jugend

Dancestationc Funky Style

al SGQa 5FyOSHa Aad KASNIRIFIa az2G02¢ [ SNYS ySdzS / K2NB
Schwierigkeitsgraden kennen, die einfach Spal? machen. Lass dich mitreiRen und hole dir Anregungen und Impulse

aus den Bereichen Hip Hop, Latin-Dance, Dance-Aerobic & Streetdance zur sinnvollen Erganzung der Ubungsstunde.

Ort: Daun Termin: 29.05.2010
Kosten: 20 Euro Dauer: 8 LE
Referent: Jasmin Knaus

Sport mt den Kleinen
Auch mit dreijahrigen Kindern kann man ohne die vertraute Bezugsperson verschiedene Sportelemente erlernen.
Die Rolle, das Rad und der Handstand lassen sich auch mit Vorschulkindern einfach und spielerisch erlernen.

Ort: Wissen Termn: 29.05.2010
Kosten: 20 Euro Dauer: 8 LE
Referent: Sandra Schneising

FunSportWochenende fir Jugendibungsleiter

Dieses Wochenende bietet Einsteigern und Fortgeschrittenen in den benannten Sportarten eine tolle
Fortbildungsméglichkeit, in der das Erweitern des eigenen Bewegungsrepertoires im Vordergrund steht.
Selbstverstandlich ist der Transfer des Erlebten/Gelernten auf die eigene Gruppe ¢ sei es als Trainingsveranstaltung,
Fahrten oder Camps ¢ moglich und gewdinscht.

Inhalte: Wasserski/Wakeboard + Einfihrungskurs fur Einsteiger

Beachvolleyball: Grundkurs, Technik, Taktik, Spiel- und Turnierformen

Trampolin: Ubungs- und Spielformen an einem 6er Outdoor-Trampolin

Ort: Rheinhausen, Wasserskiseilbahn und Freizeitanlage am Toeppersee
Termin: 29./30.05.2010

Kosten: 79 Euro inkl. Ubernachtung und Verpflegung

Dauer: 10 LE

Referent: Joachim Burgard
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Einfuhrung ins Kanufahren fir Jugendtbungsleiter

Wenn du schon immer mal gerne selbst eine Kanufahrt mit Kindern organisieren wolltest, aber du bisher keine
Ahnung hattest wo es Kanu zu leihen gibt und was man bei einer Tour alles berticksichtigen sollte, dann bist Du hier
genau richtig.

Wir geben eine Einfiihrung in grundlegende Paddel- und Mandvriertechniken und die objektiven Gefahren des
Wassers/Flusses. Nach einer Ubungsphase an einer ruhigen Stelle geht es dann flussabwarts auf eine kleine Tour.
Ein Muss fiir Ubungsleiter, die mit ihren Gruppen in den Ferien Kanu-Touren planen!

Sportjugend
Rheinland

Ort; Nassau an der Lahn Termin 12.06.2010
Kosten 20 Euro Dauer. 8 LE

Easy Danc®evival

Ausdrucksstarke Choreographien, die eine Interpretation der Musik widerspiegeln. In dieser Fortbildung werden
intensive Bewegungen und neue Eindriicke gewonnen, die eine eigene Trainingsstunde im Verein aufleben lassen.
Der ideale Einstieg fir angehende Dance-Trainer!

Ort; Bad Sobernheim Termin 12.06.2010
Kosten 20 Euro Dauer, 8 LE
Referent Nicole Marzi

Spiel und Sport fur die Kleinsten
Spielgruppe-Krabbelgruppe? Wie gestalte ich eine Sportstunde mit den Allerkleinsten?
Sport mit Kindern ab 6 Monaten bis 3 Jahre.

Ort; Simmern/Hunsrick Termirn 12.06.2010
Kosten 20 Euro Dauer. 8 LE
Referent Sandra Schneising

Spald und Fitness im Wald fiir die ganze Familie

Raus aus der Halle und ab an die frische Luft!

Der Wald bietet jede Menge Platz fiir Bewegung und gute Laune. Spiele, Fitnessiibungen, aber auch Entspannung
bringen jede Menge Spal3 und wir brauchen nichts, auBer dem, was uns die Natur bietet! Eigene Kinder von 8-15
Jahren kdnnen mitgebracht werden, diese zahlen keine Teilnehmergebahr.

Ort: Koblenz Termin 19.06.2010
Kosten 20 Euro Dauer. 8 LE
Referent Silvia Weber

a{ INBSLHaENY¥EE&8yaLASt Sa

Die meisten Spiele haben ihren Ursprung auf der Stralle, lange bevor Funktiondre und Sportartikelhersteller sie
G6ASRSNBY(IRSO1G KFoSyd 2ANJ 62ttS8y 18AyS ySdSy {LhSt
Streethockeyturnier mit viel Praxis wiederentdecken.

Ort: Winningen/ Kreis Mayen-Koblenz Termin 26.06.2010

Kosten 20 Euro Dauer. 8 LE
Referent Peer Lemmerz
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portjugend
Rheinland

Abendseminar

Jugendforderung im Sportverein

Die heutige junge Generation ist das Zukunftspotenzial eines Vereins. Das mangelnde Interesse von Kindern und
Jugendlichen an den Vereinsangeboten und an der Mitarbeit im Sportverein bereitet daher vielen Vereinsvertretern
Kopfzerbrechen. Dieses Seminar bietet Ihnen Anregungen und Tipps, wie Sie Ihren Verein jugendattraktiv gestalten
und beschaftigt sich mit Fragen wie beispielsweise:

-Wie viel Eigenstandigkeit der Jugend ist notwendig, und welche Voraussetzungen missen daftr geschaffen
werden?

-Wo liegen die Interessen der Kinder und Jugendlichen, und wie kann man am besten daran ankniipfen?

-Wie kann die Jugendarbeit finanziert werden und welche Zuschiisse gibt es?

Ort: Ahrweiler Termin 10.06.2010, 18 bis 21 Uhr
Kosten keine Dauer 4|E

Infos und Anmeldunglosef Daitche, Tel.: (02 61) 135 ¢ 1 04
E-Mail: Josef.Daitche@sportjugend-rheinland.de

Zuriick zur Ubersicht

Freizeiten 2010

Brohltal Hittendorf

Facts

Veranstalter:Sportjugend Rheinland
Termin 1:02.07. ¢ 09.07.2010

Termin 11:10.07. ¢ 17.07.2010

Alter: 7 - 10 Jahre
Teilnehmergebiihrje180 Euro
Mindestteilnehmerzahl:30 Teilnehmer

Gerolsteing¢ FunSport-Aktiv-Woche

Facts
e Veranstalter:Sportjugend Rheinland
e Termin 11:18.07. ¢ 24.07.2010
e Alter: 12 ¢ 15 Jahre
e Teilnehmergebtihrje 240 Euro
e Mindestteilnehmerzahl:30 Teilnehmer
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FREIZEITENSPORTJUGEND RHEINLAND iz
Sportjugend

Rheinland

Jugendferiendorig St. PeterOrding

Facts

e Veranstalter:Sportjugend Rheinland
Termin :04./05.07. ¢ 15.07.2010
Alter: 11 ¢ 13 Jahre
Teilnehmergebiihr395 Euro
Mindestteilnehmerzahl:35 Teilnehmer

| NB Sdurd/er&rarkreich¢ Sonne, Sommer, Strand und Mehr

Facts
e Veranstalter:Sportjugend Rheinland
e Termin :03./04.07. ¢ 16./17.07.2010
e Alter: 16 - 18 Jahre
e Teilnehmergebihr500 Euro
e Mindestteilnehmerzahl:25 Teilnehmer

Infos und Anmeldunglosef Daitche, Tel.: (02 61) 1 35¢ 1 04
E-Mail: Josef.Daitche@sportjugend-rheinland.de

Zurlick zur Ubersicht
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Sportbund Rheinland, Geschaftsfuhrer Seminarorganisation fanmeldungen / Zuschisse fir
0261/135-111 Sportgerate
Martin.Weinitschke@sportbund-rheinland.de 0261/135-161

akademie@sportbund-rheinland.de

Sekretariat, Ehrungen, Sportkreistage,

Zuschusse fir Veranstaltungen Aus und Fortbhildung, Abteilungsleiter
0261/135-112 0261/135-102
Silvia.Schmitt@sportbund-rheinland.de Winfried.Dunz@sportbund-rheinland.de
Offentlichkeitsarbeit VeranstaltungerMarketing Uberfachliche Ausbildungen
Abteilungsleiter, stellv. GF 0261/135-106

0261/135-113 Jens.Mitzel@sportbund-rheinland.de

Bernd.Stemmeler@sportbund-rheinland.de

Fortbildungen, Lizenzwesen, Bezuschussungen
Offentlichkeitsabeit / Internet / Info -Brief 0261/135-116

0261/135-128 Sabine.Urbatzka@sportbund-rheinland.de
Melanie.Hormel@sportbund-rheinland.de

Bezuschussung / Lizenzwesen

{LRNI LYC2NYXY K CSNYyaSKaSyRdzy ®61ie5-102 NII AY wWKSAYyflYyR kK
Offentlichkeitsarbeit Annette.Kraft@sportbund-rheinland.de

0261/135-118
Wolfgang.Hoefer@sportbund-rheinland.de

Verwaltung& Finanzen Abteilungsleiterin
0261/135-108

Archiv Vera.Adam@sportbund-rheinland.de
0261/135-206
Josef.Hubertus@sportbund-rheinland.de

Zuschisse fir Baumaflinahmen
0261/135-171

Koblenzer Sportkongress Sabrina.Eichmann@sportbund-rheinland.de
0261/135-105
sandra.hentz@sportbund-rheinland.de
kongress@sportbund-rheinland.de

Hausverwaltung
0261/135-117
Eva.Rogge@sportbund-rheinland.de

Breiten-, Freizeit und Gesundheitssport,
Seniorensport, Abteilungsleiter
0261/135-129
Benno.Mueller@sportbund-rheinland.de

Buchhaltung
0261/135-101
HW.Honnefeller@sportbund-rheinland.de

Bestandserhebungen
0261/135-100
Sandra.Schaub@sportbund-rheinland.de

Breiten-, Freizeit und Gesundheitssport,
0261/135-124
Ramona.Wagner@sportbund-rheinland.de

Sportjugend Rheinland, Geschaftsfihrerin
0261/135-109
Susanne.Weber@sportjugend-rheinland.de

Sportabzeichen / Vereinsservice / Frau im Sport
0261/135-103
Mara.Kozulovic@sportbund-rheinland.de

Sportjugend Rheinland, Bildungsreferent
0261/135-104
Josef.Daitche@sportjugend-rheinland.de

Sportabzeichen Spielgerate / Spielmobilverleih
0261/135-115
Alexander.Smirnow@sportbund-rheinland.de

Sportjugend Riinland, Sachbearbeitung
0261/135-104
Sabrina.Kruck@sportjugend-rheinland.de

ARAGVersicherungsbiiro
0261/135-255
vsbkoblenz@arag-sport.de

SBR Managemertkademie Abteilungsleiterin
0261/135-145
Barbara.Berg@sportbund-rheinland.de

Zuriick zur Ubersicht

www.sportbund-rheinland.de
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